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Liebe Leserinnen und Leser,
liebe Mitglieder und Freunde
unserer Pfarrei,

fast scheint es in unserer Zeit zu einer Art
Leistungssport geworden zu sein, sich
selbst optimieren zu missen. Wir kennen
die alte Redensart: ,Hast du was, dann bist
du was", oder abgewandelt: ,... dann bist
du wer“.Vielfach definieren wir unsere
Sicht Uber uns selbst, oder werden ent-
sprechend definiert, von verschiedenen
AuRerlichkeiten her: Ich bin reich! Ich bin
schon! Ich bin auf der Hohe der Zeit! Ich
bin gesund! Ich bin schlank! Ich bin ... ?!

Die sozialen Netzwerke, in denen wir uns
bewegen — vor allem die digitalen — verlei-
ten viele dazu, sich selbst nicht mehr
annehmen zu kénnen. Menschen in ganz
verschiedenen Lebensphasen haben ver-
lernt, auch mal so zu denken: ,Ilch bin —
weil ich geliebt bin und lieben kann®.

Was aber ist, wenn das AuBere und der
Schein wegfallen? Was bleibt dann
noch, wenn auch die Liebe fehlt?

Diese Frage miissen wir mehr denn je
auch der Kirche stellen, die ja gewisser-
mafen auch ein soziales Netzwerk ist, ein
weltweites. Ich habe bisher eigentlich sehr
ungern unterschieden zwischen der Kirche
als Glaubensgemeinschaft und der sog.
Amtskirche; denn: wir alle sind doch Kir-
che. Und doch muss ich diese Unterschei-
dung jetzt treffen, denn die schweren Vor-
wirfe, die nicht nur das Missbrauchs-
gutachten gegenlber der Erzditzese
erhebt, konnen nicht auf die Glaubenden in
den Gemeinden ausgekippt werden. Die
mussen die sich zu eigen machen, die in
den vergangenen Jahrzehnten nur den

auleren Schein zu wahren suchten, den
systemimmanenten Wahrheiten sich aber
nicht, oder nur halbherzig — und oft lieblos
gegenuber den Opfern sexuellen Miss-
brauchs — stellten. Der Schutz von Tatern
und der Institution stand an vorderster
Stelle, den Betroffenen wurde kaum
Beachtung geschenkt. Umso verheerender
ist die Reaktion in den Gemeinden und den
Medien: ,Kirche steht vor einem Scherben-
haufen®, ,Unentschuldbare Versdumnisse®,
oder ,Kirche hat sich in ein Labyrinth von
Ligen verstrickt”, sind nur eine kleine Aus-
wahl von Uberschriften, die versuchen, das
Geschehene in Worte zu fassen. Auch
wenn es uns Seelsorgerinnen traurig
macht, wir kdnnen es verstehen, wenn
Menschen einer solchen Kirche den
Rucken kehren, weil ihre Hoffnung auf Ver-
anderung nach weit mehr als einem Jahr-
zehnt erloschen ist.

Es gibt aber auch die andere Blickrichtung
derer, die das Sehnen nach Aufbruch und
Erneuerung noch nicht aufgegeben haben:
nach Ehrlichkeit und Geschwisterlichkeit,
nach Demut, nach Glaubensfreude, nach
Lebendigkeit, nach Entschiedenheit, nach
Vielfalt und Anerkennung unterschiedlicher
Lebensformen und Lebensentwiirfe. Und
dazu gehdren nicht nur Sie in unserer
Gemeinde St. Benno, dazu gehéren nicht
nur die Kandidatlnnen zur PGR-Wahl im
Méarz, dazu gehoéren nicht nur die jungen
Menschen, die im Juli hier in unseren Neu-
hauser Gemeinden sich firmen lassen wol-
len und die, die sie begleiten, dazu geho-
ren all die Katholikinnen, die sich beim
Synodalen Weg fir eine Erneuerung ein-
setzen — und unter ihnen Gott sei Dank
mittlerweile auch einige Bischoéfe, die die
Zeichen der Zeit erkannt haben:



,Es reicht jedenfalls nicht, dass ein paar
Leute zuriicktreten (...). Nein, es muss
grundlegend angepackt werden. Das sage
ich auch all denen, die jetzt austreten wol-
len: Lasst mich nicht allein! Die kritischen
Geister miissen doch dableiben, wenn sich
etwas éndern soll. Ohne Kirche geht die
Geschichte des Christentums in diesem
Land zu Ende. Dann bleiben nur zerfled-
derte Kulturreste. Das macht mir zu schaf-
fen. (...) Bin ich ein Abwicklungsbischof?
(...) Doch, ich habe Gottvertrauen, aber
verstehen tue ich ihn nicht immer. Was will
er denn jetzt genau mit uns, mit dem
Desaster (...)? Ich allein habe da nicht alle
Antworten parat. Mich tréstet: Wir sind eine
Gemeinschaft, die betet und glaubt.” (Kar-
dinal Reinhard Marx, im SZ-Interview,
3.2.22,S.2)

Es geht darum, unsere Kirche so zu veran-
dern, dass die eigentliche Botschaft nicht
verdunkelt wird und wieder in die Mitte
unseres Denkens und Handels kommt.
Unsere christliche Botschaft ist die Liebe
Gottes. Ohne sie, sind wir nichts. (vgl. 1
Kor 13, 1-3). Wenn wir glaubwdrdige Influ-
encer in unserer Zeit sein wollen, dann
geht das nur mit der Liebe, wie Paulus sie
im ersten Brief an die Korinther beschreibt.

Ludwig Sperrer
Pfarrer

Die vordere Umschlagseite dieser Ausgabe wurde gestaltet von
Leni Rosenwirth, die 2021 in St. Benno gefirmt wurde.

Die auf der hinteren Umschlagseite abgebildete Wortwolke zur Frage
"Was ist dir wichtig im Leben?" ist entstanden bei einem der beiden Opening-
Gottesdienste zur Firmvorbereitung 2022 am 16. Januar in St. Clemens.

 ANLAUF- UND BERATUNGSSTELLE
FUR BETROFFENE SEXUELLEN MISSBRAUCHS
IN DER ERZDIOZESE MUNCHEN UND FREISING

. 089/2137-77000
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Wichtige Kontakte und Beratung in Krisen

Caritas Munchen Mitte

Caritas in Neuhausen: Kreittmayrstr. 29
(Bennopolis II. Stock)

Soziale Beratung und Gemeindecaritas
Tel. 12 66 00 - 20
gsa-neuhausen@caritasmuenchen.de

Fachdienst Hospiz- und Trauerarbeit
Tel. 12 66 00 - 11
CAHD@caritasmuenchen.de

Caritas-Sozialstation Miinchen Mitte
Ambulante Pflege

Hiltensperger Str. 80

80796 Munchen

Tel. 30 00 76 -55 (Fax: -40)
ambulante-pflege-mitte@caritasmuenchen.de

Portalseite fir Hilfe in allen Lebenslagen
www.caritas-nah-am-naechsten.de

Nachbarschaftshilfe St. Benno

Tel. Meldungen an das Pfarramt. Wir setzen
uns mit Ihnen in Verbindung 12 11 49-0

Kindertagesstatten im Pfarrgebiet

» Kindergarten/Hort St. Benno, Lothstr. 16
Tel. 129 56 02
Leitung: Sebastian von Vol
www.kindergarten-hort-sankt-benno.de

» Kinderhaus St. Vitus, Dachauer Str. 61
Tel. 52057 1919
www.caritas-kinderhaus-st-vitus.de

Katholische Jugendstelle
im Dekanat Nymphenburg

(Kreittmayrstr. 29) 18 77 47

Telef I bilhrenfrei

Sagen, was Sorgen macht. Wir sind immer
fur Sie da. Kostenfrei und verschwiegen:
evangelisch 08 00/1 1101 11
katholisch 08 00/1 11 02 22
www.telefonseelsorge-muenchen-kath.de

Seelsorge fur Menschen, die mit
einem plétzlichen Tod konfrontiert sind

www.katholische-notfallseelsorge-muenchen.de
in Notfallen erreichbar tber Polizei
Rettungsleitstelle

Katholische Ehe-, Partnerschafts-
und Familienberatung

Katholische Beratungsstelle 5443110
Kontakt-Telefon
fur Schwangerschaftsfragen 5598 12 27

Sozialdienst Kath. Frauen:
www.skf-muenchen.de

Kath. Madchensozialarbeit:
www.invia-muenchen.de

Haus der Familie:
www.hausderfamilie.de

Thematische Wochenenden:
www.ehe-und-familie.info

Kommunikationstraining:
www.paarkommunikation.info

Ehevorbereitungskurse
(auch fir konfessionsverbindende Paare)
www.ehevorbereitung-muenchen.de

Anonyme Alkoholiker

Kontakt-Telefon (18 bis 21 Uhr) 55 56 85

LebensMut - starker als Sucht

www.staerker-als-sucht.de

Krisen-/Lebensberatung ,Minchner Insel*

(Untergeschoss Marienplatz)
Tel. 22 00 41 www.muenchner-insel.de

Gesprach und Beratung fur
Hochschulangehdrige

Zeit zum Reden und Zuhoren, Beratung,
Begleitung und Seelsorge;

Reinhard Weger, Kath. Hochschulseelsorger
Tel. 123 35 86, weger@hm.edu



Pfarrei St. Benno
Allgemeine Hinweise
Anschrift

Katholisches Pfarramt St. Benno,
Loristr. 21, 80335 Munchen

Telefon (089) 12 11 49-0

Telefax (089) 12 11 49 21 L
St-Benno.Muenchen@ebmuc.de
www.st-benno-muenchen.de

Offnungszeiten des Pfarramtes

Montag 09.00 — 12.00 14.00 — 16.00
Dienstag 09.00 - 12.00
Mittwoch 14.00 — 16.00
Donnerstag 09.00 — 12.00 16.00 — 19.00
Freitag 09.00 - 12.00

Die Seelsorger

(Sprechzeiten nach Vereinbarung)

¢ Ludwig Sperrer, Pfarrer

¢ Ulrike Saam, Gemeindereferentin

¢ Gerhard Hauke, Gemeindereferent
¢ Peter Hock, Pfr.i. R.

» Sabine Dillitzer, Klinikseelsorgerin
am Deutschen Herzzentrum

Die Mitarbeiter

¢ Verwaltungsleiter: Stefan Augustin
* Kirchenmusiker: Anton Wiener
* Mesnerin Pfarrkirche: Ursula Odenthal
¢ Mesner Filialkirche: Manfred Lange
* Sekretariat: Nikolett Balog

Sr. Maria Scharpfenecker
¢ Buchhaltung: Sonja Gel|

¢ Hausmeister: Slaven Culjak
* Raumpflege: Ilka Bacak

Schwesternkonvent St. Benno

Niederbronner Schwestern
Oberin: Sr. Lucella M. Werkstetter
Lothstr. 16/111, Telefon (089) 18 20 71

Ehrenamtliche Gremienvertreter

Pfarrgemeinderat: Michael Zeller
1. Vorsitzender

Kirchenverwaltung: Klaus Bachhuber
Kirchenpfleger

Die Gottesdienste

Pfarrkirche St. Benno: Ferdinand-Miller-Platz 1
Filialkirche St. Barbara: Infanteriestr. 15
Kapelle Herzzentrum: Lazarettstr. 36
Kapelle Augenklinik: Nymphenburger Str. 43

¢ Sonntag
09.30 Uhr St. Benno (Kirche)
11.00 Uhr St. Barbara

* Montag
14.30 Uhr Klinikkapelle Herzzentrum
entfallt bis auf weiteres wg. Covid 19

* Dienstag
08.00 Uhr St. Benno (Kirche)

¢ Mittwoch
18.30 Uhr Kapelle in der Augenklinik
entfallt bis auf weiteres wg. Covid 19

* Donnerstag
18.30 Uhr St. Benno (Kirche)

* Freitag
08.00 Uhr St. Benno (Kirche)

¢ Samstag

18.30 Uhr St. Benno (Kirche)
(17.45 Uhr Rosenkranz)

¢ Sakrament der Vers6hnung (Beichte)
nach Vereinbarung

Kirche St. Benno fur Menschen
mit kérperlichen Einschrankungen

Behindertengerechter Zugang

Uber Rampe am vorderen rechten
Seitenportal; Tasten zur automati-

schen Turoffnung am Aufengelan- (_’
der und im Windfangbereich

Gehorlosenschleife &
fur Trager von Horapparaten ?
V4



Ich bin ... die Neue im Konvent von St. Benno.
Gestatten, dass ich mich vorstelle:

Sr. Lucella M. Werkstetter

Liebe Leserinnen und Leser,

Herr Pfarrer Ludwig Sperrer hat mich am
zweiten Adventssonntag beim Gottesdienst
in St. Benno sehr herzlich begriuft und
mich eingeladen, mich in lhrem Pfarrbrief
vorzustellen. Das mache ich gerne.

Die Schwesterngemeinschaft in der Loth-
str. 16 (v. I. n. r.): Sr. Maria Scharpfen-
ecker, Sr. Maria Don, Sr. Lucella M.
Werkstetter und Sr. Dominika

Geboren bin ich am 5. September 1944 in
Reischach im Landkreis Altétting; dort bin
ich auch mit zwei jingeren Geschwistern
aufgewachsen, die sich beide nach mir flr
einen kirchlichen Beruf entschieden, der
Bruder wurde Priester, die Schwester Pas-
toralreferentin.

In unserem Heimatort erlebten wir eine
Gemeinschaft von funf Niederbronner
Schwestern, die bei allen ihren Tatigkeiten
Pionierinnen waren, denn sie starteten,
was es bei uns bis dahin nicht gab: die
Hauskrankenpflege, einen
Kindergarten und eine Nah-
schule; von diesen Aufgaben
aus wirkten sie indirekt als
Seelsorgerinnen, Sozialarbei-
terinnen, Hospizhelfer-innen,
Trauerbegleiterinnen ... In
allem waren sie nahe bei Gott
und den Menschen. Das faszi-
nierte mich.

Eine Art soziales Jahr bei die-
sen Schwestern motivierte
mich, wahrend der Ausbildung
zur Fachlehrerin flr Handar-
beit und Hauswirtschaft Kandi-
datin fur den Ordenseintritt zu
werden. Nach Abschluss dieser Berufsaus-
bildung und gegen Ende des Noviziates
kam an mich der Vorschlag, Deutsch und
Geschichte an der LMU in Minchen zu
studieren, um an den ordenseigenen
Beruflichen Schulen in Neumarkt (OPf.)
Lehrerin zu werden. Nach vier Semestern
wurde ich gebeten, statt Geschichte Eng-
lisch zu studieren, ich sagte JA dazu.



SchlieRlich kam der Tag, an dem ich mit
Begeisterung in unseren Berufsfachschu-
len, in der Berufsaufbauschule und in der
Fachakademie Jugendliche und junge
Erwachsene unterrichten durfte. Das dau-
erte allerdings nur zehn Jahre. Von 1988
bis 2012 war ich in Leitungsteams unserer
Ordensgemeinschaft  ge-wahlt, zuerst
sechs Jahre als Mitarbeiterin der Provinz-
oberin in Neumarkt (OPf.), dann sechs
Jahre als Mitarbeiterin der Generaloberin in
Oberbronn (Elsass), danach war ich selbst
zwolf Jahre Generalleiterin.

In dieser Zeit durfte ich mit meinen interna-
tionalen Teams vielseitige, auch weltweite
Erfahrungen machen. Unter anderem
wurde mir stark bewusst, dass in Deutsch-
land und speziell in Minchen viele im Ver-
gleich zu anderen Landern in einer sehr
priviligierten Situation leben. AuRerdem
konnte ich in armen Landern erstaunliche,
ermutigende Glaubenskraft und Glaubens-
freude erleben.

Wahrend der vergangenen neun Jahre war
ich im Herz Jesu Kloster, Buttermelcher-
stralle 10, im Gartnerplatzviertel, in der
Pfarrei Heilig Geist. Meine Aufgabe war es,
Oberin zu sein fur die Schwesterngemein-
schaft und Stellvertreterin des Verwal-
tungsleiters fir das ,Haus fir Kinder” (Kin-
derkrippe, Kindergarten, Grundschulhort)
und ,Wohnheim fir junge Frauen® in
Berufsausbildung oder Studium.

Mit uns lebten auch nacheinander und zeit-
weise gleichzeitig zwei junge Frauen, die
Niederbronner Schwester werden wollten
und es heute auch sind. Eine Gemein-
schaftsaufgabe im Herz Jesu Kloster war
und ist das Vorbereiten von Brotzeitpack-

chen fir Bedurftige, die wochentlich an funf
Tagen an die Pforte kommen — das sind
pro Tag durchschnittlich 90 bis 110 Perso-
nen; sehr gerne habe ich mich daran betei-

ligt.

Ich durfte auch an Erfahrungen von Mit-
schwestern teilhaben, die beruflich auler-
halb des Klosters tatig sind — so eine in der
Bahnhofsmission und eine als Kranken-
schwester in der Klinik Neuwittelsbach, seit
Beginn der Corona-Pandemie ist sie mit
Covid 19 Patienten konfrontiert. Einige
Schwestern sind ehrenamtlich aktiv in der
Pfarrei — ich war es auch — seit Herbst
2020 zunehmend vernetzt im Kontext der
Innenstadtpastoral.

Nun bin ich seit dem 2. Dezember 2021 im
Konvent St. Benno. Ich freue mich, Sie
kennenzulernen und meine neuen Tatig-
keitsbereiche zu entdecken.

Wir diirfen sehr dankbar sein, dass die
Kongregation der Schwestern vom Goéttli-
chen Erléser (Niederbronner Schwestern)
nach dem Weggang von Sr. Sara Thiel
den Schwesternkonvent in unserem Kin-
dergartenhaus wieder komplettiert hat.

In diesen Zeilen der Vorstellung von
Sr. Lucella wird uns bewusst, in welch
vielféltigen Bezigen hier und in anderen
Kontinenten die Niederbronner Schwes-
tern bei Jung und Alt segensreich wirken.

Schon, dass Sie bei uns sind, liebe
Sr. Lucella, herzlich Willkommen und
Gottes Segen!
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Gottesdienstangebote fir Kinder

* Kleinkindergottesdienste

fur Kinder von ca. 2-6 Jahren; in der Regel
an jedem letzten Sonntag im Monat
um 10.00 Uhr in Bennopolis oder im
Gemeindesaal von St. Barbara

* Familiengottesdienste
ab Vorschulalter / Grundschule von Jung
bis Alt; an besonderen Festen im Lauf des
Kirchenjahres um 9.30 Uhr in der Benno-
Kirche

Aktuelle Hinweise zu diesen Angeboten
finden Sie auf unserer Homepage und in den
Flyern auf den Schriftenstédnden in der Kirche
sowie im ,Wochenblatt”. Sie koénnen sich
auch in den Newsletter-Versand aufnehmen
lassen. Ein Mail ins Pfarramt genugt!

Taizé-Gebet A. Uhl

jeden 2. Dienstag im Monat:

8. Marz; 12. April; 10. Mai ; 21 (!).Juni
19.00 bis 20.00 Uhr, Kirche;

ggf. warmende Decke mitbringen

Mraizé

10

Nacht der Stille

Da sein — Ruhig werden — Sehnsucht spiiren
21.00 — 24.00 Uhr in der Kirche,
kommen und gehen, wann man mdchte

2 x im Jahr; aktuelle Termine entnehmen Sie
bitte der Homepage oder dem Wochenblatt.

Okumenisches Friedens-
und Versdhnungsgebet

Nagelkreuzgemeinschaft
jeden Freitag, 17.00 Uhr,
St. Barbara

=I=

Pfarrblicherei

Die Pfarrbilicherei im Pfarrheim Bennopolis,
Kreittmayrstr. 29 hat gedffnet:

jeden Dienstag 16.00 - 18.00 Uhr
jeden Sonntag 10.30 - 12.00 Uhr

Bankverbindung und Spendenkonto

Katholische Kirchenstiftung St. Benno
LIGA Miinchen
IBAN DE11 7509 0300 0002 1421 71

Bitte mit Verwendungszweck:

z. B. Kirchgeld 2022, Bauunterhalt,
Missionsprojekt ,Bolivien®, ,Studafrika“,
Blumenschmuck, Kirchenmusik

Hinweis zum sog. Kirchgeld: Dieser von
Ihnen erbetene Geldbetrag verbleibt im
Gegensatz zur Kirchensteuer in voller Hohe
in der Pfarrei und ist fir Sie steuerlich
absetzbar. Zur Einzahlung von wenigstens
1,50 € / Jahr sind alle Gber 18 Jahre alten
Angehdrigen einer Pfarrei mit eigenem
Einkommen aufgerufen. Durch steigenden
Kostendruck im Pfarrhaushalt sind wir fur lhre
Gabe des Kirchgeldes sehr dankbar. Sie
kénnen es Uberweisen oder auch bar im
Pfarramt einzahlen.



Regelmadflige Angebote

in Bennopolis, Kreittmayrstr. 29

Frauenbund Zweigverein St. Benno
Vorstandsteam: Martina Mittermeier,

Monika Reiter, Barbara Popp

Geistliche Beiratin: derzeit unbesetzt

E-Mail: frauenbund@st-benno-muenchen.de

Internet: http://cms.st-benno-muenchen.de/
gemeinschaft-gruppe/frauenbund/frauenbund-aktuelles/

Angebote und Ansprechpartnerinnen:

Termine unter dem Vorbehalt der geltenden
Coronaregeln!

Frauenbund-Messe
Dienstag um 8 Uhr in der Kirche

Frauennachmittag
jeden 3. Mittwoch im Monat, 14 Uhr,
Bennopolis, Maria Schlagl

Frauenbundclub
jeden 2. Montag im Monat, 19 Uhr,
Elfi Penn

Frauen-Single-Treffen
vierteljahrliche Treffen, Elfi Penn

Frauenbund-Reisen
Jella Pengler

Eltern-Kind-Gruppen
Gruppen in verschiedenen Altersstufen,
Bennopolis, Elfi Abendroth

Gruppe junge Frauen
Veranstaltungen in loser Folge
Julia Wiener, Barbara Popp

Englisch fiir Anféin1g7er und Wiedereinsteiger
jeden Donnerstag,17.45 Uhr,
ennopolis, Sybille B6hm

Yoga fiir Frauen
Teilnahme nur mit Anmeldung maéglich!
Bennopolis, Suzanna Huber

Ténze aus aller Welt
pausiert coronabedingt

Anfragen bitte an o. g. Mail-Adresse!

Frauenchor Gsangsklang

Kirchenchor A. Wiener
jeden Donnerstag (aul3er Ferien)

0 Uhr, Pfarrsaal
Bennosingers A. Wiener

jeden Mittwoch (aulRer Ferien)
19.30 Uhr, Pfarrsaal

Ministranten, Kinder und Jugend

Gruppenstunden

freitags von 16.30 - 18.00 Uhr

mit Jugendgruppenleitern; verschiedene
Aktionen fur alle; aktuelle Termine bitte der
Homepage entnehmen

Kinderchor im Hort
findet derzeit coronabedingt nicht statt

Jugendband

Proben i.d.R. 2 Mal im Monat
nach Vereinbarung. Kontakt Gber
Kirchenmusiker A. Wiener (0172 /7 87 94 13)

Aktuelle Auskiinfte tel. im Pfarramt, bei den
Gruppenleitern oder auf der Jugendseite der
Homepage www.st-benno-muenchen.de

Kolping

H. Meese

Treffen werden im Wochenblatt angekiindigt

Seniorentreff R. Lange, G. Hauke

I. d. R. jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat
(auBer Ferien) 14 — 17 Uhr, Pfarrsaal
Genaue Informationen zu den Terminen im
aktuellen Halbjahresflyer

Glaubensforum

St. Benno (mit Sr. Dominika):

jeden Donnerstag, 19.15 Uhr (nicht wahrend
der Ferienzeit), Bennopolis

St. Barbara (mit Pfarrvikar P. Hock): jeden
3. Donnerstag im Monat, 16.30 Uhr anschl.
HI. Messe, Gemeinderaum St. Barbara

Anonyme Alkoholiker

Kontakttelefon: 55 56 85 (18.00 — 21.00 Uhr);
Jeden Freitag um 15.00 Uhr im Bennopolis. Andere

jeden Donnerstag, 20.15 Uhr,
t. Barbara, Saal (aulber Ferien8
Leiterin: Gabi Althammer, Tel.: 0175/ 4 04 87 62

AA-Treffen finden in umliegenden Pfarreien und im
ASZ-Neuhausen statt.

Alleinerziehende

Infos zu aktuellen Angeboten unter

www.alleinerziehende-programm.de 1"



Aus unseren Kirchenbiichern

. 01.08.  Carla Scheibe 03.10. Chiara Magnini

é’ S 08.08. Emma und Lilly Harke 16.10. Caspar Hiller

(BU t:;o 14.08. Johanna Renner 16.10. Karl Kreis

EE 14.08. Valentina Obersteiner 17.10. Eli Brentano

E % 21.08. Philomena Morber 23.10. Benjamin Marquart

8‘2 08.09. Maxima Schmid 23.10. Karl Weidemann

3 g 18.09.  Luise Weckendorf 13.11. Caspar Schuster

&8 E‘ 02.10. - Nikolas Weichselbaumer 20.11. Ella de Silva

D = 02.10. Mia Sophia Weichselbaumer 20.11. |sabel Winklbauer

< 02.10.  Valerie Kurrent-Steffen

Am 16. Januar 2022 wurde das Ehepaar
Monica d’Angelo und Massimiliano Pugliese in St. Benno gefirmt.

13.08. Theresia Limmer 15.11. Ludowika Preller

5 21.09. Anita Nienkirchen 17.11. Dieter Wachinger

P_.-D 29.09 Bettina Maria Zellner 20.11. Johann Heinz

_;BJ 04.10.  Kate Schelling 2511. Walburga Zach

To) 12:90. Emilie Metz 25.11. Christiane Pelikan

S 2310.  Irmengard KiRling 28.11. Christine Mayr

= 27.10.  Franziska Hohne 18.12. Krystyna Luber

E_, 27.10.  Alois Meisinger 28.12. Hedwig Burkhardt

) 02.11. Maria Fick 30.12. Dietrich Winkhaus

(é 03.11. Kurt Becherer 03.01. Josef Rappl

= 08.11. Paula Ammon 19.01. Max-Josef Hohlmeier
15.11. llse Lange 21.01. Theresia Konig
22.05. Danijela und Josip Kristo 18.09. Stephanie Aicher und

Joachim Thomen
19.06. Noemi Castelletti und 25.09. Stephanie und Maximilian Leubner
Klemens Thaler

03.07. Katharina und Patrick Fuchs 25.09. Diana u. Franziskus Grafin u. Graf

von Preysing-Lichtenegg-Moos

10.07. \giiia Haggiaii¥eberund 09.10. Julia Hecker und Stefan Hans

Paul Hartwig

17.07. Marija und Sandy Ivanusic 16.10 Lisa Marie und Mathias Engelhardt

23.07. Anisha Joy und 23.10. Julia und Martin Lawitzky
Christoph Hartmann

23.07. Magdalena Dangl und 30.10. Marie Therese und Moritz de Roy
Rafael Guerrero Sosa

21.08. Carmen und Ludwig Hiibner 30.10. Beate und Martin Giehrl

04.09. Eva und Andreas Steinbacher 30.10. Karolin und Simon Kittl

10.09. Larissa und Thomas Prischenk 11.12. Melanie und Torben Olbrich

Vor Gott in Treue und Liebe verbunden



Traurige Nachricht kurz vor Drucklegung

Am Sonntag, 20. Februar 2022,
erreichte uns zum Pfarr-
gottesdienst die Nachricht,
dass die in St. Benno allseits
geschdtzte Frau Barbara Hierl
im hohen Alter von 96 Jahren
von Gott zu sich gerufen wurde.

Eine Wiirdigung ihres Lebens
finden Sie in der ndchsten
Bennopolaris-Ausgabe.

Barbara Hierl

*18. Januar 1926 + 20. Februar 2022

Bei uns erleben Sie
traditionelle Braukunst
und herzliche bayerische

m itts b au s Gastlichkeit.

Gerne organisieren wir
IM BRAUNAUER HOF Ihre Advents- und
Weihnachtsfeiern,
Geburtstage und Feste
jeglicher Art.

Wir freuen uns
auf lhren Besuch!

Frauenstrafie 40 - D-80469 Miinchen

Telefon: +49(89)22 3613 Ilhre Wirtsleute
Kristina und Mario Klaric
mit Team

www.wirtshaus-im-braunauer-hof.de




Besondere Gottesdienste, Kirchenmusik,
Termine und Veranstaltungen

Bitte beachten Sie die aktuellen Informationen im Wochenblatt
oder auf unserer Homepage www.st-benno-muenchen.de

20.02., So
27.02., So

02.03., Mi

04.03., Fr

08.03., Di
10.03., Do
13.03., So

16.03., Mi

20.03., So
26.03., Sa

27.03., So
31.03., Do

03.04., So

10.04., So

12.04., Di
14.04.,
Griindonnerstag
15.04., Fr
Karfreitag

09.30
10.00

18.30

18.00

19.00
14.00
09.30

19.30

10.00
14.00

09.30

09.30

11.00
19.00
19.00
20.00
10.00
15.00

FEBRUAR

Familiengottesdienst
Kleinkindergottesdienst (im Pfarrsaal)

MARZ

HI. Messe mit Aschenauflegung
— gestaltet mit Scholagesangen

Okumenischer Gottesdienst zum
Weltgebetstag der Frauen

Taizé-Gebet
Seniorengottesdienst mit Krankensalbung

Gottesdienst mit dem Wohnungslosen-
seelsorger Norbert Trischler

Autorenlesung "Ich wiirde Jesus meinen
Hamster zeigen — aus dem Glaubensalltag
mit unseren Kindern" (vgl. S. 32)

PGR-Wahl (vgl. S. 50ff.)

Pilgertag "Fastenpilgern" mit C. Koch und
F. Kramer-Seidl; Anmeldung im Pfarramt

Kleinkindergottesdienst (im Pfarrsaal)

Senioren-Nachmittag

APRIL

Familiengottesdienst mit Vorstellung der
Erstkommunionkinder — gestaltet von der
Jugendband

Gottesdienst zum Palmsonntag
— mit festlicher Blasermusik

Gottesdienst mit Palmprozession
Taizé-Gebet

Feier vom letzten Abendmahl
Olbergandacht, anschl. Stilles Gebet
Kinderkreuzweg

Karfreitagsliturgie — Gestaltung durch ein
Gesangsquartett mit Passions-Motetten von
J.S. Bach, A. Bruckner und Max Eham

St.

Benno

Bennopolis

St.

Benno

Christuskirche

St.
St.
St.

Benno
Benno

Benno

Bennopolis

Bennopolis

Bennopolis

St.

St.

St.
St.
St.
St.
St.
St.

Benno

Benno

Barbara
Benno
Benno
Benno
Benno

Benno



16.04., Sa

17.04.,
Ostersonntag

18.04., Mo

01.05., So

09.05., Mo

10.05., Di
26.05., Do
28.05., Sa

29.05., So

31.05., Di

05.06., So

19.06., So
21.06., Di

15.00
08.30
21.00

06.00
09.30

11.00

10.00
18.30
18.30

19.00
09.30

09.30
14.00
18.30

09.30
10.00
09.30
19.00

Karfreitagsliturgie
Laudes am hl. Grab

Osternachtfeier - mit festlicher Musik
fur Orgel und Trompete

Osternachtfeier

Festgottesdienst — "Spatzenmesse" von
W.A.Mozart fir Soli, Chor, Orchester und Orgel

Ostergottesdienst

MAI
Kleinkindergottesdienst (im Pfarrsaal)
Maiandacht — gestaltet vom Kirchenchor

Maiandacht (gestaltet vom Frauenbund),
anschl. gemiitliches Beisammensein

Taizé-Gebet
Feier der Erstkommunion (Gruppe 1)
Pfarrwallfahrt nach Tuntenhausen

Feier der Erstkommunion (Gruppe 2)
Feier der Erstkommunion (Gruppe 3)
Maiandacht — gestaltet von den Bennosingers

JUNI

Pfarrgottesdienst zum Pfingstfest
Kleinkindergottesdienst (im Pfarrsaal)
Pfarrfronleichnam / Patrozinium

Taizé-Gebet
(nicht wie Uiblich 2. Dienstag im Monat!)

St. Barbara
St. Benno
St. Benno

St. Barbara
St. Benno

St. Barbara

Bennopolis
St. Benno

St. Benno/
Bennopolis

St. Benno
St. Benno

nahere Infos
folgen

St. Benno
St. Benno
St. Benno

St. Benno
St. Benno
St. Benno
St. Benno

}( SABINE
KOLLMEDER

HAARWERKSTATT

Krwittmaprstrasself 30335 Ninchen
Telefon - Fan; 089.525263

Oitawagaeelten: O) - F1 5.30-98.00h 52 7.30-13.00h

end nach Verelnbarung
Mall: kellmeder@iclond. com
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,Ich bin“

spricht auch Jesus.
Aus Selbstbezogenheit?
Fiir uns!

Insgesamt sieben sehr bekannte ,lch-bin-
Worte* von Jesus Uberliefert uns der
Evangelist Johannes; nicht in einem Kapi-
tel der Reihe nach aufgezahlt, sondern in
ganz unterschiedlichen Zusammenhan-
gen. Man kénnte sie als Mini-Gleichnisse
bezeichnen, die Jesus Uber sich selbst
erzahlt. Sie liefern in kurzer Form eine
pragnante Charakterisierung seiner Per-
son. Es geht Jesus keinesfalls um Selbst-
darstellung, denn er prasentiert sich
weder als machtiger Herrscher Uber
Leben und Tod noch als strahlender Sie-
ger uber das Bose. Vielmehr bringt er den
Sinn seiner Mission durch bildhafte Aus-
driicke auf den Punkt. Brot ist da, um
gegessen zu werden, ein Hirte hat die Auf-
gabe, Schafe zu hiten und eine Tur erfillt
ihren Zweck nur, wenn jemand durch sie
hindurch tritt. Jesus mdéchte nicht wie ein
Held verehrt, sondern im Sinne der Ich-
bin-Worte angenommen werden. Trotz der
Ich-Zentrierung wendet sich Jesus mit sei-
nen Ich-bin-Worten den Menschen zu,
anstatt sich von ihnen abzusetzen, und
schlief3t seine Freunde im letzten Ich-bin-
Wort sogar mit ein: Ich bin der Weinstock,
ihr seid die Reben.

Zu einigen der Worte haben sich Seel-
sorger aus Neuhauser Pfarreien diese

Gedanken gemacht:

Portrétfotos: Matthias R6B8ner
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UBER

NEUHAUSEN

,Jch bin das Licht.*
— spricht Jesus (Joh 8,12).

Hinein in die Dunkelheiten
meines Lebens.

Hinein in die Dunkelheiten
der Gesellschaft.

Hinein in die Dunkelheiten
der Kirche.

Ich bin das Licht der Welt — hoére ich.
Hoffend auf Trost in meinem Leben.
Hoffend auf Einheit und Frieden

in der Welt.

Hoffend auf eine erneuerte Kirche.
Du bist das Licht der Welt — spreche ich.

Betend.
Glaubend.
Hoffend.
Stammelnd.

Konstantin Bischoff,
Pastoralreferent,
Pfarrbeauftragter

von Herz Jesu




,,Ich bin die T{ir", wer durch mich hinein-
geht, wird gerettet werden; er wird ein- und
ausgehen und Weide finden. Der Dieb
kommt nur, um zu stehlen, zu schlachten
und zu vernichten; ich bin gekommen,
damit sie das Leben haben und es in Fiille
haben (Joh 10, 9.10).

Bild: Norbert Saam

Auf dem Skulpturenweg am Petersberg in
Erdweg bei Dachau steht mitten im Wald
eine Wand aus roten Ziegelsteinen. In
diese Mauer ist eine Tur eingelassen — alt,
aus verblichenem Holz kunstvoll geschrei-
nert. Die Tur hat eine Klinke. Man kann sie
offnen und Uber eine Holzschwelle durch
sie hindurchgehen. Aber diese Tur irritiert.
Sie erscheint sinnlos, weil vor und hinter
der Tir das gleiche ist, namlich der Wald.
Und man kdénnte genauso gut um das
kurze Mauerstiick herumgehen, um auf die
andere Seite der TUr zu gelangen.

Naturlich habe ich mich gefragt, was soll
das? Warum hat hier ein Kinstler eine
zwecklose Tur hin gebaut? Und ich habe
angefangen, Uber Tiren nachzudenken.

Eine Tur fihrt normalerweise von drauf3en
nach drinnen oder umgekehrt — oder von
einem Raum in einen anderen. Sie ist
reguldrer Zugang zu etwas sonst Ver-
schlossenem. Die Tur selber nehmen wir in
der Regel gar nicht wahr, wenn wir hin-
durchgehen. Uns interessiert das, was
dahinter liegt, das, wo wir hinwollen.

Eine Tur kann man zumachen, ja oft sogar
verschlieien. Man macht die Tlr zu, wenn
man seine Ruhe haben will oder wenn die
Warme oder im Sommer die Kihle im
Raum bleiben soll. Man schliefl3t ab, damit
keine Einbrecher reinkommen. Eine Tur
schutzt also.

Jesus sagt von sich selbst: ,Ich bin die
Tar.” Er will uns den Zugang zum Leben in
Fllle schenken und die Vernichtung aus-
sperren. ,Leben in Fulle“ — das klingt verlo-
ckend. Danach sehne ich mich. Nicht erst
nach meinem Tod. Nein, jetzt schon will ich
mein Leben in seiner ganzen Fulle auskos-
ten. Und ich brauche auch Schutz und
Geborgenheit.

Die Station mit der Tur auf dem Skulptu-
renweg am Petersberg tragt den Titel: ,Ent-
scheidung®“. Ja, ich muss mich entschei-
den. Die Frage lautet: Glaube ich, dass
Jesus die TuUr zum Leben in Flle ist? Und
weiter: Bin ich bereit, mit allen Konsequen-
zen durch diese Tur zu gehen?

Ulrike Saam,
Gemeindereferentin
in St. Benno
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,Ich bin die Auferstehung
und das Leben. (Joh 11,25).

In eine ziemlich trostlose Situation hinein
spricht Jesus diese Worte Uber sich selbst:
Marta und Maria sind traurig Uber ihren
verstorbenen Bruder Lazarus. Jesus hatte
sich auf den ersten Hilferuf hin Zeit gelas-
sen und spricht jetzt, zu spat am Totenla-
ger eingetroffen, von seiner Auferstehung
— nicht erst in Zukunft, sondern er behaup-
tet, dass er ewiges Leben verkorpere. Wie
zynisch, mag man denken. Doch die
Frauen machen inm keine Vorwirfe, son-
dern versuchen, zu verstehen.

Wenn liebe Menschen von uns sterben
kommt auch jede Hilfe zu spéat. Auch top-
medizinische Mallnahmen kdnnen letztlich
nicht verhindern, dass der Sterbende in
eine andere Welt hinlbertritt. Da muss
auch ich verstehen lernen, was Jesus
meint, wenn er weiter sagt: Wer an mich
glaubt, wird leben, auch wenn er stirbt ...
Verstehen lernen heilt: Was mich mit dem
verstorbenen Menschen verbunden hat,
loszulassen (nicht vergessen!), ihn dank-
bar gehen lassen in das neue Leben, wie
Lazarus es durfte.

Ludwig Sperrer
Pfarrer von St. Benno

»Ich bin der Weg.“ (Joh 14,6) Dieses
Ich-bin-Wort Jesu hat mir der Jesuit Chris-
tian Herwartz neu erschlossen, der ,Erfin-
der der StralRenexerzitien. Er Ubersetzt
das Wort Jesu mit ,Ich bin die Stralte.”
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Die StralRe ist ein Bild fir die Wirklichkeit,
die mich umgibt. Sie ist wohl aber auch ein
Bild fir meine innere Wirklichkeit. Das
kann die StralRe vielleicht vor allem dann
werden, wenn ich nicht von A nach B lau-
fen muss. Sondern, wenn ich einmal Zeit
habe, mich treiben lassen kann. Was fallt
mir auf? Wo zieht es mich hin? Was oder
wer begegnet mir? Eine Teilnehmerin der
Exerzitien auf der Strale schreibt: ,Die
Kanaldeckel waren es dann, die es mir
angetan hatten, das Wasserplatschern in
der Tiefe, Grundwasserrauschen, die
Deckel selbst, inre konzentrischen Kreise,
wie Mandalas, viele halbverwachsen.“In
der Wirklichkeit (der StralRe) will mich Gott
ansprechen. In der Realitdt meines
Lebensweges will Jesus gegenwaértig sein.
Er will mich entdecken lassen, dass mein
Leben mehr ist als eine Strecke
zwischen ,Start® und ,Ziel“. Er
will mich in seine Tiefen flhren.
Diese Zusage steckt fir mich in
Jesu Wort ,Ich bin der Weg.*

Ulrich Wandner,
Pastoralreferent in St. Theresia

,, Jch bin die Wahrheit. Joh, 14, 6)

Jesus geht es mit diesem Wort nicht um
Wahrheit im philosophischen oder wissen-
schaftlichen Sinn. Es geht um ihn als
Christus, als Sohn Gottes und sein ganzes
,Lebenswerk® und die damit verbundene
Frage: Kann ich dieser Wahrheit zustim-
men? Existenziell gewendet kann das Wort
Jesu: ,lch bin die Wahrheit* Ubertragen
werden zur Frage: Wer bin ich wirklich?
Dazu gibt es von Dietrich Bonhoeffer einen
Text, der bis heute aktuell ist und der hier
in Ausziigen wieder gegeben wird:



Wer bin ich? Sie sagen mir auch, ich triige
die Tage des Ungliicks gleichmiitig I&-
chelnd und stolz, wie einer, der Siegen ge-
wohnt ist. Bin das wirklich, was andere von
mir sagen? Oder bin ich nur das, was ich
selbst von mir weill? Unruhig, sehnstichtig,
krank, wie ein Vogel im Kéfig, ringend nach
Lebensatem (...) dirstend nach guten
Worten, nach menschlicher Néhe, (...
Miide und leer zum Beten, zum Denken,
zum Schaffen, matt und bereit, von allem
Abschied zu nehmen? Wer bin ich? Der
oder jener? Bin ich denn heute dieser und
morgen ein anderer? Bin ich beides
zugleich? Vor Menschen ein Heuchler?
Und vor mir selbst ein verédchtlich wehleidi-
ger Schwéchling? (...) Wer bin ich? Einsa-
mes Fragen treibt mit mir Spott. Wer ich
auch bin, Du kennst mich, Dein bin ich,
Gott!

Dekan

Wendelin Lechner,
Pfarrer des
Pfarrverbandes
St. Clemens

und St. Vinzenz

,, Jch bin der wahre Weinstock.
(Joh 15, 1a).

Jesus will, dass uns die Freude nicht aus-
geht. Deutlich wird das beispielsweise
beim ,Luxuswunder’ von Kana, wo mehrere
hundert Liter Qualitdtswein die Situation
des Brautpaars gerettet haben. Doch es
geht um mehr: Jesus sieht uns nicht als
Einzelkdmpfer. Wer Christus nachfolgt, ist
zwar frei, aber zugleich vereint mit der
Kraftquelle und den Gleichgesinnten. Frei-
heit ist wichtig. In Sport, Musik und ande-
ren Klnsten gibt es ja ,Naturtalente‘: Men-
schen, die man nur laufen lassen muss,

und schon kommen sie zu Hbéchstleistun-
gen. Und doch: Lasst man sie einfach nur
laufen, bleiben viele unter ihren Mdglichkei-
ten. Sporttreibende wissen das: Training
lenkt das Talent in Bahnen, verbessert die
Technik. Auch Hochstbegabte wie der geni-
ale Wolfgang Amadeus Mozart hatten
einen Lehrer; dieser brachte die uber-
schaumende Kreativitdt seines Schilers
sozusagen in Ordnung. Er zeigte dem jun-
gen Wolfgang, worauf er kompositionstech-
nisch auf jeden Fall achten muss. Natur
und Kultur, Wildwuchs und Eingriffe eines
Gartners, das muss ins richtige Gleichge-
wicht kommen.

Jesus bezeichnet sich als Weinstock, Gott
den Vater als Winzer. Und wir: Sind wir in
der Freiheit eingeschrankt, wenn wir uns
dem Weinstock Jesus eingliedern und
unterordnen? Einerseits ja, die Freiheit
erhalt so eine Grenze. Doch wie gesagt:
Diese Grenze braucht es, um innerhalb
dann Krafte zu entfalten und, gemeinsam,
freizusetzen zum Wohle der ganzen Welt.

Denn der Weinstock Jesus ist nicht nur
Grenze und sorgt fur Ordnung, sondern
gibt geistliche Kraft und Nahrung fir uns
selbst. Lassen wir uns also als Reben am
Weinstock Jesus ,optimieren‘. Die Welt
wird staunen, was flr einen Qualitatswein
dies hervorbringt.

Dr. Aleksander
Pavkovic,
Diakon in Herz Jesu
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,Der Mensch wird
am Du zum Ich.“ sartin uven)

von Eva Hille, Kinder- und Jugendpsychotherapeutin

In den neun ,Ich bin“-Aussagen des Johan-
nes-Evangeliums wird das Géttliche in
Jesus als ewig Seiendes, ohne Anfang und
ohne Ende thematisiert. Es ist nicht Uber
die menschliche Entwicklung erklarbar,
auch wenn Jesus — selber als Mensch
geboren — diese durchlaufen hat. Bevor
Menschen sich selbst beschreiben und
sich in andere einfuhlen, durchlaufen sie
von der Zeugung an eine komplexe korper-
liche, emotionale und geistige Entwicklung.

Im Folgenden soll es um einen kurzen
Uberblick Uber diese Entwicklung zum ,lch
bin“ des Menschen gehen. Dazu werden
zuerst zwei sehr bekannte Experimente,
die als Meilensteine in der Erforschung der
Selbstentwicklung  gelten,  vorgestellt.
Danach werden die Vorausetzungen
beschrieben, die notwendig sind, damit
Kinder, die in ihnen angelegten Méglichkei-
ten zur Selbstentwicklung entfalten kén-
nen.

1. Der Spiegeltest (unter dem Namen
Rouge-Test bekannt)

Es wird einer Kindergruppe unter 18
Monate und einer Uber 18 Monate ein
Rouge-Flecken unbemerkt auf die Stirn der
Kinder aufgebracht. Die Kinder werden vor
einen Spiegel gestellt und man beobachtet,
was die Kinder beim Betrachten des eige-
nen Spiegelbildes tun:
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Die Kinder unter 18 Monate lacheln das
Spiegelbild an, kissen und berthren es,
bieten ihm etwas an, schauen hinter den
Spiegel, um das ,andere Kind“ zu suchen.
Bei den élteren Kindern hingegen beginnt
sich die Fahigkeit zur Selbstwahrnehmung
herauszubilden: die Kinder erkennen sich
selbst im Spiegel und versuchen den Fleck
auf der Nase wegzuwischen (Doris Bischof
-Kéhler, in Soziale Entwicklung in Kindheit
und Jugend).

Damit ist der Beginn der sog. Selbstent-
wicklung markiert. Zeitgleich beginnen sich
Kinder im Gesprach mit eigenem Namen
auf sich selbst zu beziehen und Personal-
pronomina wie ,lch“ und ,Du“ zu benen-
nen.



2. Falsche Uberzeugungs-Test

Maxi (4% Jahre alt) bekommt eine bunte
~omarties-Schachtel“ gezeigt. Sie wird
gefragt: ,Was glaubst du, was ist wohl in
der Schachtel?“ Maxi antwortet plausibel:
~omarties. Nun wird die Schachtel geoff-
net, aber es sind Buntstifte darin. Anschlie-
Rend wird Maxi gefragt: ,Da drauf’en war-
tet dein Freund Peter. Wenn wir ihn
hereinholen, ihm die geschlossene ,Smar-
ties-Schachtel” zeigen und ihn fragen: Was
ist in der Schachtel? Was meinst du, was
wird Peter antworten?“ Dreijahrige Kinder
antworten ,Bleistifte“, vier- bis fiinfjahrige
antworten ,Smarties. Dreijahrige Kinder
kdnnen sich nicht vorstellen, dass das
andere Kind drauf3en nicht dasselbe Wis-
sen hat, wie es selbst (Joseph Brockmann,
Holger Kirsch, in Konzept der Mentalisie-
rung).

Bis zu ihrem finften Lebensjahr kdnnen
emotional sicher gebundene Kinder ihr
Selbst als eine klare Einheit erkennen, mit
einer eigenen Lebensgeschichte und sich
selbst aus der Perspektive eines andern
wahrnehmen. Das Kind kann {ber sich
selbst und die Motive, Geflihle, Absichten
anderer Menschen nachdenken und sich in
sie einfuhlen. Dies stellt, ahnlich wie das
Fundament eines Hauses, auch das Fun-
dament dessen dar, wie ein Kind sich
selbst und die Welt in seiner weiteren Ent-
wicklung wahrnimmt und beschreibt.

Wovon hdngt eine gesunde
Selbst-Entwicklung ab?

Hier sind sich Neurowissenschaftler*Innen
und Psychologen*Innen seit es mdglich ist,
die Gehirnentwicklung mit speziellen Ver-

fahren schon im Mutterleib zu beobachten,
inzwischen sehr einig:

Das Gehirn entwickelt sich nicht einfach
isoliert aus den Erbanlagen heraus. Ein
Grolteil der korperlichen, emotionalen und
geistigen Entwicklung héngt davon ab,
inwieweit die zentralen Bezugspersonen
feinflhlig und gelassen auf die Signale des
Kindes eingehen. Man spricht hier vom
,social brain“ bzw. sozialem Gehirn. Des
Weiteren ist die Anerkennung der vom
Kind signalisierten Entwicklungsbeduirf-
nisse zentral, damit ein Kind sich wahrge-
nommen und passend beantwortet fihlt.
Findet dieser passende Austausch von
Signalen durch Mimik, Stimme, und Kdrper
der Bezugspersonen statt, bilden sich im
Gehirn des Kindes Nervenzell-Verknlpfun-
gen aus, die die Entwicklung seines kor-
perlichen, emotionalen und auch geistigen
(oder kognitiven) Gehirns bestimmen. D.h.,
wie es den Kontakt zu den Bezugsperso-
nen und sich selbst dabei erlebt, wird in
einem Korpergedachtnis, einem emotiona-
len Gedachtnis und in einem kognitiven
Gedachtnis gespeichert und wird zeitle-
bens abgerufen. Diese im Gehirn gespei-
cherten Beziehungserfahrungen bestim-
men spater, wie sich ein Mensch selbst
spurt, fuhlt und wie er sich selbst und
andere bewertet.

Dazu ein Beispiel aus meiner Praxis:

Die 3-jahrige Lena wird jedes Mal sehr
witend, wenn die kleine Schwester auf
dem Schoss der Mutter sitzt, schmeifdt
etwas runter oder haut die kleine Schwes-
ter. Die unsichere, wenig vom Partner oder
anderen erwachsenen Bezugspersonen
unterstitzte Mutter berichtet folgendes:
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.immer wieder kriegt sie Wutanfélle. Ich
hab ihr schon oft erklart, dass ich mich
auch um die Schwester kimmern muss.
Wenn sie mal gefolgt hat, hat sie von mir
auch eine Belohnung bekommen. Aber ich
hab das Gefiihl, sie macht das extra, blo}
um Aufmerksamkeit zu bekommen. Und
dann werde ich halt auch witend und
schrei sie so an, wie sie mich und ihre
Schwester anschreit, vor allem, wenn sie
ihre Schwester schlagt.”

Wenn das Kind im Kontakt mit der Mutter
zu viele dieser Erfahrungen macht, wird es
im Kopf Uber sich selbst speichern, dass
es sich korperlich kaum von der Mutter
geschutzt fuhlt, eine Last ist, nicht sehr lie-
benswert ist und méglicherweise die Idee
Uber sich entwickelt, ,ein boses Kind“ zu
sein, und kénnte deshalb viele Schuldge-
fuhle in sich tragen. Gleichzeitig fuhlt es
aber auch, was es braucht an Schutz,
Sicherheit und Unterstlitzung, um sich gut
entwickeln zu konnen, denn dieses Wissen
ist genetisch im Kind festgelegt. Es wird
darum kampfen, dass es das, was es fur
seine Entwicklung braucht, auch bekommt.
Dieses Kind wird weniger Kontakt zu sich
selbst als Ganzes haben, vielleicht auch in
anderen Kontexten immer das Gefihl
haben, darum kampfen missen, gesehen
zu werden. Es wird sich auch weniger in
andere einfuhlen kénnen und mit den eige-
nen Geflihlen konstruktiv umgehen lernen.

Nachdem die Mutter im Verlauf der Thera-
pie fur sich ihr eigens ,Unversorgt-Sein®
erkannt hatte, war sie in der Lage, sich ihre
Uberforderung einzugestehen und ein
Stick weit die Verantwortung dafir zu
Ubernehmen, indem sie z. B. das ihrem
Partner gegenuber formulierte. Dadurch
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konnte sie ihrer Erstgeborenen zunehmend
das Geflihl geben, genauso willkommen zu
sein wie die Schwester, Lenas Angst und
Wut ihren Platz als ,Einzige* verloren zu
haben mit Gelassenheit und Ruhe beant-
worten, und ihr die Zeit und den Raum
geben, sich in ihrem Tempo an ihre kleine
Schwester zu gewdhnen.

Dieses Kind wird spater seine Wut und
Angst nicht als Bedrohung erleben und die
Idee entwickeln, in dieser Welt auch mit
unangenehmen Geflihlen willkommen zu
sein. Es speichert das Vertrauen in sich
und zu den erwachsenen Bezugspersonen
als Beziehungserfahrungen in seinem
Gehirn. Lena darf ,sie selbst sein“ in der
Beziehung zu ihrem erwachsenen Gegen-
Uber. Auch wird Lena Uber die sichere
emotionale Bindung zur Mutter eine liebvo-
lle Geschwisterbindung aufbauen kénnen.
Sie entwickelt dementsprechend ein ,Ich
bin“, das mehr ihrem eigentlichen, ur-
sprunglichen Selbst entspricht. Wenn ein
junger Mensch aufgrund solcher gelunge-
ner Beziehungserfahrungen durch ein Du
zum lIch findet, dann strahlt in ihm etwas
von dem auf, wie Gott uns Menschen
gedacht hat.

AbschlieRend bleibt zu bemerken, dass die
Phase der psychischen Entwicklung und
damit auch die Gehirnentwicklung bis zum
24. Lebensjahr andauern kann. Damit wird
die bedeutende Rolle erwachsener
Bezugspersonen fir das ,Ich bin“ des sich
entwickelnden jungen Menschen deutlich,
was wir gerade in diesen Corona-Zeiten
besonders beobachten kénnen.
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von Sybille Bohm

,Sei Du selbst!“

. so lautet das Mantra der Influencer in
den sozialen Medien. Influencer sind
manchmal prominente, meist aber unbe-
kannte junge Frauen und Manner, die in
kurzen, oft taglich geposteten, d. h. ins
Internet gestellten Videos Einblick in ihr All-
tagsleben geben und moglichst viele
Anhanger gewinnen wollen. Sie verspre-
chen, dass jeder mehr, ja das Beste aus
sich machen kann, wenn er ihrem Vorbild
folgt und regen so zur permanenten
Selbstoptimierung an.

Eine Art friher Influencer war vielleicht
auch Jesus, der sagt: “Ilch bin der
Weg, die Wahrheit und das Leben.
Niemand kommt zum Vater denn durch
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mich“ (Joh14.6). Die Menschen sollen
erkennen, dass, wer ihm folgt, die Wirklich-
keit Gottes erkennt und das ewige Leben
gewinnt. Aktuell sind 2,3 Milliarden Chris-
ten weltweit Anhanger dieser Botschaft. Im
Netz-Neusprech kénnte man sagen, dass
sie Follower Jesu auf der ,analogen Platt-
form* der christlichen Kirche sind ...

Die virtuellen Plattformen der sozialen
Netzwerke wie Facebook (neu: Meta), Ins-
tagram und You Tube haben ebenfalls Mil-
liarden User (Nutzer), das bei Jugendli-
chen besonders beliebte TikTok allein 2
Milliarden. V.a. junge Menschen weltweit
treten Uber sie in Kontakt, tauschen Mei-
nungen, Photos oder kurze Videos aus.
Die Gruppe der Influencer nutzt eine der



Plattformen regelmaRig fur ihre Auftritte in
kurzen Videos und verfugt Uber eine
eigene Community (Anhangerschaft). Wer
mehr als 50.000 Follower (Abonnenten)
hat, kann von seinen Einnahmen leben,
was aber den meisten nicht gelingt.

2007 begann die Influencer-Bewegung mit
mehr oder weniger Prominenten, die z. B.
auf YouTube einen Einblick in ihren Alltag
gewahrten (Popstar filmt sich mit seinem
Haustier). Bald aber etablierten sich ganz
,hormale“ junge Menschen als Influencer
(in Deutschland ca. 4,6 Millionen). Sie las-
sen ihre meist jungen Follower an den
banalen Routinen ihres Lebens teilhaben,
aber auch an ihren Achievements
(erreichte Ziele). So wirken sie einerseits
bodenstdndig und authentisch  (ein
Mensch, wie du und ich), andererseits
agieren sie aber auch als Rollenvorbilder
(was ich schaffe, kannst du auch schaffen).
Beliebte Themen sind Kleidung, Kosmetik,
Fitness, Ernahrung und Reisen, aber auch
so intime wie die eigene Schwangerschaft.
Fast nebenbei spielen dabei passende
Produkte eine Rolle: die Influencerin gibt
z.B. Schminktipps und benutzt fur ihre
besonders vollen Wimpern die Wimperntu-
sche einer bestimmten Marke und animiert
damit zu ihrem Kauf. In Deutschland flie-
Ren bereits 42% des jahrlichen Werbeetats
der Firmen an Influencer, ganz gewdhnli-
che Menschen, deren Empfehlungen
glaubwirdiger wirken als z. B. die eines
blondgelockten Showmasters fortgeschrit-
tenen Alters, der sich fir Gummibarchen
begeistert.

Der Influencer muss die Aufmerksamkeit
seiner Follower standig wach halten: Witz
und Einfallsreichtum sind gefragt, Spekta-

kuldres (Ich schau mal, wieviele Produkte
ich mit 500 € in einer Minute in den Ein-
kaufswagen laden kann*) oder Auforderun-
gen, Ruckmeldungen zu geben (,Ich freue
mich, wenn du mir schreibst, wie dir das
neue Musli geschmeckt hat.“), wobei eine
Antwort nicht vorgesehen ist. Der Influen-
cer gibt vor, seine Anhanger dazu ,inspirie-
ren” zu wollen, ,individuell“ und ,kreativ* zu
sein, ja mehr noch, er suggeriert, jeder
konne und miuisse es sein: ,Lebe deinen
Traum®. Damit wird v. a. auf junge Men-
schen Druck ausgetbt, diesen Anspri-
chen zu genigen bzw. der Eindruck
erweckt, jedem konne es gelingen, sein
Leben jenseits seines vielleicht eher einfor-
migen Alltags mit den angebotenen Mitteln
ganz einfach zu verandern.

Besonders bedenklich ist die Aufforderung
zur Selbstoptimierung durch permanente
Korperarbeit. So weckt der athletische,
muskelbepackte Influencer die lllusion, je-
der Mann kdénne, ja misse seinen Koérper
entsprechend trainieren, wenn er erfolg-
reich sein will. Beildufig gibt er eine Emp-
fehlung fur ein bestimmtes Sportstudio
oder einen Proteinshake zum Muskelauf-
bau. Puppenhaft-perfekt geschminkte Influ-
encerinnen suggerieren jungen Madchen,
dass sie erst mit Schlauchbootlippen und
Stupsnaschen ,,sie selbst“ sind. So wiin-
schen sich schon Teenager eine Schoén-
heitsoperation zum Geburtstag, um dem
Anspruch ihres Vorbilds zu entsprechen.

Der Uberschlanke Koérper der Models ist
ebenfalls ein Ideal, mit der Folge, dass laut
DAK seit 2020 die Zahl der Magersiichti-
gen um mehr als ein Drittel zugenommen
hat — kein Wunder, wenn von Influencerin-
nen Hungern als Leistung und das Verlan-
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gen nach Essen als persénliches Versagen
bezeichnet werden. Den Followern auf der-
artigen Plattformen ist wohl oft nicht klar,
dass diese Korperbilder mit Hilfe von Fil-
tern und Nachbearbeitung kinstlich
geschaffen und letztlich nicht zu erreichen
sind. Minderwertigkeitsgefiihle, ja Verzweif-
lung Uber das eigene Ungeniigen® sind die
Folge.

Hinter der Aufforderung ,,Sei du selbst*
steht also eine lllusion, die letzlich dem
Selbstdarstellungsbedirfnis und dem Pro-
fitstreben der Influencer bzw. ihrer Geldge-
ber dient. Dieser Begriff von einem ,Selbst*
ist bar jeder Bindung an etwas, das Uber
das materielle, physische Leben im Jetzt
und Hier hinausweist. Die eigene Person
ist das MaR aller Dinge. Einsamkeit,
Angst, Krankheit, Alter und Tod, Fragen
nach dem Woher und Wohin der menschli-
chen Existenz werden ausgeblendet. Was
fur ein armseliges Menschenbild!

Horen wir noch einmal Jesus, den groRen
Influencer, der seinen Followern verspricht:
“Ich bin das Licht der Welt; wer mir nach-
folgt, der wird nicht wandeln in der Fins-
tenis, sondern wird das Licht des Lebens
haben.“ (Joh 8, 31-32).

Bild: Katharina Wagner; Pfarrbrieferservice.de
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""Oh Gott, wer bin ich ?"

Firmvorbereitung als Weg auch zu sich selbst

von Monika Prestel

Am Freitag schauen sie noch alle gleich
aus: Kleine Spiegel mit einem breiten Holz-
rahmen, wie man sie im schwedischen
Méobelhaus findet. Die Jugendlichen neh-
men jeweils einen in die Hand und suchen
sich einen Platz im Raum. Sie betrachten
sich selbst — manche zoégerlich und fast
widerstrebend, andere experimentierfreu-
dig und neugierig. Sie runzeln die Stirn,
schneiden Grimassen, zwinkern und I&-
cheln ihrem Spiegelbild zu. Sie schauen
sich selbst tief in die Augen.

Bild: Jirgen Damen; in Pfarrbriefservice.de
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Zuvor hat jede und jeder ihren oder seinen
persoénlichen Lebensweg gemalt. Sie
haben sich gegenseitig erzahlt von Familie
und Freunden, glicklichen Momenten,
aber manchmal auch schmerzlichen Erfah-
rungen, die sie bisher erlebt haben. Fur
viele junge Menschen aus St. Benno hat
so in den vergangenen Jahren ein
Wochenende mit Sr. Sara und ehrenamtli-
chen Firmbegleitern in Benediktbeuern
begonnen, um sich auf das Sakrament der
Firmung vorzubereiten.

Wer bin ich? Wo sind meine Wurzeln? Was
macht mich aus? Wie sehen die anderen
mich? Was sind meine Talente? Wie
maochte ich mein Leben gestalten? Woran
kann ich mich orientieren? Fragen Uber
Fragen stellen sich auf dem Weg vom Kind
zum Erwachsenen. In dieser spannenden
Lebensphase wird den Jugendlichen bei
der Firmung der gute Geist Gottes gewis-
sermafen in verdichteter Form zugespro-
chen: Starkend, lebendigmachend, kreativ,
oft Uberraschend und wenn’s sein muss,
trostend. Im Vertrauen darauf, dass Gott

. will, dass unser Leben gelingt, und er

jedem und jeder von uns zusagt: ,Du bist
mein geliebter Sohn. Du bist meine
geliebte Tochter.” (Lk 3,22).

Dieses Vertrauen wird in der Bibel an vie-
len Stellen in Worte gefasst. Am Samstag
suchen sich die Jugendlichen Zitate aus,
die sie besonders ansprechen, um sie auf
den Rahmen ihres Spiegels zu kleben.
Zum Beispiel: ,So spricht der Herr. Weil du
in meinen Augen teuer und wertvoll bist



und weil ich dich liebe, gebe ich fir dich
ganze Lander und fur dein Leben ganze
Volker* (Jes 43,4). Oder: ,Ob ich gehe oder
ruhe, es ist dir bekannt, du bist vertraut mit
all meinen Wegen* (Ps 139,3). Oder:
,Furchte dich nicht, denn ich habe dich
ausgeldst, ich habe dich bei deinem
Namen gerufen, du gehérst mir.” (Jes
43,2). Oder auch: ,Ich danke dir, dass ich
so staunenswert und wunderbar gestaltet
bin.“ (Ps 139,14).

Danach haben die Jugendlichen viel Zeit,
um ihre Spiegel ganz persoénlich zu gestal-
ten. Da wird gemalt und geklebt, aber auch
gefeilt und gesagt. Es entstehen Kunst-
werke, die so einzigartig sind wie die jun-
gen Menschen selbst. In zarten Farben
oder knallig, manchmal sogar mit einem
Hauch Gold, bildlich oder abstrakt, hell
oder dunkel, extravagant oder minimalis-
tisch, akkurat gezeichnet oder etwas ram-
poniert.

Nach vielen Gesprachen, thematischen
Arbeiten, aber auch Spiel und SpaR endet
das Wochenende am Sonntag mit einem
Gottesdienst. Die Jugendlichen ordnen ihre
Spiegel rund um die Osterkerze an. Sie
steht symbolisch fir Jesus Christus, der
sagt: ,Ich bin das Licht der Welt. Wer mir
nachfolgt, wird nicht in der Finsternis
umhergehen, sondern wird das Licht des
Lebens haben.” (Joh 8,12). Der Reihe nach
entzlindet jeder ein Licht an der Osterkerze
und stellt es auf seinen Spiegel. Als sich
das Licht vielfach darin spiegelt, wird es
auf einmal ganz still im Raum:

Gottesdienst bei einem Firmwochenende
(Bild: privat)

Nicht zuletzt aufgrund des Weggangs von
Sr. Sara wird sich bei der Firmvorbereitung
2022 so manches andern. Erstmals wer-
den sich die Jugendlichen aus flinf Pfar-
reien des ,Himmels Uber Neuhausen®
gemeinsam auf das Sakrament vorberei-
ten. Am 16. Januar haben sie bereits
zusammen die Opening-Gottesdienste in
St. Clemens gefeiert. Im Marz verbringen
sie miteinander ein Wochenende in Aga-
tharied oder Benediktbeuern und zwischen
Ostern und Pfingsten kdnnen sie frei wah-
len zwischen verschiedenen Angeboten
auf einer ,bunten Himmelsleiter’. Im Juli
dann wird die Firmung gefeiert in St.
Benno, St. Clemens, Herz Jesu und St.
Theresia.

Vielleicht wird es diesmal keine Spiegel
geben, aber bestimmt wieder viele gute
Ideen, wie die Jugendlichen sich den Fra-
gen annadhern kénnen: Wer bin ich? Wo
sind meine Wurzeln? Was macht mich
aus? Wie modchte ich mein Leben gestal-
ten? Und was hat eigentlich der Heilige
Geist damit zu tun?
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Nah trotz digital!

Riickblicke auf die Firmvorbereitung 2021

Trotz Distanz bei der

Firmung waren wir
uns nah, so nah mit
dem Heiligen Geist.
Nah trotz digital!
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An einem verschneiten,
eiskalten Samstag kam
sie zu mir nach Hause.

Ein weiteres, digitales
Firmtreffen stand auf
dem Plan!

Wir machten uns einen
leckeren Kakao und
setzten uns an den

Schreibtisch.

Dann %ing es auch
schon los..

Der Computer
war startbereit
hochgefahren. Anfangs
kampften wir gegen
technische Probleme,
aber wir waren starkl

SchlieBlich
funktionierte es.
Das Treffen ging los
und wir hatten ein
paar schéne Stunden.



Viele der Gemeinschaftserfahrungen, die
die Zeit der Firmvorbereitung sonst so
lebendig und wertvoll machen, waren den
Jugendlichen, die sich auf die Firmung
2021 vorbereiteten, nicht vergdénnt. Wie
Uberall in unserem Leben mussten pande-
miebedingt echte Begegnungen vom ana-
logen in den digitalen Raum verlagert wer-
den. Und mittlerweile haben wir alle die
Erfahrung gemacht, dass es einfach nicht
das gleiche ist, in einen Bildschirm mit vie-
len Gesichtern zu schauen.

Und doch zeigen uns die Worte und diese
Zeichnung von Leni Rosenwitz und Marie
Kossielny, dass der Heilige Geist auch
Uber das Internet Gemeinschaft stiften
kann. Dieser gute Geist war auch spurbar
bei den Gottesdiensten im Marz 2021, bei
denen Pfarrer Ludwig Sperrer den jungen
Menschen das Sakrament der Firmung
gespendet hat. In kleinerem Rahmen als
sonst, daflir aber sehr persénlich und ein-
driicklich.

Mit einer kleinen Gruppe der Jugendlichen
haben wir im September noch ein Wochen-
ende in Benediktbeuern verbracht. Als
Jetzte Amtshandlung® fur die Pfarrei St.
Benno hat Sr. Sara dort mit uns noch einen
Gottesdienst im Griinen gefeiert — beim
Teilen von Brot und Traubensaft, aber auch
von unseren Gedanken zum Evangelium,
beim Lachen und Singen haben wir wohl
alle etwas von dem guten Geist gesplrt,
der uns verbindet.

Der Songtext von Wincent Weiss, den Leni
und Marie ausgewahlt haben, stimmt trotz
aller Krisen, in denen wir momentan ste-
cken, zuversichtlich:

An Wunder

Tausend Grinde zu gehen,
Ein einziger reicht,
dass ich bleib'...

Ey, es wdr schon blod,
nicht an Wunder zu glauben
Und es wdr zu schon, um es
nicht zu riskieren

Und auch wenn viel

zu viel dagegensteht

Wir wissen eigentlich,
wie's besser geht ...

Wann haben wir

angefangen, aufzuhdren?

Ich halt fest, an deinem
kleinen "vielleicht".

Ey, es wéar schon blod,
nicht an Wunder zu glauben.

Beim Wochenende in Benediktbeuern
(Bild: privat)
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Jesus at the Gay Bar

oder: Queer-Sein in der katholischen Glaubensgemeinschaft

von Dr. Sabrina Mittermeier

LSBTTIQ Personen, also Lesben, Schwul-
e, Bisexuelle, Transsexuelle, Transge-
schlechtliche und intersexuelle Menschen,
sowie andere queere Personen, sind und
waren schon immer auch Christ*innen.
Dass sie als solche oft unsichtbar geblie-
ben sind, liegt an gesamtgesellschaftlicher
Ausgrenzung. Der Begriff der Homosexua-
litét existiert erst seit dem spaten 19. Jahr-
hundert — genau wie der Begriff der Hete-
rosexualitdt auch. Erst, als sich Sexual-
wissenschaftler wie Karl Maria Kertbeny,
Karl Heinrich Ulrichs oder Richard von
Krafft-Ebing begannen, mit menschlicher
Sexualitdt naher auseinanderzusetzen,
kam es zu diesen rigiden Definitionen. Sie
stehen im Kontext der Griindung des deut-
schen Kaiserreichs, in dem schlussendlich
Homosexuelle strafrechtlich verfolgt wur-
den. Der bertichtigte § 175, den sich spater
die Nazis zu eigen machten, gab auch der
Bundesrepublik noch das Handwerkszeug
zur staatlichen Diskriminierung. Der deut-
sche Staat hat aufgehért, aktiv Homosexu-
alitdt zu verfolgen, und gewahrt immer
mehr Rechte fiir gleichgeschlechtliche
Paare. Nichts davon ist jedoch in Stein
gemeildelt. Geschichte verlauft nicht linear,
nicht progressiv nur nach vorne gewandt —
Rechte missen immer wieder neu
erkampft werden.
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Im Moment erleben so besonders trans*
Personen extreme Diskriminierung. Und
das obwohl bereits zum 1. Januar 1981 mit
dem TSG eine gesetzliche Regelung ein-
geflhrt wurde, die es einfacher machen
sollte, den eigenen Namen und Ge-
schlechtsmarker in Dokumenten zu an-
dern. Dieses wurde dann schnell wieder so
ausgehohlt, dass es bis heute das Leben
von trans* Personen erheblich erschwert
und in ihre Personenrechte eingreift. Es
soll bald durch das Selbstbestimmungsge-
setz ersetzt werden. Dies hat nun u. a. die
sich selbst als Feministin bezeichnende
Alice Schwarzer Mitte Januar in ihrer Zeit-
schrift ,Emma“ dazu gebracht, die griine
Bundestagsabgeordnete Tessa Ganserer
offentlich bloRzustellen und zu diffamieren.
Nur, weil sie trans ist.

Jesus Christus verbrachte sein ganzes
Leben damit, sich gegen staatliches und
gesellschaftliches Unrecht zu wehren. Sich
fur die einzusetzen, die von der Gesell-
schaft ausgegrenzt wurden. Die Diskrimi-
nierung, die queere Menschen immer noch
erfahren, sollte von der Kirche gekontert
werden. Anstatt diese mitzutragen, oder
schlimmer noch, mitzubefeuern, wie es
immer wieder von Seiten des Vatikans und
Papst Franziskus passiert. Die Kirche
selbst hat eine jahrtausendlange Geschich-
te von Mission, die Homo- und Trans*pho-
bie Uberhaupt erst mit so salonfahig
gemacht hat, wie sie heute ist.



Deshalb ist es umso wichtiger, sich der
eigenen Geschichte bewusst zu werden,
um dieselben Fehler nicht permanent zu
wiederholen.

FUr mich steht es auler Frage, dass die
katholische Kirche queere Menschen nicht
nur zu akzeptieren, zu ,tolerieren hat, son-
dern dass queere Menschen ein fester
Bestandteil der katholischen Glaubensge-
meinschaft sein sollten. Weil sie es ohne-
hin schon sind. Hier geht es nicht nur um
Offenheit gegenuber ,anderen“ — es geht
auch um die Anerkennung der Diversitat
der eigenen Gemeinde. Mitgliederzahlen
der Kirche schwinden quasi taglich, weil zu
viele desillusioniert wurden. Sie wollen
diese Ausgrenzung nicht mehr mittragen
oder sie fuhlen sich selbst nicht mehr will-
kommen. Am 24. Januar 2022 outeten sich
deshalb 125 Mitarbeiter*innen der deut-
schen katholischen Kirche offentlich, und
rufen andere dazu auf, sich ihnen anzu-
schliefen, u. a. unter dem social media
hashtag #WieGottUnsSchuf.

Viele verweisen auch immer noch auf
Leviticus (z. B. 18, 22), um Homosexuelle
auszugrenzen. Doch Jesus selbst begeg-
net den Menschen, die in Leviticus als
unrein bezeichnet werden, mit offenen
Armen, wie uns das Markusevangelium
Uberliefert. Der Poet und Christ Jay Hulme
zieht hier klare Parallelen zur LSBTTIQ
Gemeinschaft in seinem Gedicht ,Jesus at
the Gay Bar‘ (Jesus in der Schwulen-
kneipe)'. Ein junger schwuler Mann kommt
zu Jesus, und bittet ihn, ihn zu heilen —
doch Jesus macht ihm klar, dass er nicht
geheilt werden muss. Und doch erfahrt der
junge Mann Heilung, da Jesus ihn so
akzeptiert, wie er ist. Als Kind Gottes.

Es wird Zeit, dass sich die katholische Kir-
che auf ihre eigene Glaubenslehre riickbe-
sinnt. Jesus Christus hatte sich nie die
Frage gestellt, ob queere Menschen einen
Platz in ihr haben.

" https://jayhulme.com/blog/jesus-at-the-
gay-bar

Dr. Sabrina Mittermeier ist wissenschaftli-
che Mitarbeiterin am Fachbereich britische
und nordamerikanische Geschichte an der
Universitét Kassel. Sie publiziert und lehrt
zur transnationalen Kulturgeschichte der
USA des 20. und 21. Jahrhunderts, vor
allem zu Populérkultur, aber auch queerer
Geschichte und Geschichte der Sexualitét.
Sie war von November 2019 bis Méarz 2021
auch im Vorstand des Forum Queeres
Archiv Miinchen e.V. aktiv.

f out-

CHURCH

’ FUR EINE KIRCHE
OHNE ANGST

#Out in Church ist eine Inititiative queerer
Menschen, die in der katholischen Kirche
im deutschen Sprachraum tétig sind. Am
24. Januar outeten sich 120 Personen, um
so zur "Erneuerung der Glaubwiirdigkeit
und Menschenfreundlichkeit der katho-
lischen Kirche beizutragen.



von Norbert Trischler,

Seelsorger fiir obdach-
und wohnungslose Menschen

Wer bist Du?

Eine Geschichte von Anthony de Mello

Eine Frau lag im Koma. Plétzlich hatte sie
das Gefiihl, sie kame in den Himmel und
stiinde vor dem Richterstuhl.

»Wer bist du?“ fragte eine Stimme.
,Ich bin die Frau des Burgermeisters®,
erwiderte sie.
»Ich habe nicht gefragt, wessen Ehefrau du
bist, sondern wer du bist.*
Llch bin die Mutter von vier Kindern.*
,Ich habe nicht gefragt, wessen Mutter du
bist, sondern wer du bist.*
,lch bin Lehrerin.*
,Ich habe nicht nach deinem Beruf gefragt,
sondern wer du bist.”

Und so ging es weiter. Alles, was sie erwi-
derte, schien keine befriedigende Antwort
auf die Frage zu sein: ,Wer bist du?“

,lch bin eine Christin.”

»lch fragte nicht, welcher Religion du ange-
horst, sondern wer du bist.”

sIch bin die, die jeden Tag in die

Kirche ging und immer den Armen

und Hilfsbedurftigen half.*

.ich fragte nicht, was du tatest, sondern

wer du bist.“

Offensichtlich bestand sie die Prifung
nicht, denn sie wurde zurlick auf die Erde
geschickt. Als sie wieder gesund war,
beschloss sie, herauszufinden, wer sie
war. Und darin lag der ganze Unterschied.
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Liebe Christen und Christinnen
von St. Benno!

Wir Menschen definieren uns gerne Uber
die Werte und Malstabe, die uns die
Gesellschaft vorgibt:

— Du bist, was du tust und leistest! (Erfolg)

— Du bist, was andere uber dich sagen!
(Ansehen)

— Du bist, was du besitzt!
(Reichtum/Macht)

Stellen Sie sich mal vor, Ihnen geht es wie
dem Hiob im Alten Testament: Sie verlieren
durch eine oder mehrere Katastrophen
alles: |hren Besitz, lhre Ehe zerbricht, die
Familie wendet sich ab, die Freunde ver-
schwinden, die Wohnung/das Haus weg,
Schulden Uber Schulden, ihre Gesundheit
leidet sehr!

Was bleibt Ubrig von Deiner Personlich-
keit? Wer bist Du dann noch?

Unsere obdachlosen Freunde
auf der Strafle

Wenn Du Dir diese Situation vorstellen
kannst, dann kannst Du erahnen, vielleicht
sogar etwas erspliren, wie es unseren
obdachlosen Freunden auf der Strale
geht:

Du bist ein armer Teufel, ein Habenichts,
ein  Taugenichts, wertlos, heimatlos,
obdachlos, zukunftslos, hoffnungslos, von
den Menschen (bersehen, ein unbeachte-
tes Nichts!



Und das ist so, wenn der Wert unserer Per-
sonlichkeit nur von Erfolg, Ansehen, Reich-
tum und Macht bestimmt ist.

Unser christlicher Wert ist anders!

Aber wir Christen leben in der Welt, doch
nicht von der Welt. Es gibt da ein tieferes
Fundament, auf dem unser Menschsein
errichtet ist, das unseren Wert ausmacht:

Gott ist der einzige, der bleibt, wenn wir
alles verlieren. Gott ist der einzige, der
fehlt, wenn wir meinen, alles zu haben.

Ich glaube und spure, dass mein tragender
Lebensgrund die Erfahrung ist, dass ich ein
geliebtes Kind Gottes bin. Und nichts und
niemand kann mir diesen Wert nehmen.
Ich bin geliebt und daher wertvoll. Punkt.
Diesen Wert muss ich mir nicht verdienen
oder erarbeiten. Das ist Sein unverdientes
Geschenk an mich. Dieser Wert gehort ein-
fach und unausléschlich zu meinem Leben,
zu unserem Leben. Wir sind geliebte Kin-
der Gottes! Das ist der groRe Unterschied
zu den weltlichen MaRstaben!

Der Penner auf der Strafle
ist mein Bruder!

Wenn ich mich selbst als geliebtes Kind
Gottes erkenne und begreife, dann ist es
nahe liegend, dass jeder Mensch und
jedes Geschépf mir Bruder und Schwester
ist. Dann kann ich nicht mehr achtlos am
anderen Menschen vorlibergehen, und sei
sein Antlitz noch so entstellt: Er/sie ist mein
Bruder/meine Schwester. Ich bin zwar nicht
der Heiland, der alle Menschen retten und
jegliche Not lindern kann, die mir begegnet,
aber ich kann dem Nachsten ein Lacheln

schenken, ein gutes Wort sagen, ein klei-
nes Gesprach beginnen, ihm ein Stlck
Menschenwirde und Ansehen zusprechen,
und das nicht edelmuitig von oben herab,
sondern auf geschwisterlicher Ebene und
gleicher Augenhdhe.

Mit offenen Augen durch den Alltag!

Liebe Christen und Christinnen in St.
Benno, ich lade Sie ein, mit offenen Augen
und einem liebevollen Blick durch lhren All-
tag zu gehen, ob in der Arbeit, in der
Schule, beim Einkauf, auf der Stralle oder
sonst wo: Seht den Menschen! Er ist Dir
Bruder und Schwester. Er ist wie Du ein
geliebtes Kind Gottes. Stell Dir vor, Gott
liebt den heruntergekommenen Menschen
auf der Stralde, den Armen in deiner Nach-
barschaft, den arabischen Jungen aus dem
Flichtlingsheim ... genau so wie Dich.
Diese Wirklichkeit schafft Nahe zum
Nachsten und verbindet uns alle. Vielleicht
wird sich dann auch das Leben in der
Pfarrgemeinde etwas verandern. Die
Armen rliicken mehr in den Blick, vielleicht
sogar in den Mittelpunkt unseres Lebens.




Vielleicht kénnen wir in der Begegnung mit
unseren armeren Mitmenschen zu unserer
Berufung und Bestimmung als Mensch fin-
den. Dann kénnen wir auf die Frage: ,Wer
bist Du?’ antworten: Ich bin gemeinsam mit
meinen Mitmenschen und Geschwistern
ein geliebtes Kind eines gemeinsamen
Vaters! Das winsche ich Euch und |hnen
in Eurer/Ihrer Pfarrgemeinschaft.

Norbert Trischler

"Ich bin, der ich bin. Und er fuhr fort: So
sollst du zu den lIsraeliten sagen: Der Ich-
bin hat mich zu euch gesandt." (2. Mose
3,14). So stellt sich Gott dem Moses vor,
eine Aussage, ein Statement von grenzen-
und zeitloser Gultigkeit. Wir hingegen defi-
nieren uns eigentlich immer durch Adjek-
tive oder indem wir Schubladen &ffnen.

Ich zum Beispiel bin Bayer, Minchner,
querschnittgelahmt, Katholik und Kolping-
mitglied. Was? Sind die beiden letzten
Punkte nicht unmodern? Die Kirche mit all
ihren Skandalen, lohnt es sich da noch,
dabei zu sein? Ja! Gerade in der heutigen
Zeit finde ich es gut, dass ich auf grenzen-
und zeitlose Sicherheiten hingewiesen
werde. Die katholische Kirche mit ihrem
weltumspannenden Anspruch gibt mir den
notigen Halt und die richtige Orientierung.
Der synodale Weg, der nicht nur in
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Deutschland beschritten wird, macht mir
Hoffnung, dass meine Kirche auch in
Zukunft eine wichtige Stimme erheben
kann.

Der Kolpingverband mit seinen breiten An-
geboten fur Hilfe zur Selbsthilfe und Wei-
terbildungsprogrammen unterstutzt meinen
Glauben und erdet. So erganzt sich fiur
mich der theologische Weg mit praktischer
Zuwendung zum Menschen.

Niemals sollten wir eine letzte "Ich bin"-
Aussage vergessen, die Jesus uns gege-
ben hat: "Ich bin bei euch alle Tage" (Mt
28,16-20). Diese Hoffnung winsche ich
lhnen in dieser chaotischen Zeit mit herzli-
chen GriRen

Ihr Hubert Meese
Wenn Sie mehr iliber Kolping wissen

mochten, freue ich mich ilber lhre Mail
an hubert.meese@gmx.de

Kolping



QualjifizierterfMusikunterricht
ganz in‘derINdhe!

artetonal

SCHULE FUR MUSIK

Tel. 089/12001202
info@artetonalltde

LinprunstraBeM 35
80335 Miiinchen



Basteln und

dabei Meditieren

Meditationssteine
- eine Anleitung

Manch einer hat zuhause ein altes Gottes-
lob oder mehrere Exemplare. Sie sind
durchbetet, ans Herz gewachsen und zu
schade zum Wegwerfen. Aus seinen Sei-
ten lassen sich wunderbare Dinge basteln.
Das Schéne an den Gebets- oder Meditati-
onssteinen ist, dass die Herstellung selbst
meditativ ist und beruhigend wirkt. Die ein-
zelnen Schritte sind einfach — nur in der
Summe braucht ein Stein einige Zeit.

Sie bendtigen:

. ein altes Gotteslob
. Tapetenkleister

. Schere

. Pinzette

. glatte Kieselsteine
. Klarlack

WeiRe Blattstiicke aus dem
Gotteslob herausreiflen

Fur die Grundierung des Steins reil3en Sie
Stellen aus dem Gotteslob, die auf einer
Seite unbedruckt sind. Das sind auf allen
Seiten die Rander, oft auch breitere Stellen
zwischen den Liedern und Gebetstexten.
Diese Schnipsel brauchen Sie zur Grundie-
rung der Steine. Sie kdénnten diese weilken

Stellen schneiden. Harmonischere, wei-
chere Ubergange ergeben gerissene Blatt-
stlicke.

Tapetenkleister anrithren

Auf etwa 300 ml ca. 1 V2 Essloffel Kleister
geben und im Glas verschiitteln. Wenn die
Mischung zu dickflissig ist, geben Sie
mehr Wasser dazu. Wenn sie zu wenig
Klebekraft hat, geben Sie etwas mehr
Kleister dazu.

Stein weif3 bekleben - Grundierung

Der Stein sollte gesadubert sein. Beginnen
Sie mit einem ersten Papierstlck, tunken
Sie es in den Tapetenkleister, ziehen Sie
es mit der Pinzette aus dem Wasser und
bringen Sie es auf den Stein auf. Glatte
Flachen zu bekleben macht in der Regel
keine Probleme. Fur gekrimmte Flachen
nehmen Sie weniger Papier und reillen es
an mehreren Stellen ein, sodass es bei
den Krimmungen leicht Gberlappen kann,
ohne dass sich hervorstehende Papierfal-
ten bilden. Mit dem Finger und etwas Kleis-
ter feststreichen.

Wenn Sie eine Oberfliche des Steins
beklebt haben, muss der Stein trocknen.
Zur Beschleunigung kénnen Sie ihn auf die
Heizung oder in das Wé&rmefach eines
Kachelofens legen. Oder den Backofen auf
circa 40 C heizen. Dort trocknet er binnen
weniger Minuten. AnschlieRend verfahren
Sie wie beschrieben mit der ,Unterseite,
lassen diese trocknen und schlielen die-
sen Schritt mit den Seiten des Steins ab.



Textzeilen oder Worter auswahlen

Ein meditativer Vorbereitungsschritt ist es,

das Gotteslob ,auszuschlachten®. Dabei
kénnen Sie nach Belieben vorgehen und
haben sicherlich eigene Ideen. Beginnen
Sie beispielsweise von vorn zu lesen und
lassen Sie sich von Stichwértern anregen,
die Sie inspirieren. Reilen Sie diese her-
aus oder schneiden sie sie aus und fillen
sie diese in entsprechend beschriftete
Kuverts. So entstehen Sammlungen von
Schnipseln beispielsweise zu folgenden
Stichwortern: Advent, Beten, Engel, Frie-
den, Freude, Geist, Glaube, Gott, Hoff-
nung, Jesus, Liebe, loben, Ostern, Segen,
Weihnachten, weil’e Schnipsel.

Ausschnitte neu kombinieren
— Text gestalten

Wenn sich ein Kuvert gefullt hat und etliche
thematisch passende Textausschnitte zur
Verfigung stehen, kénnen Sie lhre ganz
personliche Gebetscollage kreieren. Am

Ende dieses Vorgangs ziehen Sie die
gewahlten Schriftstellen durch den Kleister
und kleben sie in der gewlinschten Weise
auf den Stein.

Stein lackieren

Um lhr Werk vor Feuchtigkeit zu schitzen,
kénnen Sie Ihren Stein mit Klarlack bespru-
hen.

Verzieren

lhren Méglichkeiten sind keine Grenzen
gesetzt. Sie kdnnen lhren Stein beliebig mit
Blattgold, Strasssteinen, Farbe, Sternchen
weiterbearbeiten. Kleine Steine sind als
Handschmeichler fir die Hosentasche

geeignet. Mehrere Steine zusammen wir-
ken dekorativ.

Text und Bilder von Adelheid Weigl-Gosse,
www.weigl-gosse.de,
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Der inspirierende Moment, wenn eine Idee Wirklichkeit wird:

Gottesdienst ,,

3G ganz neu:

Gesehen gehort geachtet"

fiir das Café Inspiration3
Monika Prestel

,Was bedeutet eigentlich die hochgestellte
Drei beim Café Inspiration®?“ Ab und zu
stellt uns jemand diese Frage und unsere
Antwort klingt dann immer sehr ... naja
theologisch 12: Eine Inspiration ist wie ein
Floh, den der Heilige Geist einem ins Ohr
setzt — eine Idee, die auf einmal da ist und
einen kaum mehr loslasst. Wenn man
diese Idee mit anderen teilt, kann gemein-
sam etwas Gutes daraus entstehen,
weil — jetzt wird’s auch noch mathema-
tisch — die Inspirationen unterschiedlicher
Menschen sich potenzieren —sich verstar-
ken und vervielfaltigen, also ,Inspiration®".

Konkreter wird’s mit einem Beispiel: Am
Anfang war die Idee, in der Adventszeit auf
die Situation wohnungsloser Menschen
aufmerksam zu machen und sich an der
Weihnachtstltenaktion der Obdachlosen-
hilfe St. Bonifaz zu beteiligen. Als Martina
Mittermeier und ich Pfarrer Ludwig Sperrer
von unserer ldee erzahlten, hat er uns
gleich angeboten, dass wir den Gottes-
dienst am 19. Dezember in St. Benno the-
matisch gestalten kénnen. Das hat uns
naturlich sehr gefreut, weil wir am Sonn-
tagvormittag, quasi zur kirchlichen Prime
Time 12, viele Menschen mit unserem
Anliegen erreichen konnten. Er hat uns
aullerdem den Tipp gegeben, auch bei
Norbert Trischler anzuklopfen, dem Woh-
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nungslosenseelsorger der Erzditzese, der
bei uns im Pfarrzentrum ,Bennopolis* sein
Biro hat. Der hat uns dann auch viele gute
Ideen mit auf den Weg gegeben — vor
allem aber den grundlegenden Gedanken,
wie wichtig es ist, dass die Menschen auf
der Strafle gesehen werden und wir uns
gegenseitig auf Augenhoéhe begegnen.

,3G ganz neu: Gesehen gehdrt geach-
tet* — so formulierten wir dann auch in
Anlehnung an die leidlich bekannte
Corona-Regelung das Motto des Gottes-
dienstes. Auf dem Plakat zu lesen war
aullerdem ein Zitat aus dem Magnificat,
dem Lobgesang Marias auf ,Gott, ihren
Retter”: ,Er stirzt die Méachtigen vom
Thron und erhoht die Niedrigen. Die Hun-
gernden beschenkt er mit seinen Gaben
und lasst die Reichen leer ausgehen.® (Lk
1, 52-53). Bibeltexte wie diese sind nicht
einfach wohlklingende Worte, sondern
haben bis heute ein immenses Potential,
die Welt zu einem respektvolleren und
gerechteren Ort zu machen.

Diese beiden thematischen Aspekte prag-
ten dann auch den Gottesdienst, den wir
als ,erweitertes Inspirationsteam® mit Vero-
nika Langbein, Sr. Maria Scharpfenecker
und Karin Stemerowitz vorbereiteten. Das
Miteinander-Planen hat uns allen sehr viel
Freude gemacht und im Aufeinander-
Héren wurde aus den anfangs noch bruch-
stlickhaften Ideen nach und nach ein gro-
Res Ganzes.



Dass der Gottesdienst ,rund“ wurde, dazu
hat ganz erheblich auch Ludwig Sperrer
beigetragen, der mit seinen Worten ,unser
Konzept" sehr unkompliziert und stimmig in
die Liturgie eingebettet hat.

Es war fur uns alle eine schéne Erfahrung,
wie unsere Idee Wirklichkeit wurde. Viele
Menschen haben liebevoll gepackte Weih-
nachtstiten zum Gottesdienst mitgebracht,
die wir gleich danach nach St. Bonifaz
gefahren haben. Von dort erreichten uns
folgende Zeilen des Dankes, den wir gern
an Sie weitergeben: Ich bin wirklich sehr
erfreut (ber die Weihnachtstiiten — S&ck-
chen und liber die weiteren Spenden! Wirk-
lich toll! Vielen vielen Dank an alle die hier
mitgemacht haben — werden sie am 24.12.
ausgeben und wenn welche (ibrig bleiben
noch am 6.1. Herzliche in Dank verpackte
GriBe und ein frohes Weihnachtsfest
sowie Gottes reichen Segen fiir das Jahr
2022! Ihr Frater Emmanuel

Um nachhaltig die Situation von Menschen
auf der StralRe ins Bewusstsein zu riicken,
planen wir vom Café Inspiration® weitere
Aktionen in der kommenden Zeit. Vormer-
ken kénnen Sie sich bereits den Pfarrgot-
tesdienst am 13. Marz, der von Norbert Tri-
schler zusammen mit einer Gruppe
wohnungsloser Menschen gestaltet wird.

Und die Moral von der Geschicht*? Hin und
wieder kommt es — auch in der Kirche (!) -
vor, der Heilige Geist setzt einem einen
Floh ins Ohr, fasst euch ein Herz, macht
die Idee gemeinsam wahr, so wird an vie-
len kleinen Orten ein wenig von Gottes
Liebe offenbar.

Frater Emmanuel aus St. Bonifaz inmitten
von Geschenktiiten, die an Weihnachten
an obdachlose Menschen verteilt wurden —
ein Teil davon stammt auch aus St. Benno
(Foto: St. Bonifaz)




von Tobias Klein

Kardinal Reinhard Marx betet mit uns das
Nagelkreuzgebet in St. Barbara

Wie es begann

Am 11. Oktober 2020 fand in St. Benno die
feierliche Messe mit Kardinal Marx anlass-
lich der 125-Jahrfeier der Pfarrei statt, an
dem ich das Nagelkreuz beim Einzug
vorne weg tragen durfte. Beim anschlie-
Renden Essen im Augustinerkeller sal} ich
mit dem Sekretar des Kardinals, Herrn
Josef Rauffer, am Tisch, der sich sehr flr
das Nagelkreuz interessierte. Im Verlaufe
des Gespraches fragte ich ihn beildufig,
was passieren misse, dass der Herr Kardi-
nal auch nach St. Barbara kommen wiirde,
um mit uns das Nagelkreuzgebet zu beten.
Uberrascht war ich, als er spontan meinte,
ich solle mich einfach bei ihm melden und
mit ihm die weiteren Dinge besprechen. So
schrieb ich ihn ein paar Tage spater an und
freute mich, ein Treffen in St. Barbara vor-
zubereiten zu kénnen.
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Das Nagelkreuzgebet mit
Kardinal Reinhard Marx

Vorbereitungsphase

Freudig erstaunt las ich kurze Zeit spater
die Antwort des Sekretars, dass er gerne
mit mir Uber einen Termin sprechen wirde,
an dem der Kardinal nach St. Barbara
kommen koénnte. Wahrend der nachsten
Wochen und Monate erklarte ich ihm die
Historie des Nagelkreuzes und die Hinter-
grinde des Versdhnungsgebets.

Zunachst war angedacht, den Besuch am
11. Dezember 2020, dem Vorabend der
Auszeichnung der Internationalen Nagel-
kreuzgemeinschaft durch die Katholische
Akademie Bayern, stattfinden zu lassen.
Allerdings wurde kurze Zeit spater dieses
Vorhaben durch den Corona-Lockdown
durchkreuzt. Etwas enttduscht nahm ich
dies zur Kenntnis und hoffte auf das
nachste Jahr, da man die Auszeichnung
auf den Dezember 2021 verschoben hatte.
Nach den Sommerferien nahm ich erneut
die Organisation auf.

Voll Freude vernahm ich, dass nicht nur
Kardinal Marx, sondern auch der Bischof
von Coventry, Lord Bishop Christopher
Cocksworth, und der Dekan der Kathedrale
von Coventry, Dean John Witcombe und
der Vorsitzende des Nagelkreuz Deutsch-
land, Oliver Schuegraf, mit dabei sein wir-
den. Nach einigen Korrespondenzen einig-
ten wir uns auf den 10. Dezember 2021
und ich konnte mit den Vorbereitungen flr
eine feierliche Gestaltung beginnen.



Als ich kurze Zeit spater Pfarrer i.R. Peter
Hoéck und den Mitgliedern der Nagelkreuz-
gemeinschaft von dem Plan erzahlte, stiel}
ich dort auf groRe Resonanz. Zu unserem
Gluck sagte der Pianist Gregor Arnsberg,
der immer wieder mal das freitéagliche
Gebet auf dem Fligel musikalisch beglei-
tet, auch fur dieses Mal zu. Meine Sorge,
dass die bevorstehende Corona-Welle
unsere Plane erneut zunichtemachen
wirde, war Gottseidank unbegriindet.

Das Nagelkreuzgebet am 10. Dezember

Nach einigen Vorbereitungen zusammen
mit Pfr. Héck und Mesner Herrn Lange tra-
fen gegen 16.30 Uhr die ersten Teilnehmer
ein. Dann kamen auch zwei Taxis mit den
Gasten aus England und Dr. Oliver
Schuegraf. Herzlich hieRen wir sie willkom-
men und nutzten die Zeit vor Beginn, die
St.-Barbara-Kirche vorzustellen.

Wie erleichtert war ich, als auch kurz vor
17 Uhr Kardinal Marx eingetroffen war.
Nach einer kurzen BegrifRung stellten wir
uns in der Sakristei von St. Barbara auf
und zogen zu wunderschénen Orgelklan-
gen in die Kirche ein.

Als ich nach dem Einzug Platz genommen
hatte wurde mir bewusst, dass dieses Mal
mit den Verantwortlichen der Nagelkreuz-
gemeinschaft aus England und Deutsch-
land zusammen mit unserem Erzbischof
Hirten der Kirche in ganz besonderer 6ku-
menischer Weise mit uns beteten. Dankbar
nahm ich zudem wahr, wie vielen anderen
Menschen, die trotz der Pandemie gekom-
men waren, das Beten um den Geist der
Verséhnung und fir den Frieden in der
Welt wichtig ist.

Nach einem einfuhlsamen Klavierspiel
endete das Gebet mit dem Segen des
Herrn Kardinals und wir zogen unter Orgel-
klangen aus der Kirche aus. Dabei spurte
ich in mir, dass sich die vorhandene
Anspannung, welche sich in mir als Verant-
wortlicher fiir dieses besondere Gebet auf-
gebaut hatte, in groRe Freude und Dank-
barkeit wandelte.

Als wir im Anschluss bei einem Glas Bier
noch zusammensalRen, kam es zu sehr
interessanten Gesprachen mit spannenden
Themen. So freute ich mich auf dem Nach-
hauseweg Uber das Erlebte und die anre-
genden Begegnungen und lie dieses
Geflhl noch etwas nachklingen, dass

unser christlicher Beitrag zu Frieden und
Verséhnung durchaus vom Gebet getragen
ist.

Von links: Oliver Schuegraf, Tobias Klein,
Dean John Witcombe, Kardinal Reinhard
Marx, Lord Bishop Christoph Cocksworth,
Pfarrer Peter Héck, Mesner Manfred Lange
Fotos: www.fotoagentur-kiderle.de

Fur alle Interessierten:
Das Versdhnungsgebet findet jeden
Freitag um 17:00 Uhr in St. Barbara,
Infanteriestrafl’e 15 statt.
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Katholischer Dewtschar

FRAUENBUND

von Martina Mittermeier

Corona forderte auch den Zweigverein St.
Benno heraus: Nicht alles abzusagen, was
uns bisher vertraut war, die Licken zu
suchen, was mdglich ist. Deshalb reifte in
der Vorstandschaft der Plan, andere M&g-
lichkeiten zu nutzen. Der Frauenbund ver-
kaufte seine Adventskranze und Gestecke
am ersten Adventswochenende nach den
Gottesdiensten in der Kirche. Geplant war,
am 30.11.21 die selbstgemachten Pro-
dukte auf dem Bauernmarkt zu verkaufen.

Da machte uns das Wetter einen gewalti-
gen Strich durch die Rechnung. Es war so
stirmisch, dass gleich beim ersten Aufbau-
versuch die Planen unseres Pavillons
davon geweht wurden. Da war Improvisa-
tion gefragt und mit Hilfe unseres Pfarrers
und dem Team des Pfarrblros konnten wir
sehr schnell eine wirklich wunderbare
Losung finden. Herr Pfarrer Sperrer hat
uns spontan ,Kirchenasyl“ fur den Advents-
verkauf gewahrt und uns zusammen mit
dem Team des Pfarrblros mit laminierten
Hinweisschildern versorgt, damit die Besu-
cher des Bauernmarkts auch den Weg zu
uns finden konnten. Wir waren hocherfreut,
wie viele Menschen zu unserem Stand in
der Kirche gekommen sind — das lag aber
auch an der guten Werbung der Standin-
haber auf dem Bauernmarkt. Eine rundum
schdéne Zusammenarbeit.
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Adventsverkauf des
Frauenbunds 2021

Vor lauter Umorganisieren haben wir fast
vergessen zu fotografieren. Ein Foto vom
Stand in der Kirche gibt es, entstanden am
frihen Nachmittag mit einem schon recht
leer gerdumten Stand.




Die Aktion war ein voller Erfolg
— wir konnten rund 2.500 Euro verteilen:

Fiir pfarrliche Zwecke

» Pfarrei St. Benno

Fiir soziale Zwecke

» Ronald Mc Donald Stiftung — helping
hands

» Selbst Helfen — Initiative krebskranke
Kinder Mlnchen e.V.

» Korbinian-Kiiche Miinchen

» Barbara und Rudi Hierl Stiftung

Fiir EineWeltProjekte

* Plan International Deutschland Paten-
schaft fur ein Madchen in Uganda
» Welthungerhilfe Madagaskar

Auch die EineWeltGruppe konnte in der
Kirche am ersten Adventswochenende
mit fair gehandelten Produkten einen
guten Umsatz erzielen und unterstiitzt mit
100 Euro unsere Spenden an die Welt-
hungerhilfe.

Ein herzliches Vergelt's Gott allen Man-
nern und Frauen, die uns nach Kraften
unterstltzt haben. Dank an die Platzchen
-Backerlnnen sowie Likor-, Punsch- und
Marmelade-Produzentinnen, an die jun-
gen Frauen fir die gebastelten Sterne,
Kerzen und Karten, den Strickerinnen
und an Peter Seiler fur seine handgefer-
tigten Produkte aus der Drechslerwerk-
statt. Vielen Dank allen, die hergerichtet
und verkauft haben. Vielen Dank auch an
die Marktleute, die uns mit sehr viel Wohl-
wollen in ihren Reihen aufgenommen
haben. Mit der Aktion und den Spenden
hoffen wir, ein wenig Freude und Hoff-
nung zu den Menschen zu bringen.

Catering

- Qualitat aus eigen®'

lhre Miinchner
Traditionsmetzgerei
Schleillheimer Str. 83

80797 Munchen
Telefon: 089 180 789

Metzgerei Liedl

Bereits in vierter Generation
stellen wir unsere Fleisch und
Wurstspezialitdten selbst her.

Uberzeugen Sie sich von
unserer Qualitat:

e Party und
Cateringservice

 Mittagsgerichte

e Schinkenschmankerl

s Grillspezialitaten

* Fleisch aus der Region




Thiringen, das Land im % y

Deutschlands

von Bernadette Hormann

Was fallt |hnen zu unserem nordlichen
Nachbarn ein: Thiringer Bratwirste, Thi-
ringer Meer und Thuringer Wald. Alles hat-
ten wir auf unserer Frauenbundreise auf
dem Programm, das von der Firma
Unholzer und Jella Pengler zusammenge-
stellt wurde.

Auf dem Weg nach Weimar machten wir
Halt in der Waffenstadt Suhl. Was den
Solingern ihre Klinge, ist den Suhlern ihre
Waffe, eindriicklich dokumentiert im Waf-
fenmuseum. Doch daflir blieb uns keine
Zeit, wir mussten ja in den Ort der Dichter
und Denker, nach Weimar. Die elegante
Residenzstadt vereint Kunst- und Kulturge-
schichte: Goethe und Schiller, Bach, Liszt
und Gropius. Wirklich beeindruckend die
,Herderkirche” mit dem Cranachaltar, das
Haus Goethes am Frauenplan sowie das
Schillerhaus. Der Park an der lim, in dem
Goethes Gartenhaus steht, aber auch das
Schloss Belvedere mit seinen verschiede-
nen Themengarten entfihrten uns schon in
Aulienstellen der BUGA.

Erfurt kann auf eine lange Tradition von
Gartenausstellungen blicken, die EGA fei-
erte bereits sein 60-jahriges Bestehen. Bei
unserem Stadtrundgang, von einem sach-
kundigen Stadtfiihrer begleitet, begannen
wir auf dem Petersberg, einer Anhéhe, die
noch Reste eines Benediktinerklosters auf-
weist. Mehrfach wurden die Gebaude
umgewidmet und in der einstigen Basilika
residiert heute die Gartenausstellung. Von
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dort hatten wir einen schénen Blick auf den
Erfurter Dom, den éltesten Kirchenbau der
Stadt, und die St. Severikirche. Vom Dom-
platz aus fiihren 70 Stufen hinauf.

Um 1000 wird der Erzbischof von Mainz,
machtigster Kirchenfirst des Reiches und
spater einer der sieben Kurflrsten, auch
weltlicher Herrscher Uber Erfurt. Auf dem
Domplatz erinnert der grofle Obelisk an
den letzten mainzischen Landesherren,



Kurfurst von Erthal. Wir erkundeten die
idyllische Altstadt mit ihren Innenhéfen und
Fachwerkhdusern, bestaunten Waag- und
Gasthauser, aber auch eine Synagoge, die
mehrfach fremdgenutzt und umbaut wurde
und jetzt als Zeitzeuge von der jidischen
Geschichte erzahlt. Einige stadtbildpra-
gende Bauwerke erinnern an die Zeit als
kurmainzische Provinzstadt, die mit dem
Ubergang an Preuen 1802 endete. Erfurt
hat uns nicht losgelassen, weshalb wir am
Nachmittag mit der Stralenbahn unsere
Erkundungstour mit einem launigen Fihrer
fortsetzten.

Ein UNESCO-Welterbe wartete am néchs-
ten Tag auf uns, die Wartburg. Oberhalb
Eisenachs thront sie, die stolze Festung,
die auch die Geschichte der Heiligen Elisa-
beth erzéhlt, vom Streit der Minnesénger,
der Wagner zu seinem Thannh&user inspi-
riert hat und in der Luthers Studierstube
einen festen Platz hat. Danach ging es
zum Garten der Glickseligkeit, Bad Lan-
gensalza hat sich dem Japan-Garten ver-
schrieben und markiert so seine Besonder-
heit im Wettstreit der Kurstadte.

Weiter gings mit flottem Schritt zum Natio-
nalpark Hainich, hinauf auf den Baumkro-
nenpfad, die Zeit drangt, ein Highlight jagt
das andere. Entspannend der folgende
Tag, der mit einer Schiffsfahrt auf einem
der schonsten Stauseen Deutschlands,
dem Thdiringer Meer, begann. Am Nach-
mittag dann Rudolstadt, die ehemalige
firstliche Residenz, imponierte mit dem
Schillerhaus und dem  prunkvolisten
Barockschloss Thiiringens, der Heidecks-
burg.

Vor der Heimreise machten wir noch einen
Abstecher in den Norden, dem Geopark
Kyffhauser. Dort liegt eine besondere geo-
logische Raritat, eine Schauhdéhle in Anhy-
dritgestein, die Barbarossahéhle. Mit so
vielen Eindriicken bestlickt, traten wir die
Heimreise an und kurz vor Coburg durften
wir die Bayernhymne leider nur in Gedan-
ken anstimmen, aber schon davon trdu-
men, was Karnten uns zu bieten hat —
unser nachstes Ziel fur die FB-Reise 2022.
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FB-engagiert: Ausflug nach Ingolstadt

von Bernadette Hormann

Wie jedes Jahr machten wir uns zur
Wiesneréffnung auf den Weg aus der
Minchner Stadt. Coronabedingt be-
schrankten wir uns heuer auf einen Tag
und nahmen Ingolstadt ins Visier. Eine
sehr sympathische Stadtflhrerin zeigte uns
auf einem Rundgang die Besonderheiten
der Stadt, erzahlte von seiner Wirtschafts-
kraft, aber auch seiner Abhangigkeit von
Audi: ,Wenn Audi hustet, hat Ingolstadt die
Grippe“. Wir waren beeindruckt von dem
aufgeraumten Stadtchen mit seinen Kir-
chen, seiner guten Stube, der Ludwig-
straBe, dem imposanten Minster und
natirlich von Maria de Victoria, dem
Gebetssaal der Marianischen Kongrega-
tion.

Den Ruhm des Kongregationssaales
macht das Deckenfresko Cosmas Damian
Asams aus. Es erflllt die ganze Flache, bis
in die Ecken des Raums hinein. Der
Betrachter erlebt je nach Standort ver-
schiedene Perspektiven, die Proportionen
verandern sich.

Eine Besonderheit wird dort im Nebenraum
aufbewahrt: Die Uber einen Meter hohe
Monstranz auf der in prachtvoller Gold-
schmiedearbeit die Seeschlacht von
Lepanto dargestellt wird. Eine derart krie-
gerische Darstellung findet sich sonst welt-
weit auf keiner Monstranz. Den Auftrag
gab 1708 die Bulrgerkongregation Maria
zum Siege in Ingolstadt, der die Monstranz
heute noch gehort.




Im Liebfrauenminster entdeckten
wir nicht nur die Parallelen zum
Minchner Liebfrauendom, son-
dern auch im linken Seitenaltar ein
von Fritz Baumgartner gestaltetes
Altarfenster. Flr Bennonerinnen,
die den Maler noch personlich
kannten, ein besonderes Highlight.

Wir kehrten ein im Aaltesten
Wirtshaus der Stadt, dem Daniel
und fuhren dann gut gestérkt
zur Landesgartenausstellung. Dort
schwarmten wir aus und durch-
kdmmten Themen- und Wasser-
garten. Im Garten als Kraftort lie-
Ren wir uns nieder und genossen
den herbstlichen Zauber der Gar-
tenschau.

Inspiriert von diesem Farbenspiel
trdumten wir auf der Heimfahrt
schon von moglichen Ausflugszie-
len im nachsten Jahr.




3
REINHARD KARDINAL MARX
ERZBISCHOF VON MUNCHEN UND FREISING

Brief an die Gliubigen im Erzbistum Miinchen und Freising

Liebe Schwestern und Briider,

in vier Wochen finden die Plarrgemeinderatswahlen statt, mitten in einer Zeit, die uns alle im Erzbistum
aufgewiihlt hat. Es sind stiirmische Wochen der Diskussionen, der Wut, des Zweifels, der Enttduschungen.
In vielen Pfarreien, Familien und Gruppen ist das Gutachten tiber den sexuellen Missbrauch durch Kleriker
und kirchliche Mitarbeiter in unserem Erzbistum diskutiert worden. Nach dem ersten Gutachten im Jahr
2010 in unserem Erzbistum und nach der breiten MHG-Studie im Bereich der Deutschen
Bischolskonferenz von 2018 (iber sexuellen Missbrauch, ist das nun noch einmal ¢in Blick auf eine dunkle
Seite der Vergangenheit und auch der Gegenwart der Kirche, die viele Menschen verstirt und auch emport.
Besonders die Betroffenen und auch Pfarrcien, in denen Missbrauchstaten geschehen sind, wurden dadurch

erncut konfrontiert mit diesem Leid. Auf die Betroffenen richten wir unser erstes Augenmerk.

Gerade weil wir das Leid der Betroffenen sehen und sie bestméglich unterstiitzen wollen und weil wir auch
in der Privention nicht nachlassen werden, will unser Erzbistum diese Aufklirung und weicht ihr nicht aus.
Das habe ich sehr deutlich gemacht und daran halten wir weiter fest. Gleichzeitig konnen wir festhalten,
dass es seit dem Jahr 2010 schon viele Verdnderungen durch die Aufarbeitung und intensive Befassung
gibt und viele Zeichen des Aufbruchs gesetzt sind. Wir arbeiten konsequent daran zusammen mit vielen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern. Wir gehen den Weg der Erneuerung und der Verinderung konsequent
weiter. Bitte vertrauen Sie mir und auch den vielen an meiner Seite, die daran mitwirken, sowie auch all
den Priestern und hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, die in Treue und Verlisslichkeit ihren
Dienst fiir die Verkiindigung des Evangeliums tun. Unser Auftrag, die Botschaft Christi zu bezeugen, geht

weiter.

Postarscheift: Postfach 200 360 - BD0S3 Minchen « Tel DBSY 21 57-28 28 - Fac 080/ 21 37-28 24 - E-Msl ehischolDordnariat-muenchen de



Auch die 3. Vollversammlung des Synodalen Weges Anfang Februar hat mich ermutigt, in dieser
Perspektive weiterzugehen, Wir sind aul einem guten, aber natiirlich nicht einfachen Weg. Und deshalb ist
es wichtig, dass wir weiter miteinander gehen. Wir alle sind mitverantwortlich, dass das Evangelium weiter

gelebt und verkiindet wird.

lIch méchte alle, die darliber nachdenken, die Kirche zu verlassen, ermutigen, weiter mitzutun: Wir und ich
brauchen auch die kritischen Geister, die Zweilelnden und Suchenden. Es wird keine Zukunft des
Christentums in unserem Land geben ohne eine erneuerte Kirche. Daliir wollen wir uns miteinander
engagieren. Und dafiir danke ich allen, die sich einbringen in den Pfarrcien, die mithelfen in den
Gottesdiensten, in der Vorbereitung der Kinder und Jugendlichen auf die Sakramente, im Pfarrgemeinderat
und in der Kirchenverwaltung, in der Arbeit der Caritas, in Bildungseinrichtungen, in der Jugendarbeit, in

der Sorge um die Kranken und Schwachen. Danke!

Fiir mich ist eines ganz entscheidend: Das Projekt des Jesus aus Nazareth ist grofier als wir und gréfier als
die Kirche. Und an diesem Projekt werde ich weiter mitarbeiten; auch fiir die kommenden Generationen.

Und darum bitte ich auch Sie alle und danke lhnen fiir lhr Engagement und Thr Glaubenszeugnis.

Im Gebet mit Thnen allen verbunden, griiBe ich Sie sehr herzlich.
Thr

thoudonelloa Uasy

Reinhard Kardinal Marx

Erzbischof von Miinchen und Freising

Miinchen, im Februar 2022

Uber die Aktivitdten des Erzbistums und des Erzbischofs im Bereich von Aufarbeitung und Prdivention
finden Sie wichtige Informationen auf der Website des Erzbistums: https://www.erzbistun-
muenchen.de/im-blick/missbrauch-und-praevention. Besonders hinweisen machten wir noch einmal auf
die neue Anlauf- und Beratungsstelle fiir Betroffene sexuellen Missbrauchs im Erzbistum, die telefonisch

zu erreichen ist unter der Rufnummer: 089/ 2137-77000.



Neuwahl des Pfarrgemeinderates
Ein Riickblick auf die Wahlperiode 2018-2022

von Michael Zeller,
Vorsitzender des
Pfarrgemeinderats

Mit der Neuwahl des Pfarrgemeinderates
am 20. Marz endet die Amtszeit des aktu-
ellen Gremiums. Ein kurzer Rickblick auf
eine Wabhlperiode, die sich in die zwei
Jahre vor der Pandemie und die zwei
Jahre seit der Pandemie einteilen lasst.

Mit der konstituierenden Sitzung am
13. Mérz 2018 nahmen zwdlf gewéahlte und
drei hinzuberufene Mitglieder, finf davon
zum ersten Mal, die Arbeit im neuen Gre-
mium auf. Eine kleine Uberraschung erga-
ben dann gleich die Wahlen zum Vorstand:
Mit einem Durchschnittsalter von gerade
40 Jahren wurde der bisher jlingste Vor-
stand gebildet. Dass drei Manner gewahit
wurden, obwohl zwei Drittel der Mitglieder
des Pfarrgemeinderates weiblich waren,
lag einzig daran, dass keine Frau fur den
Vorstand kandidieren wollte.

Zwei groRe Themen wollte der Pfarrge-
meinderat angehen: Die Erstellung eines
Pastoralkonzeptes und die Festwoche zum
125-jahrigen Weihejubildum unserer
Bennokirche. Beides wurde im Marz 2020
durch die Coronapandemie ausgebremst,
als die Arbeit des Gremiums fur vier
Monate voéllig zum Erliegen kam. Das 125-
jahrige Jubildum konnten wir im Oktober
2020 mit einer umgeplanten und ausge-
diinnten Festwoche doch noch feiern.
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Die Arbeit fir ein Pastoralkonzept fur
unsere Pfarrei wurde nicht mehr fortge-
fuhrt. Hier macht sich die Zusammenarbeit
im ,Himmel Uber Neuhausen® mehr und
mehr bemerkbar, die zu einem Konzept
einer Stadtteilkirche fir Neuhausen weiter-
entwickelt werden soll.

Seit Januar 2021 fanden die Sitzungen fast
nur noch digital statt. So konnte die Arbeit
auch dann fortgesetzt werden, als Sitzun-
gen in Prasenz nicht erlaubt oder nicht
angezeigt waren. Allerdings sind so nur
Arbeitssitzungen mdglich. Gemeinsame
Klausurwochenenden und Feiern mussten
in den letzten beiden Jahren allesamt ent-
fallen.

Fir die Mitarbeit im Gremium in den
zurlckliegenden vier Jahren, teils unter
erschwerten Bedingungen, mochte ich
mich bei allen Mitgliedern bedanken. Mein
besonderer Dank gilt hierbei meinen bei-
den Stellvertretern, Sebastian Knaak und
Martin Babl, dem SchriftfiUhrer Ansgar
Haase und seiner Stellvertreterin Karin
Stemerowitz und den beiden Delegierten
fur den Dekanatsrat, Monika Reiter und
Brigitte Kuhn, fir die zusatzlichen Aufga-
ben, die sie ibernommen haben.

Bei der Neuwahl werden Sr. Dominika Beil-
ein, Karin Stemerowitz, Paul Kraus, Anke
Riederer und Annalena Huber nicht mehr
fur eine weitere Amtszeit kandidieren. Ver-
gelt's Gott fur ihre teils langjahrige Mitar-
beit im Pfarrgemeinderat St. Benno.



Unsere Kandidatinnen und R
Kandidaten stellen sich vor '

+ Pfarrgemeinderatswahl
 20. Marz 2022

Bei der Pfarrgemeinderatswahl am 20. Marz 2022 haben Sie die Méglichkeit, Ihre Stimme
im Wahllokal, online oder per Briefwahl abzugeben. Im Folgenden stellen sich unsere
Kandidatinnen und Kandidaten mit ihren bisherigen ehrenamtlichen Tétigkeiten,
Interessen und Schwerpunkten vor und erzahlen, was sie motiviert:

Dr. Martin Babl, 47
2. stv. Vorsitzender des Pfarrgemeinderates,
Lektor, Kommunionhelfer

"Ich méchte weiterhin einen Beitrag zu dem
lebendigen Gemeindeleben in St. Benno leisten."

Teresa Brentano, 34
Team Kleinkindergottesdienste

"Ich kandidiere, weil ich mich mit meiner Familie in St. Benno sehr
wohl und angenommen fiihle und der Gemeinde gern etwas
zuriickgeben wiirde. Dabei sehe ich meinen Schwerpunkt in der
Férderung der Zusammenarbeit von Pfarrei und Kindergarten sowie der

Gestaltung von Kirche fiir die Familien."

Ansgar Haase, 45
Schriftfihrer im Pfarrgemeinderat, Leiter Arbeitskreis Internet,
Team RamaDama (Kindersachen-Flohmarkt)

"Ich bewerbe mich wieder fiir den Pfarrgemeinderat damit
ich mit meinen beruflichen Fdhigkeiten die Pfarrei unterstiitzen

und Themen von jungen Familien einbringen kann."

Ingrid Heuer-Schwirz, 65
Mitglied im Pfarrgemeinderat und Frauenbund; Bildungsbeauftragte;
Seniorenvertretung Neuhausen-Nymphenburg

"In dieser schwierigen Zeit fiir die katholische Kirche mochte ich mich
weiterhin S/‘ur diese und speziell unsere Pfarrei einsetzen.
Mein Schwerpunkt kann die Bildungsarbeit bleiben."




Klaus Keil, 58
Mitglied im Pfarrgemeinderat, Arbeitskreise Liturgie
und Feste & Feiern, Nachbarschaftshilfe

"Ich kandidiere fiir den PGR, weil ich die Arbeit als
Pfqr(rjgememdgzrat bisher sehr interessant fand und
mir die Pfarrei St. Benno sehr am Herzen liegt."

Tobias Klein, 45
Nagelkreuzgemeinschaft; Fimbegleiter;
Projektgruppe 100 Jahre St. Barbara

_"Durch meine Mit?ll:edschgft im.Nagelkreuz-.Zentrum sowie
Tdtigkeit als Firmbegleiter mochte ich das Gemeindeleben aktiv
gestalten. Ich machte St. Barbara im PGR reprdsentieren und

Aktivitdten in beiden Gemeinden unterstiitzen."

Sebastian Knaak, 43
1. stv. Vorsitzender des Pfarrgemeinderates,
Arbeitskreis Feste & Feiern

"Ein lebendiges Gemeindeleben liegt mir am Herzen.
Es liegt unserer ganzen Familie am Herzen

und macht uns Spaf3. Daher engagieren wir uns."

Brigitte Kuhn, 59

Mitglied im Pfarrgemeinderat und im

Vorstand des Frauenbundes, Delegierte zum
Dekanatsrat Nymphenburg, Arbeitskreis Familie

"Mein Engagement fiir die Pfarrei in der
aktuellen Situation der katholischen Kirche steht

unter dem Motto "in guten, wie in schlechten Zeiten ..."
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Veronika Langbein, 73
Mitglied im Pfarrgemeinderat und Frauenbund,
Leiterin Nachbarschaftshilfe, Arbeitskreis Umwelt und Schopfung

"Ich méchte kandidieren, um all die Fragen (auch die
kritischen) und Gedanken und Ideen von unseren

Gemeindemitgliedern im Pfarrgemeinderat einzubringen."

Manfred Lange, 54
Mesner in St. Barbara, Nagelkreuzgemeinschaft
Projektgruppe 100 Jahre St. Barbara

"Mit dieser Bewerbung fiir den PGR, mochte ich an meine bisherigen
positiven Erfahrungen in unserer Gemeinde ankniipfen und mich mit

Freude und Begeisterung fiir die Zukunft der Pfarrei einbringen."

Martina Mittermeier, 65
Mitglied im Pfarrgemeinderat und Vorstandssprecherin des Frauenbundes,
Arbeitskreis Café Inspiration®, Firmbegleiterin

"Auch wenn ich die Institution Kirche kritisch sehe, ist es mir wichtig,
in St. Benno und im Pfarreienverbund , Himmel iiber Neuhausen“
ehrenamtlich mitzuarbeiten. Es macht SpaB3, mit den engagierten
Haupt- und Ehrenamtlichen gemeinsam eine lebendige Kirche

vor Ort zu gestalten."

Monika Reiter, 71
Mitglied im Pfarrgemeinderat, im Vorstand des Frauenbundes
und im Kuratorium der Caritas, Arbeitskreise Feste & Feiern und Liturgie

"Ich kandidiere, weil ich weiterhin aktiv bei der Gestaltung des
Pfarreilebens mitwirken mochte. Sollte die aktuelle Lage ho £entlich
bald wieder Feiern ermdglichen, wiirde ich gerne wie schon seit
vielen Jahren die Leitung fiir Vorbereitung und Durchfiihrung

von verschiedensten Festen iibernehmen.
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Benedikt Spies, 19
Oberministrant, Jugendarbeit, inhaltliche und musikalische
Gestaltung von Gottesdiensten, Sternsingeraktion

"Ich kandidiere, um gerade nach diesen schwierigen Zeiten die
Kirche zu einem offenen Ort fiir alle zu machen, gsonders([ur junge
Menschen. Ich mochte meinen Schwerpunkt auf die Jugendvertretung

legen und den Austausch zwischen den Generationen férdern."

Petra Spies, 59
Erstkommunionvorbereitung, Helferin Adventsmarkt,
RamaDama (KIndersachen-Flohmarkt) und Kindergarten

Offnung der Kirche als Stdtte der Gemeinschaft und B%gegnun

fiir Jung und Alt. Ich méchte mich dafiir einsetzen, dass nac
zwel Jahren der Distanz die Kirche auch als Begegnungsstdtte
geoffnet wird, z. B. fiir Konzerte oder literarische Lesungen.
AuBBerdem ist es mir wichtig, dass man der Jugend Raum gibt.

Michael Zeller, 41
Vorsitzender des Pfarrgemeinderates,
Leiter Arbeitskreis Offentlichkeitsarbeit, Firmbegleiter

"Ich kandidiere wieder, weil ich auch weiterhin im Pfarrgemeinderat
das Gemeindeleben in St. Benno aktiv mitgestalten mochte.

Als Vorsitzender ist es mir wichtig, dass der Pfarrgemeinderat Ohr und
Stimme fiir alle Pfarreimitglieder ist."

Impressum Lektorat: Diana Szigwardt

Herausgeber: Katholische Pfarrgemeinde Druck: GemeindebriefDruckerei

St. Benno, LoristralBe 21, 80335 Miinchen Erscheinungsweise: 3-mal jahrlich
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St. Benno Kirche

Jeden Dienstag von 10.00 bis 18.00 Uhr

Well man Frische schumecken kann!

Egeler, Franz: Nudeln, Eier, Eierlikér, Marme-
lade, Honig, kaltgepresste Speisedle, Bauern-
brot, Landbutter, Gefligel, Ole, Safte, Suppen,
hausgemachte Pestos und Tomatensaucen

Fischbeck, Rosmarie und Josef; Kartoffeln,
Gemiise, Obst

Forellenhof Schénwag, Wessobrunn: Forellen
& Saiblinge frisch und gerauchert, Fischsalate

GraRmann, Erhard: Honigprodukte

Hofkaserei Albert Kraus: Emmentaler, Berg-
kdse, Bauernkidse, Rotschmierkdse, Camem-
bert, Edelpilz, Ziegenkase, Frischkase, Kriu-
terkase

Lechner, Barbara und Michael: Kuchen, Tor-
ten, Desserts, Schmalzgebick, Hefegebick,
verschiedene Strudel, saisonal Zwiebelku-
chen, Kaffeeausschank, Platzchen, uv.m.

www.muenchner-bauernmaerkte.de

Leserer KG: Grillhdhnchen, gegrillte Geflii-
gelprodukte aus eigener Erzeugung, haus-
gemachter Kartoffel- und Krautsalat, Brezeln
und Semmeln, selbsterzeugte Pommes

Maier, Robert: Schweinefleisch, Rindfleisch,
Gerauchertes, Gefligel, Wurstwaren, Lamm,
Kise, Brotzeiten (warm und kalt), Eier, Wild,
Feinkost, Nudeln

Mayerhofer, Ludwig: Kartoffeln, Gemiise,
Obst, Eier, Aufstriche und Eingelegtes, Blu-
men, Handarbeit (saisonal Adventskrinze)

Fam. Murr, Sonnenhof: Hausgemachte

Fleisch- und Wurstwaren (Rindfleisch, Lamm-
fleisch, Schweinefleisch, Wildfleisch und
saisonal

Wild-Wurstspezialitaten), Dosen,

Spargel, Grillwiirste

Konzept und Design: u.s.design, Ute Schneider, www._u-s-design.com
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