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... wo würden Sie sich
derzeit verorten
zwischen Bangen und
Hoffen - auf einer Skala
von 0 bis 100?
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PASTE

SPAGHETTI AGLIO E OLIO I 7,90
mit Knoblauch, Olivenöl und Chili

SPAGHETTI BOLOGNESE E,G,I 8,60
mit Fleischsauce

TAGLIOLINI NAPOLI A,D,I 8,50
mit Tomatensauce, Babymozzarella und Basilikum

SPAGHETTI CARBONARA A,D,G,I 8,50
mit Speck, Ei und Sahne

SPAGHETTI MARINARA C,N,I,D 13,80
mit frischen Meeresfrüchten und Gambas

SPAGHETTI RIESENGARNELEN C,I 15,50
mit Riesengarnelen

TAGLIATELLE VEGETARIANE A,D,I 10,60
mit Gemüse und Parmesanblättern

TAGLIOLINI SALMONE B,E,I 11,80
mit Lachswürfel und Lauchzwiebeln

TAGLIATELLE „SAN BENNO“ A,I 14,20
PLW�5LQGHUÀOHWVSLW]HQ�XQG�&KDPSLJQRQV

PENNE ALL´ARRABBIATA I 8,50
mit pikanter Tomaten-Knoblauch-Sauce

PENNE GORGONZOLA D,I 9,40
mit Blattspinat und Gorgonzola

LASAGNE AL FORNO A,D,I 8,90
mit Mozzarella im Holzofen überbacken

RIGATONI AL FORNO D,I,1 8,90
mit Mozzarella, Vorderschinken, Champignons und Erbsen, überbacken

RISOTTO „SAN BENNO“ D 12,50
mit Kalbsstreifen und frischen Champignons

RISOTTO PARMIGIANO D 10,50
mit Rucola, Kirschtomaten und Parmesanblättern

RISOTTO MARINARA C,D,E,N 11,80
mit frischen Meeresfrüchten

PESCE

LACHSFILET ALLA GRIGLIA B 17,90
mit Kräutern gegrillt

BABY CALAMARI ALLA GRIGLIA I,N 18,50
mit Kräutern gegrillt 

PESCE MISTO ALLA GRIGLIA B,C,I,N 23,90
Gegrillte Fischvariation mit Kräutern

RIESENGARNELEN ALLA GRIGLIA C,I 25,80
Riesengarnelen vom Grill mit frischen Kräutern 

CARNE

PAILLARD ALLA GRIGLIA  18,50
dünnes Kalbsschnitzel vom Grill

PICCATA LOMBARDA D,G,I 18,50
Kalbsmedaillons in Zitronensauce

SALTIMBOCCA ALLA ROMANA D,G,I 19,80
Kalbsmedaillons, Parmaschinken und Salbei in Weißwein - Marsalasauce

DOLCI

TIRAMISÚ A,D,I  5,90
mit Löffelbiskuit und Mascarpone   

PANNA COTTA D,H 5,50
auf Fruchtspiegel  

PROFITEROLES D,I 5,40
kleine gefüllte Windbeutel mit Schokoladenguss

„SAN BENNO“ – TELLER A,D,I 7,90
gemischte Dessertvariationen

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff; 2 mit Konservierungsstoff; 3 mit Antioxidationsmittel; 4 mit 
Geschmacksverstärker; 5 geschwefelt; 6 geschwärzt; 7 mit Phosphat; 8 mit Milcheiweiß (bei Fleisch-
erzeugnissen); 9 koffeinhaltig; 10 chininhaltig; 11 mit Süßungsmittel; 13 gewachst
 
Allergene: a Glutenhaltiges Getreide; b Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse; c Eier 
und daraus gewonnene Erzeugnisse; d Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; e Erdnüsse und 
daraus gewonnene Erzeugnisse; f Soja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse; g Milch und 
daraus gewonnene Erzeugnisse; h Schalenfrüchte; i Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; 
j Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; k Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse; l 
Schwefeldioxid und Sulphite; m Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse; n Weichtiere und 
daraus gewonnene Erzeugnisse

SPEISEKARTE
FÜR SELBSTABHOLER

Öffnungszeiten: 
täglich von 11.30 - 22:30

Loristraße 14
80335 München

Telefon: 089/200 62 930
www.san-benno.de 

info@san-benno.de

Alle unsere Nudeln sind Hausgemacht

mit Kartoffeln und Tagesgemüse

mit Bratkartoffeln und Tagesgemüse

Allergene und Zusatzstoffkennzeichnungen auf der letzten Seite.

Bestellen Sie unter: 
www.san-benno.de

oder telefonisch:
089 / 20062930

Bestellen Sie unter: 
www.san-benno.de

oder telefonisch:
089 / 20062930

Alle Preise in € inkl. MwSt.

Sam
stag: Pizzatag

von 11.30 - 15.00 

jede Pizza nur 8,20 €

Individuelle Planung Ihres Festes!

Hausgemachte Nudeln und 

knusprige Pizzen aus dem Holzofen, 

modernes italienisches Flair trifft 

traditionelle Küche!

Loristraße 14

80335 München

089 20062930

info@san-benno.de

Eintreten  …

Genießen …

Wohlfühlen

Hier ist Platz für:

Ihre Feiern ...

Feste ... oder 

Geburtstage
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knusprige Pizzen aus dem Holzofen, 
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089 20062930
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Am Ende des
Lebens

Ukrainehilfe
St. Benno
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Hoffnung geben
in bangen Zeiten

Bangen um
den Frieden

30

24

Hoffen und Bangen
der Familie Kohn

Das Leben ist wie
ein Kartenhaus

&������ 6����P.�

� � 4)���%�����%��)��� 1�
�)��#��%%���%����


=

���' 6$���� � /���� � !!�� ��

6$%��'� !8) #�� ����� ,/��� �H

7�� � !!���� �$� ��%���� �H

28

32 46

16

�)$������#>�$�$�#$��� �N

�(�1� $�% $''�) &�'� �N

6�%��� ��� #�) 6�33>��#$��� � ��

.)$��'$�� � 1� 1/�� 
���'(��
��%�)�) ��%�)�����

�D

����� � !!���� ��# *���� �)��#� >
� )%��''��� #�% �!$))��*���#�)$�%

HM

� !!����%1������ �$�#�'1/��� HD

���� �)$� *�� ����* �) +��
��)1��< 6$)�$)$ ���)'

GM
Ein Trauerfall stellt Hinterbliebene vor schwere Aufgaben.
Wir gehen gern gemeinsam mit Ihnen die ersten Schritte
in dieser schwersten Zeit.

Wir helfen Ihnen weiter.

089 - 620 10 50
www.trauerhilfe-denk.de

„Vielen Dank,
   dass Sie mir in dieser
   schweren Zeit geholfen haben.“



:�%��)�!�

4$�� '�%���% �!$))$*� 3�	 6��� "
� )�%�)	 �
" DM��G �8�����

��'�! � QMD=R 
� 

 H=>M
��'�!$F QMD=R 
� 

 H= �


3�>6��� 	��������S��*��	#�
///	%�>���� >*�������	#�

T!!����%1����� #�% �!$))$*��%

7�� 3��'% )��)
Q35)���1����� �$�� ��)����$)���R

+ ���$�� �,	

	
" �!$))�)

+ -�
� 	 ���)� .�*���#�)�!�)�����

+ .	
#�
� ��� 	� .�*���#�)�!�)���

+ �	�	
 �/" � �!)	 �	 �	

+ �����	 %������	
� 4'����%��'% )��)��
$* 7���%���� ��)11���)�*

7�� ���$)�����)

+ �	
$������
�	��	
� 3��!$� :���%���
+ 0�
"#	�)�
� 	
� :�� � &����)
+ �	
�	
�� ���

 �
"#	� �)%�'$ �#����$'
+ �	
�	
 1����� �
"#	� �$�!)�# �$���
+ �	 
	��
���� ��� '��� 6$' �

3)	 �$)�$ 3��$)5!������)

+ !�"##������� 3 �0$ .�+'
+ ���
)	�
�	
< 3'$-�� C�'0$�
+ 2��),��	�	< �'�$ 6$�$�

3��/�%��)�� �-��� 3�	 6��� 
3�	�	
�
���	
 �"#$	
�	
�
���)��< 3)	 ����''$ �	 &�)�%�����)
� ��%�)	 
N����" ��'�! � QMD=R 
D �M �
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Regelmäßige Angebote
in Bennopolis, Kreittmayrstr. 29
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Bitte beachten Sie bzgl. kommender

Gottesdienste und Veranstaltungen

die aktuellen Informatioen im

Wochenblatt oder auf unserer

Homepage www.st-benno-muenche
n.de

Gerne nehmen wir Sie in den Mail-

Verteiler für das Wochenblatt auf.

Bitte wenden Sie sich hierzu

an das Pfarramt.
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Frauenstraße 40 · D-80469 München

Telefon: +49(89)22 36 13

www.wirtshaus-im-braunauer-hof.de

Ein herzliches Grüß Gott und Willkommen  
bei uns im Wirtshaus im Braunauer Hof!

Bei uns erleben Sie  
traditionelle Braukunst   

und herzliche bayerische  
Gastlichkeit.   

 
Gerne organisieren wir  

Ihre Advents- und 
Weihnachtsfeiern,  

Geburtstage und Feste  
jeglicher Art. 

Wir freuen uns  
auf Ihren Besuch!

 
Ihre Wirtsleute  

Kristina und Mario Klaric  
mit Team

Besuchen Sie uns
auch auf Facebook:
www.facebook.com/
HimmelueberNeuhausen

Himmel über Neuhausen
sind St. Benno, St. Clemens,
St. Laurentius, St. Vinzenz,
St. Theresia & Herz Jesu.

Himmel über Neuhausen
ist die Stadtviertelkirche Neuhausen.

Himmel über Neuhausen
lädt ein.

Himmel über Neuhausen
verbindet Menschen.

Himmel über Neuhausen
hört zu, was im Stadtviertel los ist.

Himmel über Neuhausen
sind Menschen, die glauben,
suchen und zweifeln.

Himmel über Neuhausen
ist jetzt.

www.himmel-ueber-neuhausen.de



Besondere Gottesdienste, Kirchenmusik,
Termine und Veranstaltungen
Bitte beachten Sie die aktuellen Informationen im Wochenblatt
oder auf unserer Homepage www.st-benno-muenchen.de
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Bereits in vierter Generation 
stellen wir unsere Fleisch und 
Wurstspezialitäten selbst her. 

Überzeugen Sie sich von 
unserer Qualität: 

x Party und 

Cateringservice 

x Mittagsgerichte 

x Schinkenschmankerl  

x Grillspezialitäten 

x Fleisch aus der Region 

 

Ihre Münchner 
Traditionsmetzgerei 

Schleißheimer Str. 83 

80797 München 

Telefon: 089 180 789 

Fax: 089 123 44 65 
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Bangen um den Frieden
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Von Kriegsbegeisterung
zu Friedenssehnsucht

Aus der Chronik der Pfarrei
St. Benno 1914 - 1918
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Es war einfach überwältigend.
Danke nochmal an alle Spender und Helfer,

ohne Euch wäre das alles nicht möglich gewesen.
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von Martina Mittermeier
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Das Leben ist wie ein Kartenhaus ...
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Zwischen Hoffen und Bangen
Erfahrungen aus der Hospiz- und Trauerarbeit

von Sr. Therese Jäger
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Fachdienst Hospiz-
und Trauerarbeit
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Hoffnung geben in bangen Zeiten
Zu Besuch im Ronald McDonald Haus München
am Deutschen Herzzentrum

von Michael Zeller
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Frauenbund-Maiandacht zum Thema
„Maria – Königin des Friedens“
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Der Frauenbund-Club besucht die
Redaktion BISS Bürger In Sozialen

Schwierigkeiten
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Tänze aus aller Welt
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HaarstudioWalter Niedermeier/
Haarwerkstatt Sabine Kollmeder

Familie, Meisterarbeit, Tradition,
Engagement, Zeitgeist, Kompetenz,

Spaß, Vertrauen

Seit Juni 1962 besteht unser kleiner Familienbetrieb– alles
nur möglich in diesem herzlichen St. Benno Viertel:

Wunderbare Menschen und Kund_innen, mit denenman
einen gemeinsamen Lebensweg geht. Immer ein

freundliches in den SalonWinken oder Herauswinken oder
ein nettes „Wie geht’s euch?“.

Treue und Verbundenheit, trotz Höhen und Tiefen, die
einem im Leben begleiten. Schöne Haare in haarigen

Zeiten! Mein Mann Peter hat ausgerechnet in meiner 35 -
jährigen Arbeitszeit habe ich ca. 70 000 Menschen (so viele

Menschen passen in die Allianz Arena) die Haare
geschnitten, gefärbt, geföhnt … toll oder?! Gemeinsammit
meinem Papa haben wir bestimmt über hundert jungen

Leuten unterschiedlicher Nationalitäten das
Friseurhandwerk gelernt.

Eine sehr schöne Zeit, auf die ich sehr gern zurückblicke:
Kund_innen, die mich bei meiner eigenen Hochzeit mit
einem Sektempfang überraschten oder Kund_innen, die
meinem Sohn Tobias während demHaare schneiden beim

Hausaufgabenmachen geholfen haben.

Meine Mama, 55 Jahre im Salon und noch kein bisschen
müde, freut sich jeden Tag auf ihre Kund_innen, ob jung
oder alt! Wir haben noch einen super Kollegen dazu

bekommen und hoffen wir können noch viele Jahre gesund
weiter arbeiten!

Sabine Kollmeder

60 Jahre -
drei Meister
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Die Mitglieder des
neugewählten
Pfarrgemeinderats
stellen sich vor.
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Unsere Pfarrei „in Zahlen“
im Jahr 2021:

in (…) die Zahlen des Vorjahres
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St. Benno Kirche

Egeler, Franz: Nudeln, Eier, Eierlikör, Marme-
lade, Honig, kaltgepresste Speiseöle, Bauern-
0uo|7��-m70��;u7��;YÁ];t7��t;7�"�[;7�"�rr;m7�
hausgemachte Pestos und Tomatensaucen

Fischbeck, Rosmarie und Josef:� �-u|o@;tm7�
�;lÁv;7��0v|

Forellenhof Schönwag, Wessobrunn: Forellen 
_�"-b0tbm];�=ubv1_��m7�];u��1_;u|7�
bv1_v-t-|;

Graßmann, Erhard: Honigprodukte

�oW�v;u;b��t0;u|��u-�v9 Emmentaler, Berg-
h�v;7� �-�;umh�v;7� !o|v1_lb;uh�v;7� �-l;l-
0;u|7� �7;trbt�7� ,b;];mh�v;7� 
ubv1_h�v;7� �u��-
|;uh�v;

Lechner, Barbara und Michael: Kuchen, Tor-
|;m7� 	;vv;u|v7� "1_l-t�];0�1h7� �;=;];0�1h7�
verschiedene Strudel, saisonal Zwiebelku-
1_;m7��-@;;-�vv1_-mh7��t�|�1_;m7��:�:l:

�;v;u;u� ��9� �ubtt_�_m1_;m7� ];]ubtt|;� �;YÁ-
gelprodukte aus eigener Erzeugung, haus-
];l-1_|;u��-u|o@;tJ��m7��u-�|v-t-|7��u;�;tm�
und Semmeln, selbsterzeugte Pommes

�-b;u7� !o0;u|9� "1_�;bm;Y;bv1_7� !bm7Y;bv1_7�
�;u��1_;u|;v7��;YÁ];t7�)�uv|�-u;m7� �-ll7�
��v;7��uo|�;b|;m� P�-ul��m7�h-t|Q7��b;u7�)bt77�
Feinkost, Nudeln

Mayerhofer, Ludwig:� �-u|o@;tm7� �;lÁv;7�
�0v|7� �b;u7� ��=v|ub1_;� �m7� �bm];t;]|;v7� �t�-
l;m7��-m7-u0;b|�Pv-bvom-t��7�;m|vhu�m�;Q

Fam. Murr, Sonnenhof: Hausgemachte 

t;bv1_J��m7�)�uv|�-u;m�P!bm7Y;bv1_7��-ll-
Y;bv1_7� "1_�;bm;Y;bv1_7� )bt7Y;bv1_� �m7�
)bt7J)�uv|vr;�b-tb|�|;mQ7� 	ov;m7� v-bvom-t�
"r-u];t7��ubtt�Áuv|;
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Weil man Frische schmecken kann!
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9RP�$QIlQJHU�ELV�]XP�3UR¿�����
das kannst Du bei uns 
lernen:

Gitarre
E-Gitarre
Jazz-Gitarre
E-Bass

Violine
Viola
Violoncello
Kontrabass

%ORFNÀ�|WH
4XHUÀ�|WH
Fagott
Klarinette
Saxophon

Klavier
Gesang

Instrumentenkarussell
0XVLNDOLVFKH�)U�KHU]LHKXQJ
Musikgarten

NEU: 

Schlagzeug

Harfe

4XDOL¿�]LHUWHU�0XVLNXQWHUULFKW
ganz in der Nähe!

www.artetonal.de

Tel. 089/12001202
info@artetonal.de 

Linprunstraße 35
������ 0�QFKHQ
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Du tust doch schon, was Du kannst. Für Dich
ist es doch auch schwer, nicht mehr Deinen
Beruf ausüben zu können. Du hast so viel
erreicht, Frau Doktor, und das war nicht
leicht für Dich.

Mein Gott, was ich mir immer wieder anhö-
renmusste. „Fräulein, warumwollen Sie

denn Rechtswissenschaften studieren? Das
ist doch ein Männerberuf. Undmeinen Dok-
tor durfte ich dann nicht in den Rechtswis-
senschaften machen, sondern im Fach Phi-

losophie. Ich fragemich gerade, was ist
denn eigentlich ein Frauenberuf?

Jetzt bringst Dumich fast zum Lachen.
Wahrscheinlich sollen Frauen Ehefrau und
Mutter sein. Das muss genügen. Dabei waren
wir Frauen in den 20er-Jahren schon so
unabhängig und frei.

Es tut gut, Dich ein bisschen fröhlicher zu
sehen. Das Frauenthema hast Du in Deinen

Werken auch immer wieder thematisiert. Mir
fällt Dein Gemälde „Im Kaffee“ ein, das Du

1929 gemalt hast. Schick angezogene
Frauen, die allein ausgehen, ein junges Paar,
das sich öffentlich küsst. Wir passen defini-
tiv nicht in das ,momentane Frauenbild – und

dann sind wir auch noch Jüdinnen.

Weißt Du, was ich nicht verstehe: Wenn sie
uns schon nicht wollen, warum lassen sie
uns dann nicht einfach gehen? Ich fühle
mich so eingesperrt und einsam.

Ja, das beunruhigt mich auch. Dein Freund
Ben hat ja schon alles Mögliche versucht,

uns bei der Ausreise nach Palästina zu
unterstützen. Auch die Idee, nach England

als Hausmädchen zu gehen, scheitert an der
deutschen Bürokratie.

Versucht nicht auch Dein Freund und ehe-
maliger Kollege Max Hirschberg, über die
USA etwas zu erreichen?

Ja, er hat bei amerikanischen Emigranten
schon 425 Dollar gesammelt und versucht,

für uns beide die Ausreise nach Kuba zu
organisieren. Damuss ich Dir was beichten.
Ich habe ihm geschrieben, wenn er die Mög-
lichkeit hat, zumindest für eine von uns die
Ausreisegenehmigung zu bekommen, dann

sollst Du diejenige sein. Für Dich ist das Her-
auskommen wichtiger. Hoffe, Du nimmst mir

das jetzt nicht übel.

Lisel, warum sollte ich Dir das übel nehmen?
Aber ich kann doch nicht einfach allein
gehen und Dich und Mama zurücklassen.

Doch, Ali, das kannst und sollst Du. Mama ist
krank, ich bleibe hier bei ihr und helfe wei-

terhin anderen Juden. Ich schaff das schon.

Ach Lisel, danke Dir. Ich habe schon Angst,
was noch alles auf uns zukommt.

Ich auch Ali, ich auch …
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Liebe Lisel, bin ich froh, Dich zu sehen. Jetzt
haben sie uns aus unserer Wohnung in der
Loristraße vertrieben und in „Judenhäusern“
untergebracht. Es wird immer schlimmer.
Ich habe schon seit einem Jahr nichts mehr
gemalt, nur Kunstgewerbe gemacht. Alle
unsere Freunde sind weg, aber auch alle
guten Bekannten, mit denen wir uns austau-
schen konnten.

Ali, es tut mir so leid. Du bist so eine begabte
Künstlerin und hast keine Möglichkeit mehr,
Dein Talent auszuleben. Ich kann zwar auch
nicht mehr in der Kanzlei arbeiten, aber ich
habe Möglichkeiten gefunden, meinWissen
einzusetzen. Besonders wichtig ist für mich,
dass ich andere Juden beraten und sie auf

die Ausreise nach Palästina vorbereiten
kann. Nur was uns betrifft, bin ich nicht

erfolgreich …
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Freunde, dass der Mandelzweig
wieder blüht und treibt,

ist das nicht ein Fingerzeig,
dass die Liebe bleibt?

Dass das Leben nicht verging,
so viel Blut auch schreit,
achtet dieses nicht gering

in der trübsten Zeit.
Tausende zerstampft der Krieg,

eine Welt vergeht.
Doch des Lebens Blütensieg

leicht im Winde weht.
Freunde, dass der Mandelzweig

sich in Blüten wiegt,
das bleibt mir ein Fingerzeig

für des Lebens Sieg.
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Und es geschah des HERRN Wort zu
mir: Jeremia, was siehst du?
Ich sprach: Ich sehe einen

erwachenden Zweig. Und der HERR
sprach zu mir: Du hast recht gesehen;

denn ich will wachen über meinem
Wort, dass ich's tue.
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Hoffnungszeichen Mandelzweig
von Monika Prestel

���	 3�*�) C�'�� -��
�A*5�����)��)%�)	 D

��'�! �< M D= � 
D DN DG
��'�!$F< M D= � 
 �� �N =M
///	�'-�)$>$5 �����	#�

�L� ���� .�3��7����



G


7�� �) +� �$F�*�" #�� %��� ��#� ��# 6$)>
�$)$ % 1�%$��� $�! #$% ,��!�%���'#
��%��)����� �$����" /$) #�� 6��)��� !$*�>
'�()" �$�� ��)�%�'���>% 1�$'�� &�)�*$+%�(>
��� ��# *�� #�� :)�����)� ��# :���%��''���
$�! :�����;�� 1� !8�)��	

:'% *���'�)/��'� % '���)*$+�� % 1�$' �����>
%��''��)" ���$����) :)��������) /�)#� 
=��
��#� ���)' 1�* �)%��� �$' !8) #�� C3�>
3�$#�)$�%�$�#�#$��) $���!)$�� ��# ��/(�'�"
����� ��) ���  #�) 1/��*$'" % �#�)�
%��'��+'��� �����'� �) %��� #$% ��)�)$���
#�) �8�����) $'% ��)��$*�'����) 3�$#�)$�
�H 
$�)� '$�� ��% �MMN	 7�� !�%��� �8��>
�$'� !8) $'' #��%� :�!�$��� !$�# ��#� �� %��>
��) �)$� 6$)�$)$" #�� #�� L��)�'��� �*
6��)��� �$���" #�� 3�$#�)$�%�(������� *���)��"
#�� ��)���#��� 1� #�� ���*$�-�)�����
%��(�1��" 0$" ��# %����) -��'� '$��� ,�����
$�! ��#� 1��$�%� /$)����	

���#�) ���$*�� 6$)�$)$ ��# ��#� �����
4��#�)	 :��) $�! $�#�)� :)� ��# &��%�
1������ %�� ��) �) +�% ��)1 !8) #�� �'�����
��# 0����� ���%����< �� #�) �) +�� ��)>
���#������ ��# ����)%�8�1���" �(����� ���>
��'!� ��# ���$�1��)��� #�) .���)$'%$���>
)��� #�% 6��� >4��#�)�$)���% ��# � )��%"
�� #�* ��#� %�'�%� %�� � $'% 4��# - � #��
���#�)�) ���) 3��/�%��)� ��) #�)��
�)1������ �� ����) �)����)��� �$���	

:��� ���) 1��)�� 6$)�$)$ ��# �)1(�'�� ��%
1�'��1� #$- �" /�� /������ ��# %��;� !8) %��
#�� �)���#%��$!� 1� #�� 0�/��'���� ���#�)>
�) ���) 3��/�%��)� ��% 1�'��1� /$)" #��
#�� 4 �-��� �� ��%�)* 4��#�)�$)����$�%
��'#���� ��# ���)'% # )�  !� ��# ��)� 1�
.$%� /$)��	

3��� #�* 
$�) �MMM ��%���� $��� #�� 3��!>
����" #�� ���#� 1�%$**�� ���)8�#����
1�) ����)%�8�1��� - � 0����� ��# $'���
���%���� �� #�) �!$))�� ��# �� #�) 3�$#�	

7�� ���*$'��� ���$)�����)�� ��# 1/�%����>
1���'��� $���� **��� � ����)" �)$� ����
&$���) ��# #�)�� ���*$��" % /�� ����
�)���#� $�% #�) �!$))�� /�� $��� $�% #�)
� '����" � ����� #�� 
$�)� �$�� ��#�% � #
�* 
$�)� �M
M !8) 6$)�$)$ '����%/�)�
��%�$'��� /�)#��< ����������� �$�� /�� - )
��% -��'!('���� ��*���%��$!�'���� ����� #�)
�!$))�� /�� $��� 1� #�� �)���#��	 �� #��
-�)�$������ 
$�)�� �)���'� 6$)�$)$ ���)'
�)��% )���#� �!'��� #�)�� ���� ��'!�)��
$�% � '��" ��'��$" #�� % '$��� �% ����"
6$)�$)$ *�� 1� #�� . ���%#���%��� ��#
�)�!!�� �� #�) �!$))�� ���'������	

�$�� 1����*��#�) 3��/(��� �%� 6$)�$)$
���)' �� #�� � )���%���#�� #�% �M	 ���)�>
$)% �* 6��%��� - � ��'��$ �� . ���% �/���
����� ��)�!�� / )#��	 . �� /�)# $''�%"
/ )�� /�) $'% �!$))�� ��# ��)� :����;)����
�� 6$)�$)$ ��� �) +�% ��)1 %��'$��� �;)>
��� !8) #�� �;�� - � 
��� ��# :'� �� ��%�>
)�) 3�$#�" 1�* .���� !8�)��	

���	 �
����
� ��
 �
� 0���
���
(��-&


�
�� �
I��
� ��  � �C�2 +"++� ��-& �
�

�

	�		��� ��) �
� /
�&��

� ���?

	&��)��
�&�)$

J T 
� $�	 	
 	��	) ����	
	��	� �
�K `
#$% /$) �� -��'�� �����%1�%$**���(�>
���" 8��) #�� ��� *��� *�� 6$)�$)$ $�%�$�>
%���� #�!��" ��)� $�%��%5) ����� .'$�>
���%8��)1������	 �* 6�/�%%�%���" #$%%
���*$�# #�� )������� :��/ )� $�! ��%��**��
�����%%�����%$'� /��+" #)8���� ��� 6$)>
�$)$ �����8��) �� $''�) �)������ $���
*���� :�%���� $�%< #$%% ��� *�) #$% �����
% - )%��''�� *$�" #$%% *��� �����%/��
*�� ����* *��)  #�) /�����) �'8��'�����
��#� - )��1������� �%�	 ���'*��)" #$%% /�)
$''� �'�����)*$+�� ��#'���� ��# *�� .)��>
1�� ��'���� ���%���� %��#" #���� �% 1�)
:�!�$�� ������� �%�" #�� 3��;5!��� ��#
#$% ����� �� ��) % 1� ��%�$'���" #$%% �%
$''�� 1�* ���'� /�)#�	

��� *���� �% $�! 6$)�$)$% ����� ��� % 
%$��� 1� #8)!��" #$%% %�� %�'�%� #��%� :)�
- � � )%����� - ) :���� �$���" /��� %��
#$- � %5)$��" �% %�� ����* 0�#�* I$�!��>
%��1��J< #$%% . �� ��� $''��" #�� ��� '�����"
$''�% 1�* .���� !8�)�	

6$)�$)$% &�� ���$�� $* 
D	 
$��$) 
=�N
�� �8����� $'% ���1���% 4��# #�) �$*�'��
3�)(�+' $* �8�����) �'$�1'O #�) �$��) /$)
68)%���*$���)	 ����� #�* � !�)(��$�%
/���% %�� $�!" /$% ��) -��''����� #��
.�%��*$�� $* 6��) 1���'����% ���) -�)'��>
#���	 �$�� #�) 3���'� !��� %�� �$�� #�*
&��#�)$�!�$� ��� #�) .'$%> ��# 35����'>
*$��!$���) ��������) ���) �$�� �� #�)
3$�#%�)$+� $'% 6����$'��)�� $�" �$�1 ��
#�) �(�� #�) 3��' %%�)�� ���)' �� #�) �)1>
���+�)��%�)$+�	 7 )� '�)��� %�� ��)�� %5(��>
)�� ���*$�� ��#� ������ ��# '�����	

:��) %�� � - )��) /$) 6$)�$)$ ���� ����>
�$����% .�%����< ��� ��)�) �����) �$�* %��
���' $� #�) �)%��� �!$))/$''!$�)� �$�� #�*
4)��� �$�� �������$�%�� ��# /$) ���*
�!$))!$%����� *�� #$���	 �* ��� ��) 
=G

%��' %%�� ��#� ��# 6$)�$)$ �� #�) 6��� >
4�)��� #�� 6��# #�) ���	

�$�� 
=N
 #$�� ���� 6$)�$)$ �� #��
3��' %%�)�����)��� ��)�% �$���% ��# �)��
/�%���'��� #�)�� ��)� 1�5$����#� :)� ��#
*�� ��)�� �$�!*(���%���� 4������%%��
1�* :�%�$� #�) �)%5)8��'��� �'�����
3��' %%�)�� 1� ����* *����'%�(�#�%��>
* #�)��� ���$''!$�����)��� ���	

GM

Eine Frau mit einem großen Herzen:
Gott führt alles zum Guten (Röm 8,28-39) -
Ein Nachruf von Pfr. Ludwig Sperrer
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Die Sonne
Das Meisterstück

aus dem Altdeutschen Steinbackofen

Bayerischer Brotgenuss in Öko-Qualität
• Zutaten aus ökologischer Landwirtschaft
• aus reinem Natursauerteig
• ohne künstliche und chemische Zusatzstoffe
• mit kräftiger Kruste
• lange Frischhaltung

Ein Genuss bis zum letzten Scherzl
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