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Liebe Leserinnen und Leser
von ,,Bennopolaris‘!

Die Jubilden sind gefeiert: 125 Jahre
St. Benno-Kirche, 100 Jahre St. Barbara-
Kirche und 10 Jahre Nagelkreuzzentrum
St. Barbara. Man kénnte meinen: genug
gefeiert! Oder: Uns ist angesichts aller Ver-
werfungen gar nicht zum Feiern zumute!
Und doch hat Papst Franziskus das Jahr
2025 zu einem Jubildumsjahr — zu einem
Heiligen Jahr — erklart und es unter das
Motto gestellt: ,Pilger der Hoffnung®“. Dazu
wurde nicht nur im Petersdom das rechte
sonst zugemauerte Eingangstor als Heilige
Pforte gedffnet, sondern in jeder Didzese
der Weltkirche darf der Ortsbischof einige
bedeutsame Kirchenportale zur Heiligen
Pforte erklaren.

Das Titelbild zeigt ehrenamtlich tatige Men-
schen, die als Heilig-Jahr-Pilger in Rom
diese Pforte durchschreiten. Ich glaube, sie
bringen mehr mit, als nur die formale
Erwartung, einen sogenannten Ablass
dabei zu erhalten. Sie haben einen ganzen
Pilgerrucksack an wertvollen Erfahrungen
ihrer ehrenamtlichen Dienste mit dabei, voll
mit Leid und Freud, mit Bitten und Dank.
Bestarkt in der Hoffnung, dass ihr Einsatz
nicht vergeblich ist, werden sie als Pilger
wieder heimkehren zu den Familien und
Freunden, die den Dienst auch mittragen.

In all den Helfenden dirfen auch wir uns
sehen und erkennen: Denn Pilger der Hoff-
nung sind nicht nur die, welche nach Rom
aufbrechen, sondern wir alle, wenn wir uns
auf den Weg zum Mitmenschen machen.
In einer Zeit voller Unsicherheiten und Her-
ausforderungen ist es umso wichtiger,
dass wir als Gemeinschaft zusammenste-
hen. Unsere Ehrenamtilichen in der Ge-
meinde sind dabei ein leuchtendes Beispiel
fur gelebte Nachstenliebe und Solidaritat,
wie es der Vorsitzende des Pfarrgemeinde-
rats Michael Zeller in seinem Beitrag ab
Seite 46 beschreibt. Ob bei der Unterstut-
zung von Bedirftigen, der Organisation
von Veranstaltungen oder der Begleitung
von Menschen in schwierigen Lebensla-
gen, wie es die in der Nachbarschaftshilfe
Engagierten tun (Seite 48) — ihr Einsatz
verdient unseren tiefsten Dank.

Doch wie kénnen wir als Christen heute
Pilger der Hoffnung sein? Indem wir uns
auf den Weg machen — sowohl im wortli-
chen als auch im Ubertragenen Sinne. Pil-
gern bedeutet nicht nur, physisch zu rei-
sen; es bedeutet auch, sich auf eine innere
Reise zu begeben, wie es Claudia Koch,
unsere Pilgerbegleiterin ab Seite 28 be-
schreibt. Es bedeutet, offen zu sein flr
Gottes Stimme in unserem Leben und
bereit zu sein, anderen mit Liebe und Mit-
gefuhl zu begegnen. Jeder Schritt auf die-
sem Weg kann ein Zeichen der Hoffnung
sein, daran will uns dieses Jubildaumsjahr

erinnern.
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Ludwig Sperrer
Prarrer
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Bereits in vierter Generation
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FUR IHRE GESUNDHEIT

,:_ bekommen Sie bei
E uns erstklassige Beratung
und zahlreiche
Serviceleistungen.

) elviraapotheke

Inh. Semir Celikovic
Nymphenburgerstr. 81
Telefon: 0 89 / 18 86 85
Telefax: 089 /1232690
www.elvira-apotheke.de




Wichtige Kontakte und Beratung in Krisen

Caritas Minchen Mitte

Caritas in Neuhausen: Kreittmayrstr. 29
(Bennopolis II. Stock)

Soziale Beratung und Gemeindecaritas
Tel. 12 66 00 - 20

Soziale-Beratung-Neuhausen@caritasmuenchen.org
www.caritas-soziale-dienste-neuhausen.org

Fachdienst Hospiz- und Trauerarbeit
Tel. 1266 00 - 1
Ambulanter-Hospizdienst-Mitte@caritasmuenchen.org

Caritas-Sozialstation Miinchen Mitte
Ambulante Pflege

Kreittmayrstr. 29

80335 Munchen

Tel. 12 66 00 - 60 (Fax: - 69)
Ambulante-Pflege-Mitte@caritasmuenchen.org

Portalseite fiir Hilfe in allen Lebenslagen
www.caritas-nah-am-naechsten.de

Nachbarschaftshilfe St. Benno

Tel. Meldungen an das Pfarramt. Wir setzen
uns mit lhnen in Verbindung 1211 49-0

Kindertagesstatten im Pfarrgebiet

« Kath. Kindergarten/Hort St. Benno,
Lothstr. 16; Tel. 1 29 56 02
Leitung: Sebastian von VoR
www.kindergarten-hort-sankt-benno.de

» Kinderhaus St. Vitus, Dachauer Str. 61
Tel. 52057 1919
www.caritas-kinderhaus-st-vitus.de

Vernetzte Angebote fir Jugendliche im
Bereich Nymphenburg — Neuhausen —
Feldmoching — Freimann

Seelsorge fur Menschen, die mit
einem plotzlichen Tod konfrontiert sind

www.katholische-notfallseelsorge-muenchen.de
in Notfallen erreichbar tUber Polizei
Rettungsleitstelle

Christliche Ehe-, Partnerschafts-
und Familienberatung

Katholische Beratungsstelle 5443110
Kontakt-Telefon
fir Schwangerschaftsfragen 5598 12 27

Sozialdienst Kath. Frauen:
www.skf-muenchen.de

Kath. Madchensozialarbeit:
www.invia-muenchen.de

Haus der Familie:
www.hausderfamilie.de

Thematische Wochenenden:
www.ehe-und-familie.info

Kommunikationstraining:
www.paarkommunikation.info

Vaterberatungszentrum Miinchen
Diakonie Hasenbergl, Tel. 452 235 590
vbz@diakonie-hasenbergl.de
Ehevorbereitungskurse

(auch fur konfessionsverbindende Paare)
www.ehevorbereitung-muenchen.de

Anonyme Alkoholiker

Kontakt-Telefon (18 bis 21 Uhr) 55 56 85

LebensMut — starker als Sucht

BASE Nordwest + Mitte in der Region
Munchen; Dominikuszentrum,
Hildegard-von-Bingen-Anger 3,

80937 Minchen, Tel. 31 60 56 70,

E-Mail: info@jugendstelle-feldmoching.de

Sagen, was Sorgen macht. Wir sind immer
fiir Sie da. Kostenfrei und verschwiegen:
evangelisch 08 00/1 11 01 11
katholisch 08 00/1 11 02 22
www.telefonseelsorge-muenchen-kath.de

www.staerker-als-sucht.de

Krisen-/Lebensberatung ,Minchner Insel*

(Untergeschoss Marienplatz)
Tel. 22 00 41 www.muenchner-insel.de

Gesprach und Beratung fir
Hochschulangehdrige

Zeit zum Reden und Zuhéren, Beratung,
Begleitung und Seelsorge;
Kath. Hochschulseelsorge, Tel. 123 35 86



Ansprechpersonen sexueller Missbrauch

Unabhéngige Ansprechpersonen der Stabsstelle zur Pravention von
Erzdiézese Miinchen und Freising fiir die sexuellem Missbrauch in der Erzdidzese

Priifung von Verdachtsfallen des sexuellen Miinchen und Freising
Missbrauchs Minderjahriger durch Kleriker,

Ordensangehorige oder andere Lisa Dolatschko-Ajjur; Stabsstellenleiterin

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter Padagogin M.A.; Tel.: 0160 / 96 34 65 60

im kirchlichen Dienst LDolatschkoAjjur@eomuc.de
. - Christine Stermoljan
Teng St?;fsjeu;;v}amgnsgﬂ;gga&ﬁn chen Stabsstellenleiterin, Diplom-Sozialpadagogin,

Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin

Telefon: 0174 / 300 26 47 Tel.: 0170 / 224 56 02; CStermoljan@eomuc.de

MMiebach@missbrauchsbeauftragte-muc.de
Diplompsychologin Kirstin Dawin Interventionsbeauftragter
St. Emmeramweg 39 . :
85774 Unterfohring Bernhard Freitag, Oberrechtsrat i.K.

Stabsstelle Recht
Telefon: 089 /20 04 17 63 . . :
KDawin@missbrauchsbeauftragte-muc.de Tel.: 089/ 2137 — 1835; bfreitag@eomuc.de

Dipl.-Soz.pad. Ulrike Leimig Anlauf- und Beratungsstelle fiir Betroffene
Postfach 42; 82441 Ohlstadt von sexuellen Missbrauchs in der
Telefon: 088 41 /6 76 99 19 Erzdiézese Miinchen und Freising
Mobil: 01 60/ 8 57 41 06
ULeimig@missbrauchsbeauftragte-muc.de Telefon: 089 / 2137 77000

Montag bis Freitag 9 bis 12 Uhr
Dienstag und Mittwoch zusatzlich 16 bis 19 Uhr

Anlauf- und Beratungsstelle

flir Betroffene sexuellen
Missbrauchs in der Erzdiozese
Miinchen und Freising

. 089/2137-77000




Pfarrei St. Benno
Allgemeine Hinweise
Anschrift

Katholisches Pfarramt St. Benno,
Loristr. 21, 80335 Minchen

Telefon (089) 12 11 49-0

Telefax (089) 12 11 49 21 (_,
St-Benno.Muenchen@ebmuc.de
www.st-benno-muenchen.de

Offnungszeiten des Pfarramtes

Montag 14.00 - 16.00
Dienstag 09.00 - 12.00
Mittwoch 14.00 — 16.00
Donnerstag 09.00 — 12.00 16.00 — 19.00
Freitag 09.00 - 12.00

Die Seelsorger

(Sprechzeiten nach Vereinbarung)

e Ludwig Sperrer, Pfarrer

¢ Anke Hinz, Gemeindeassistentin

e Gerhard Hauke, Gemeindereferent
¢ Peter Hock, Pfr.i. R.

¢ Dr. Alexander Nawar, Pfarrvikar

¢ P. Terence Kaspar OCD, Pfarrvikar

* Sabine Dillitzer, Klinikseelsorgerin
am Deutschen Herzzentrum

Projektarbeit im "Himmel Uber Neuhausen":

Kindergottesdienste St. Benno &
St. Vinzenz-St. Clemens & Herz Jesu:
Franziska Bromberger; Pastoralreferentin

Die Mitarbeiter

e Verwaltungsleiter: Stefan Augustin
¢ Kirchenmusiker: Anton Wiener
* Mesnerin Pfarrkirche: Marija Rako
¢ Mesner Filialkirche: Manfred Lange
* Sekretariat: Antje Rosenau
Sr. Maria Scharpfenecker
¢ Buchhaltung: Urszula Artmann

¢ Hausmeister: Manfred Lange
¢ Raumpflege: Ilka Bacak

Schwesternkonvent St. Benno
Niederbronner Schwestern

Lothstr. 16/11l, Telefon (089) 18 20 71
Oberin: Sr. Martha Walter

Ehrenamtliche Gremienvertreter

Pfarrgemeinderat: Michael Zeller
1. Vorsitzender; stv. Vorsitzende:
Monika Prestel, Sebastian Knaak

Kirchenverwaltung:
Klaus Bachhuber, Kirchenpfleger

Die Gottesdienste

Pfarrkirche St. Benno: Ferdinand-Miller-Platz 1
Filialkirche St. Barbara: Infanteriestr. 15
Kapelle Herzzentrum: Lazarettstr. 36
Kapelle Augenklinik: Nymphenburger Str. 43

e Sonntag
09.30 Uhr St. Benno (Kirche)
* Montag
14.30 Uhr Klinikkapelle Herzzentrum
barrierefrei erreichbar
* Dienstag
08.00 Uhr St. Benno (Krypta)
e Mittwoch

18.30 Uhr Kapelle in der Augenklinik
entfallt bis auf weiteres

* Donnerstag
18.30 Uhr St. Benno (Krypta)

* Freitag
08.00 Uhr St. Benno (Krypta)

17.00 Uhr Okum. Friedensgebet:
Nagelkreuzgebet von Coventry (St. Barbara)

¢ Samstag

18.30 Uhr St. Benno (Krypta)
(17.45 Uhr Rosenkranz)

¢ Sakrament der Vers6hnung (Beichte)
nach Vereinbarung

Sonntagsgottesdienste "Himmel iber Neuhausen"

¢ St.Clemens 09.30 Uhr
¢ St. Vinzenz 11.00 Uhr
¢ St. Theresia (1)9.15 Uhr

e St. Laurentius

¢ Herz Jesu 10.30 Uhr



pitte beachten
Gottesdiens

§ie bzgl. kommender
te und Veranstaltunged
die aktuellen Informatioen 1r

Wochenblatt oder auf unset:-e“ "
Homepage cms.st-benno-muenchen.

i i den Mail-
nehmen wir Sie in
‘f:rr::iler fiir das Hoc’n}enbl?tt :uf.
Ritte wenden Sje sich hieri
an das pfarramt.

Gottesdienstangebote
far Familien mit Kindern

¢ Kindergottesdienste

Fur Kinder von ca. 2-8 Jahren, 1x im Monat;
um 10.00 Uhr in Bennopolis oder im Gemein-
desaal von St. Barbara, anschl. gemein-
sames Beisammensein mit Kaffee & Kuchen

* Familiengottesdienste

Ab Vorschulalter/Grundschule an besonderen
Festen im Lauf des Kirchenjahres um

09.30 Uhr in der Benno-Kirche

Mach mit im Kleinkinder- und/oder Familien-
gottesdienstteam. Kontakt ber PR Franziska
Bromberger; foromberger@ebmuc.de

Mochten Sie regelmaRig Uber das Angebot
fur Familien informiert werden, dann melden
Sie sich Uber das Pfarrbliro fiir den
Familiennewsletter an.

Pfarreitibergreifend kénnen Sie sich auf der
Homepage von Himmel Uber Neuhausen
www.himmel-ueber-neuhausen.de Uber An-
gebote fur Familien informieren

Kirche St. Benno flir Menschen
mit korperlichen Einschrankungen

Behindertengerechter Zugang
Uber Rampe am vorderen rechten Seitenportal;
Tasten zur automatischen Turéffnung am

AuRengeléande und im Windfangbereich ([_:’\’

Gehorlosenschileife fir Trager von
Hoérapparaten =

=
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Okumenisches Friedens-
und Versdhnungsgebet

Nagelkreuzgemeinschaft
jeden Freitag, 17.00 Uhr,
St. Barbara

Pfarrbiicherei

Pfarrbicherei St. Benno.

Die Pfarrblicherei im Pfarrheim Bennopolis,
Kreittmayrstr. 29 hat gedffnet:

jeden Dienstag 14.30 - 19.00 Uhr
Sonntage, an denen ein Familien-
Kindergottesdienst stattfindet
10.30 — 12.00 Uhr

Wahrend der Sommerferien geschlossen.

Bankverbindung und Spendenkonto

Katholische Pfarrkirchenstiftung St. Benno
LIGA Miinchen
IBAN DE11 7509 0300 0002 1421 71

Bitte mit Verwendungszweck:
z. B. Kirchgeld 2025, Bauunterhalt,
Missionsprojekt ,Bolivien®, ,Stidafrika*,

Hinweis zum sog. Kirchgeld: Dieser von
lhnen erbetene Geldbetrag verbleibt im
Gegensatz zur Kirchensteuer in voller Hohe
in der Pfarrei und ist fur Sie steuerlich
absetzbar. Zur Einzahlung von wenigstens
1,50 € / Jahr sind alle Uber 18 Jahre alten
Angehdrigen einer Pfarrei mit eigenem
Einkommen aufgerufen. Durch steigenden
Kostendruck im Pfarrhaushalt sind wir fur Ihre
Gabe des Kirchgeldes sehr dankbar. Sie
kénnen es Uuberweisen oder auch bar im
Pfarramt einzahlen.



Regelmallige Angebote

in Bennopolis, Kreittmayrstr. 29

Frauenbund Zweigverein St. Benno
Vorstandsteam: Martina Mittermeier,

Monika Reiter, Barbara Popp

Geistliche Beiratin: Sr. Therese Jager

E-Mail: frauenbund@st-benno-muenchen.de

Internet: http://cms.st-benno-muenchen.de/
gemeinschaft-gruppe/frauenbund/frauenbund-aktuelles/

Angebote und Ansprechpartnerinnen:

Messe in den Anliegen des Frauenbunds
Dienstag um 8 Uhr in der Krypta

Frauennachmittag
jeden 3. Mittwoch im Monat, 14 Uhr,
Bennopolis, Maria Schlagl

Frauenbundclub
jeden 2. Montag im Monat, 19 Uhr,
Elfi Penn

Frauen-Single-Treffen
vierteljahrliche Treffen, Elfi Penn

Frauenbund-Reisen
Stephan Mittermeier

Eltern-Kind-Gruppen
in verschiedenen Altersstufen,
Bennopolis, verantwortlich Margarete Renner

Gruppe junge Frauen
Veranstaltungen in loser Folge
Julia Wiener: julia.wiener@gmx.at

Englisch fiir Wiedereinsteiger
jeden Donnerstag,17.45 Uhr,
ennopolis, Sybille Bchm

Anfragen bitte an o. g. Mail-Adresse!

Frauenchor Gsangsklang

jeden Donnerstag, 19.30 Uhr,
t. Barbara, Saal ?aul&er Ferien)

Leiterin: Gabi Althammer,

Tel.: 0175/ 4 04 87 62
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Kirchenchor und Bennosingers
A. Wiener

jeden Mittwoch (auRer Ferien)
19.30 Uhr, Pfarrsaal

Ministranten, Kinder und Jugend

Gruppenstunden

freitags von 16.30 - 18.00 Uhr

mit Jugendgruppenleitern; verschiedene
Aktionen fir alle; aktuelle Termine bitte der
Homepage entnehmen

Jugendband
Proben nach Vereinbarung. Kontakt tber
Kirchenmusiker A. Wiener (0172 /7 87 94 13)

Aktuelle Auskinfte tel. im Pfarramt, bei den
Gruppenleitern oder auf der Jugendseite der
Homepage www.st-benno-muenchen.de

Kolping

Derzeit konnen keine Treffen angeboten
werden.

Seniorentreff R. Lange, G. Hauke
I.d. R. jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat
(auler Ferien) 14 — 17 Uhr, Pfarrsaal

Genaue Informationen zu den Terminen im
aktuellen Halbjahresflyer

Anonyme Alkoholiker

Kontakttelefon: 55 56 85 (18.00 — 21.00 Uhr);
Jeden Freitag um 15.00 Uhr im Nebenraum der
Pfarrbiicherei Bennopolis, Kreittmayrstr. 29.
Andere AA-Treffen finden in umliegenden Pfarreien
und im ASZ-Neuhausen statt.

Alleinerziehende

Infos zu aktuellen Angeboten unter
www.alleinerziehende-programm.de
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Abschied von Pilgergefahrten

Ludwig Sperrer

Unbeirrbar lauft unsere Uhr des Lebens,
vom ersten Atemzug bis zum letzten Herz-
schlag, immer vorwarts, wir konnen die
Zeiger auf unserer Lebensuhr nicht
zurlickdrehen. Manche Menschen sehen
das so, als sei es eine unausweichbare
Einbahnstral’e, an deren Ende das Nichts
steht.

Wir Christen gehen diesen Weg in einer
deutlich anderen Erwartung und Hoffnung:
dass Jemand mit an der Seite geht und
begleitet und dem Weg eine Wendung
schenken kann. Das geschieht auf den irdi-
schen Pilgerwegen, wenn wir im Mitmen-
schen einen Weggefahrten entdecken, den
uns Gott geschickt hat, weil ein Mensch
mir vielleicht nochmal einen anderen Blick
auf's Leben zeigt.

Die letzte groRe Wende aber ermdglicht
Gott selber und nimmt uns auf als Pilger
ins ewige Leben. Die Dimensionen von
Raum und Zeit spielen dann keine Rolle
mehr und der Pilger kann die Pilgermu-
schel, aus der er miihsam das Wasser aus
den tiefen Brunnen der Erde noch schop-
fen hat missen, aus der Hand geben.

Unser Glaube sagt uns, dass Gott aus dem
irdischen Tod heraus neues Leben entste-
hen lasst. Das hat unser Gott an seinem
Sohn Jesus Christus getan. Die Erflillung
der Hoffnung an die Auferstehung schenkt
er allen, die auf ihrem Pilgerweg ihm ver-
trauen.
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In der vergangenen Zeit mussten wir uns in
unserer Pfarrgemeinde von zwei Pilgern
der Hoffnung verabschieden:

Unsere grof’e St.-Benno-Kirche war am
17. Januar 2025 ziemlich gefillt zum Re-
quiem fur Herrn Alfred Neuerer. Noch lan-
ger als mit unserer Pfarrei war Alfred
Neuerer aber mit der Gemeinschaft der
Kolpingsfamilie verbunden: Nach der Ver-
treibung aus der sudetendeutschen Heimat
fand er als 19-jahriger Elektrikerlehrling im
Wohnheim der Kolpingsfamilie in Stachus-
Nahe ein Dach tber dem Kopf und lernte
dabei vier Briider kennen. Sie luden ihn am
Wochenende gerne ein, mitzukommen ins
schone Altmannstein im Donautal. Die
Schwester der vier Brider, Gertraud,
wurde 1964 seine Ehefrau. Und seit 1965
lebt Familie Neuerer im Benno-Viertel und
aufgrund des unumstoRlichen Glaubens
immer eng verbunden mit der Kolpingsfa-
milie und der Pfarrei:



Der aus Koln angereiste Kolping-General-
prases Msgr. Christoph Huber wirdigte im
Requiem Herrn Neuerer, dass er einer
gewesen sei, der sich fiir keine Arbeit zu
schade war. Er strahlte eine Freundlichkeit
aus, bei der man sich einfach willkommen
fuhlen musste. Bei Alfred als einem Min-
chener Kolping-Urgestein traf der damals
neue Didzesan-Prases Huber mit mancher
neuer ldee nicht auf Skepsis, sonder auf
Offenheit und die grofRe Bereitschaft zum
Miteinander, wofiir ihm Huber dankte. Das
Kolpinghaus war Alfreds Heimat und die
Kapelle mit der Sakristei hat er mit groRer
Liebe und Sorgfalt betreut und hat sie so
auch zur Heimat fir andere gemacht, wie
es Adolph Kolping wollte.

Mir kommt das Sterben immer
leichter vor, wenn ich ans
Wiedersehen so vieler denke,
die mir nun vorangegangen sind
und die im Leben meinem
Herzen nahe gestanden.

Sel. Adolph Kolping

Aber auch am Wohnort hier in der Benno-
Pfarrei war Alfred in seinem Engagement
immer prasent: in Pfarrgemeinderat und
Kirchenverwaltung, beim Ministrieren und
als Fachmann flr's Elektrische unterm
Dach von Kirche und Pfarrheim, als Helfer
an allen Orten und Enden, auch fir den
Frauenbund, wo seine Frau Gertraud im
Vorstand tatig war; und einfach im Dasein,
wo andere Menschen schwach waren und
Hilfe brauchten.

Die geblhrende Feier des 90. Geburtsta-
ges am 19. April 2020 fiel der Corona-Pan-
demie zum Opfer, und die bereits ins Auge
gefasste Segensfeier zum Diamantenen
Ehejubilaum im September 2024 dem
bereits geschwachten gesundheitlichen
Zustand. Familiar geborgen fast bis zuletzt
in den eigenen vier Wanden und immer mit
Interesse dem Leben der Pfarrei verbun-
den, nahm Gott Alfreds Pilgermuschel am
11. Januar 2025 entgegen, als er im Pfle-
geheim St. Michael die Augen schloss. Wir
behalten Alfred Neuerer mit einem grof3en
Vergelt's Gott in unserer Erinnerung.

Am 3. Marz 2025 waren Familie und viele
Freunde in der Trauerhalle am Nordfried-
hof versammelt, um sich von Frau Gerdi
Appel zu verabschieden

Fotos: privat
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Sie war begeistert als Wanderin in den
Bergen unterwegs — so stand das Evange-
lium von der Verklarung Jesu am Berg
Tabor (Mk 9,2-10) im Mittelpunkt des Got-
tesdienstes.

lhre Leidenschaft fir die Berge, neues zu
sehen und zu entdecken, unterwegs zu
sein, pragte das Familienleben, wie auch
das Engagement von Gerda fiir andere: sie
schwebte also nicht nur traumwandlerisch
Uber der Wolkendecke, sondern stieg auch
vom Berg wieder hinab in die konkreten
Aufgaben, die das Leben stellt.

Neben der Familie schenkte sie viel Enga-
gement dem Elisabethenverein der Pfarrei,
also in der Sorge fiir altere Menschen und
der Organisation und Betreuung der Ange-
bote des Seniorenprogramms. In ihrer Zeit
als Vorsitzende des Elisabethenvereines
2005-2014 vertrat sie die Interessen als
Mitglied im Pfarrgemeinderat. Sie handelte
immer nach dem Spruch der Heiligen Eli-
sabeth: Wir sollen die Menschen nur froh
machen. lhre eigene Frohlichkeit strahlte
auf andere aus.

Nach einigen Monaten, die von Krankheit
gezeichnet waren, endete ihr irdischer
Pilgerweg nach 85 Pilgerjahren am
21. Februar 2025. Gott schenke ihr Erfil-
lung in seiner ewigen Liebe.

Pilgern

stell dir vor
Gott gehe pilgern
den menschen zu suchen

© Bernhard Bergman, Aus: »JENER EINE.
Ein paar neue geistliche Gedichte«, 2025
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Aus unseren Kirchenbiichern

Neues Leben im Wasser der Taufe empfingen

26.10.  Johannes Hofmann 23.03. Gioele Elia Pugliese
02.11.  Clara Hodapp 29.03. Marie Sofie Stichlmeyr
08.03." Arian Bug

In Gottes Hand geborgen

10.10.  Gretchen KrompaR 05.12.  Helmut Schlegel
03.11.  Charlotte Alt 21.12.  Anna Knogl

06.11. Heinrich Kleeberg 25.12. Werner Sawinski
08.11.  Walter Hornef 11.01.  Alfred Neuerer
12.11 Hubertus Surmann 17.01. Elsa Schwarz
26.11. Bruno Dressler 30.01.  Gabriele Funk
26.11. Wolfgang Thoma 11.02.  Walburga Mayer
27.11.  Maria Strohmaier 21.02. Gerda Appel

Vor Gott in Treue und Liebe verbunden

04.05

11.05

27.07
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.24 Katharina und 14.09.24 Sybille Kdllinger-Krebl und
Sebastian Strehler Raphael Krebl

.24 Christina und 28.09.24 Stephani Moreno Torregosa
Franz Weindauer und Daniel PreRler

.24 Sarah und Konrad Eichfeld

Unsere Pfarrei ,,in Zahlen" im Jahr 2024:
in (...) die Zahlen des Vorjahres

Durch das Sakrament der Taufe wurden 28 (38) Kinder in die Kirche
aufgenommen. Leider erklarten 244 (281) Katholiken ihren Austritt,
wahrend 2 (1) Katholiken durch die Bitte um Wiederaufnahme den Weg
in die Gemeinschaft zurlickgefunden haben; 1 (2) Christ ist in die
katholische Kirche konvertiert. Das Sakrament der Eucharistie empfingen
31 (38) Kinder bei ihrer Erstkommunion, 42 Jugendliche (2 Erw.)
wurden gefirmt. 19 (24) Paare mit Wohnsitz in St. Benno
versprachen sich das Sakrament der Ehe. Zu Grabe trugen wir
33 (43) Gemeindemitglieder. Der Herr schenke ihnen ewiges Leben.
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Besondere Gottesdienste, Kirchenmusik,
Termine und Veranstaltungen

Bitte beachten Sie die aktuellen Informationen im Wochenblatt
oder auf unserer Homepage www.st-benno-muenchen.de

APRIL

04.04., Fr 17.00 Kreuzweg-Andacht Krypta

20.00 Kabarettabend mit Claudia Pichler ,Feierabend“ Bennopolis
(Veranstalter: Frauenbund St. Benno)

08.04.,Di 19.00 Taizé-Gebet Krypta
11.04., Fr 17.00 Kreuzweg-Andacht Krypta
12.04.,Sa 18.30 Vesper zum Palmsonntag St. Benno
13.04,, 09.30 Wortgottesfeier fiir Kinder Bennopolis
Palmsonntag Palmsegen am Hauptportal, anschl. Prozession

zum Gottesdienst in den Pfarrsaal

09.30 Festliche Messe mit Palmsegen am Hauptportal, St. Benno
Prozession, Passionslesung — vor dem Gottes-
dienst: Palmbuschenverkauf; festliche Blasermusik

11.00 Gottesdienst mit Palmprozession St. Barbara
17.04., 19.00 Feier vom letzten Abendmahl mit FuBwaschung St. Benno
Grundonn. und Ubertragung der Eucharistie in die Krypta,

musikalische Gestaltung durch die Bennosingers
20.00 Olbergandacht

18.04., 15.00 Karfreitagsliturgie, Chor mit Motetten St. Benno
Karfreitag u. a. von J. S. Bach, Victoria

15.00 Karfreitagsliturgie St. Barbara

19.00 Trauermette am HI. Grab St. Benno
19.04., 21.00 Osternachtsfeier, Orgel und Trompete St. Benno
Karsamstag
20.04., 06.00 Osternachtsfeier St. Barbara
Ostersonntag

10.00 Festgottesdienst, St. Benno

Krénungsmesse von W. A. Mozart fur Soli, Chor,
Orchester und Halleluja von G. F. Handel
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01.05., Do
11.05., So
12.05., Mo

13.05., Di
17.05., Sa

18.05., So
25.05., So
29.05., Do

31.05., Sa

03.06., Di
08.06., So

09.06., Mo
22.06., So
29.06., So

08.07., Di
12.07., Sa
13.07., So

20.07., So
27.07., So

15.08., Fr

MAI

ab 11.00 Maibaumfest

19.00
18.30

19.00
18.30

10.00
10.00
09.30

11.00
18.30

19.00
09.30

11.00
11.00
09.30

09.30

19.00
16.00
10.00
18.00

09.30

09.30
11.00

Konzert Kammerchor Lucente

Maiandacht, gest. vom Frauenbund,

anschl. Einladung ins Pfarrheim zur Maibowle

Taizé-Gebet

Vorabendmesse: Gospelchurch
mit dem St. John' Gostpelchor aus Mering

Kindergottesdienst (im Pfarrsaal)

Feier der Erstkommunion

Kirchplatz

St. Benno

Krypta

St. Benno

Bennopolis

St. Benno

Pfarrgottesdienst zum Fest Christi Himmelfahrt St. Benno

mit Saxophon und Orgel

HI. Messe zum Fest Christi Himmelfahrt

Feierliche Maiandacht
zum Ende des Marienmonats

JUNI
Taizé-Gebet

Pfarrgottesdienst zum Pfingstfest
mit feierlicher Musik fir Blechblaser

HI. Messe zum Pfingstfest

HI. Messe zum Pfingstmontag
Pfarrfronleichnam

EWIGE ANBETUNG

Familiengottesdienst

JULI
Taizé-Gebet
Ehrenamtsempfang (vgl. S. 46)
Kindergottesdienst
Konzert mit den Bennosingers
Pfarrwallfahrt

Familiengottesdienst

AUGUST

Pfarrgottesdienst mit Krautersegnung

HI. Messe mit Krautersegnung

St. Barbara

St. Benno

Krypta

St. Benno

St. Barbara
St. Barbara
St. Benno
St. Benno

St. Benno

Krypta
Bennopolis
St. Barbara-Saal

St. Benno

St. Benno

St. Benno

St. Barbara



Alle Jubeljahre

Sybille Bohm

... sagt man, wenn Ereignisse nur mit gro-
Rem Zeitabstand stattfinden, meist vermut-
lich, ohne zu wissen, dass der Begriff auf
ein besonderes Jubilaumsjahr in der katho-
lischen Kirche zuriickgeht, das Jubeljahr
oder Heilige Jahr. Der Begriff “Jubel” geht
auf das hebraische Wort “jobel zurlck,
das Widder bedeutet: bei den Israeliten
gab es einen alle 50 Jahre gebotenen
Schuldenerlass und Besitzausgleich, be-
gleitet von einer feierlichen Zeremonie, zu
deren Eroffnung ein Widderhorn (“schofar*)
geblasen wurde.

2025 ist ein solches Heiliges Jahr, es
steht unter dem Motto ,,Pilger der Hoff-
nung“.

Es wurde am 24.12.2024 mit der Offnung
der Heiligen Pforte im Petersdom sowie
der Tore dreier Papstbasiliken in Rom
eroffnet. Die Heilige Pforte symbolisiert das
Wort Christi: ,Ich bin die Tar, wer durch
mich hineingeht, wird gerettet werden; er
wird ein- und ausgehen und Weide fin-
den.” (Joh 10,9)

Pilger betreten den Petersdom, nachdem
der Papst mit einem goldenen Hammer an
die Marmorpforte geschlagen und einen
Segen ausgesprochen hat. Sie konnen
damit in einem Gnadenakt den Erlass und
die Vergebung ihrer ,zeitlichen Sinden-
strafen“ erlangen.
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1300 rief Papst Bonifatius VIII. erstmals ein
Heiliges Jahr aus. Es sollte im Gedenken
an die Wiederkehr der Geburt Christi alle
100 Jahre gefeiert werden. Die Glaubigen
konnten sich ihrer Siinden entledigen,
wenn sie nach Rom pilgerten und dort die
Sakramente der BuRe und der Eucharistie
empfingen, nachdem sie die Heilige Pforte
durchschritten hatten. Ab 1475 wurde
jedes 25. Jahr zum Jubeljahr bestimmit,
damit jede Generation ein solches erleben
durfte.

Es gab aber auch auBerordentliche Hei-
lige Jahre, z. B. das von 1518, das Leo X.
zur Starkung Polens im Kampf gegen die
Turken ausrief. Kurz nach der Machtergrei-
fung Hitlers im Januar 1933 erklarte Pius
XI den 2. April zum Beginn des ,ersten
auRerordentlichen Heiligen Jahres zur
Feier der Wiederkehr des Jahres der Erlo-
sung der Menschheit. Es endete am
2.4.1934, ungeachtet der Tatsache, dass in
diesem Jahr der Betrieb der Konzentrati-
onslager, z.B. in Dachau, schon in vollem
Gang war ... Die regularen Heiligen Jahre
waren 1925 und 1950.

Das von Papst Franziskus ausgerufene
Heilige Jahr 2025 soll in Zeiten globaler
Krisen und Kriege die Glaubigen zu ,,Pil-
gern der Hoffnung“ machen. Seine Bot-
schaft: ,Wir miissen die empfangene Hoff-
nungsfackel weiter brennen lassen und
alles tun, damit wir wieder die Kraft und die
Gewissheit zuriickgewinnen, um mit offe-
nem Geist, Zuversicht und Weitsicht in die



Zukunft zu blicken.” Und, schon schwer
gezeichnet von seiner Krankheit, fligte er
hinzu, er wende sich gegen die derzeitige
weltweit um sich greifende ,utilitaristische
und neolibertdre Deregulierung”. Diese
wolle ,das Gesetz des Starkeren” durchset-
zen und sei ,unmenschlich”. Stattdessen
missten ,die Instrumente gestérkt werden,
die den gesamten Planeten im Blick
haben” (Domradio).

Man kann nur wiinschen, dass seine Worte
von vielen ,Pilgern der Hoffnung® gehort

und beherzigt werden, ehe sich am
6.1.2026 die Heilige Pforte wieder
schliefdt ....

*

,Zeitliche Siindenstrafen kénnen in der
Beichte vergeben werden, ihre Folgen aber blei-
ben bestehen und werden ,im Fegefeuer” abge-
biilt, ehe das ewige Leben erlangt werden
kann. Papst Benedikt XVI. bezeichnete 1977
das Fegefeuer freilich als bloes Bild fiir einen

notwendigen Prozess der Wandlung.

Verkiindung des ersten Heiligen Jahres
durch Bonifatius VIII. im Jahr 1300
(Freskofragment von Giotto in der Lateranbasilika)
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Gott Iduft uns entgegen wie der barmherzige Vater im Gleichnis.




Rompilger im Heiligen Jahr

und

er vollkommene Ablass:

Eine zeitgemal3e Perspektive

Ludwig Sperrer

Die Grundlage fur die kirchliche Lehre vom
Ablass ist die theologische Annahme, dass
es ein Fegefeuer gibt, in dem einem zu
Lebzeiten siindigem Menschen nach sei-
nem Tod zuerst korperliche Qualen als
Strafe auferlegt sind, bevor er in das ewige
Reich der Liebe Gottes eintreten darf.
Durch die Erlangung eines Ablasses
konnte eine derartige Siindenstrafe erspart
werden.

Mit der Praxis des Ablasses hat die Kirche
im Mittelalter die Botschaft des Evangeli-
ums unglaublich missbraucht. Das war
einer der Faktoren, die zur Reformation
fuhrten. Abgesehen davon wirden wir
auch heute mit einer rein formalen Erfil-
lung der Kriterien fur einen Ablass die alles
Menschenmal? lbersteigende Barmherzig-
keit Gottes nicht ernst nehmen. Gott lauft
uns namlich entgegen wie der barmherzige
Vater im Gleichnis, das Jesus erzahlt.

Wenn Pilger um einen vollkommenen
Ablass bitten, erwarten sie in erster Linie
eine tiefere Versohnung mit Gott. Der
Ablass wird in seiner heutigen Form als
Gnade Gottes verstanden. Die Pilgerreise
selbst ist ein Akt der Bufle und Hingabe,
der den Glaubigen dazu anregt, Uber das
Leben nachzudenken und sich auf das
Wesentliche zu konzentrieren.

Die Erfahrung des Pilgerns nach Rom —
durch die Heilige Pforte oder andere heilige
Statten — kann als eine Art spirituelle Reise
betrachtet werden. Der auRere Pilgerweg
spiegelt den inneren Weg zu Umkehr und
Erneuerung wieder. Ein echter Pilger er-
wartet daher den Ablass nicht als einen Kir-
chenrechtlich formalen Vorgang zur ,Straf-
minderung“, sondern sollte sich auf eine
tiefere Begegnung mit der gottlichen Barm-
herzigkeit freuen dirfen.

HAARWERKSTATT

SABINE KOLLMEDER

Kreittmayrstrassse 18 80335 Miinchen
Telefon-Fax: 089-525263
Offnungszeiten: Di-Fr 8.30-18.00h

/
»

Sa 7.30-13.00h
und nach Vereinbarung
Mail: kolimeder@icloud.com

o
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,Segen to go“

Fahrradsegnung am 22. Madrz auf der Gerner Briicke

Gerhard Hauke

Passend zum Thema des Jubildumsjahrs
2025 ,Pilger der Hoffnung“ wagten es am
Samstag, den 22. Marz bei bestem Frih-
lingswetter einige evangelische und katho-
lische Seelsorger/innen einen Pop-up-
Fahrradsegnungs-Stand auf der Gerner
Briicke aufzumachen.

Ausgestattet mit dem Segensregenbogen,
kleinen SiRigkeiten, dem Segensband-
chen fir die Fahrrader und viel Optimismus
und Freude wollten wir Gottes Segen auf
die Strale, zu den Menschen bringen. Und
es klappte! Wir haben Menschen mit ihren
Fahrradern gesegnet, viele Gesprache
geflhrt, tiefe und leichte und wir sind Men-
schen begegnet, denen wir sonst nicht
begegnet waren.

Als "Pilger der Hoffnung" sind wir mal
naher mal weiter weg unterwegs, mal zu
FuR oder eben auch mit dem Rad. Neben
unseren Kirchen gibt es viele solcher Hoff-
nungsorte auf dem Weg, wo wir Ballast
ablegen und neue Inspirationen mitneh-
men kénnen.

Vielleicht kam am 22. Marz flr einige Men-
schen (die vielleicht ein klein bisschen ahn-
lich der Heiligen Pforte in Rom durch unse-
ren Regenbogen schritten bzw. fuhren) ein
neuer Hoffnungsort auf der Gerner Briicke
hinzu. ,Segen to go®, bzw. ,Segen to ride",
hoffentlich nachstes Jahr auch ohne Heili-
ges Jahr wieder.

Foto: Robert Kiderle Fotoagentur



‘ bm dlesen Neugeburten aus Hellg
¥ konnte ich weinen
vor ErIe:chterung

dass uns jeden Tag .
hmehr Licht geschenkt wnrd
- mehr Farbe '

|
dass Anfange nachwachsen

gerade jetzt * ‘ﬂ'
wo die Zuversicht dahe_h 3
sich zu verabschieden ' ‘

wo mir die Zukunft V;
schwarz entgegen ggrollt |st

nun aber scheint a‘ﬁes noch mogllch H!

das Leben lasst sich nicht aufhalten {
das Licht lasst sich nicht bezwingen

in der Photosynthese der Hoffnung




Pilger der Hoffnung sein in dieser Zeit
Eine grof3e Aufgabe fiir jede und jeden von uns

Michael Zeller

Pilger der Hoffnung — so lautet das Leit-
wort des Heiligen Jahres. Pilger der Hoff-
nung sollen wir also sein. Pilger der Hoff-
nung? Wenn ich mir die Nachrichten
anschaue, welche uns taglich erreichen,
dann stimmen diese alles andere als hoff-
nungsvoll: Ein gerechter Friede fir die
Ukraine ist nicht in Sicht, das Heilige Land
kommt nicht zur Ruhe, der US-amerikani-
sche Prasident Donald Trump zerschlagt in
atemberaubender Geschwindigkeit demo-
kratische staatliche Institutionen und inter-
nationale Vereinbarungen und hierzulande
vergeht derzeit kaum eine Woche ohne
einen Anschlag auf unschuldige Mitmen-
schen.
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Bild: privat

Und dann sollen wir Pilger der Hoffnung
sein? Ja! Als Christen durfen — sollen — wir
hoffnungsvolle Menschen sein! Damit
meine ich nicht eine naive Hoffnung, dass
,der liebe Gott im Himmel“ von dort aus
schon alles gut machen wird. Eine solche
Hoffnung wirde nur zur Enttauschung fiih-
ren, weil ,er* so direkt nicht in unser
menschliches Handeln eingreifen wird. Es
liegt schon ganz allein an jedem und jeder
von uns, mit unserem Tun und Handeln
Hoffnung zu verbreiten.



Um Hoffnung zu verbreiten, missen wir
auch nicht gleich die ganze Welt retten. Fir
mich ware dies eh nicht zu schaffen; flr
Sie wohl auch nicht. Im personlichen
Umfeld konnen wir dagegen sehr wohl
Hoffnung verbreiten. Gerade in unserer
heutigen Zeit, in der so gerne lauthals
schwarzgemalt, die Gesellschaft polarisiert
und gespalten wird, braucht es mehr denn
je unsere christliche Botschaft, die eine
wahrlich frohe, mutmachende, hoffnungs-
volle ist.

Nur schwer zu ertragen war zuletzt der Stil
im Bundestagswahlkampf. Dass die Paro-
len der AfD, die nur Hass und Zwietracht
schiren und damit unsere freie Gesell-
schaft und unser offenes Land zerstéren
will, bei gut jedem funften Wahler (20,8%)
verfangen haben, ist fir mich unverstand-
lich. Noch mehr entsetzt haben mich im
Wahlkampf aber die Unionsparteien, die
sich selbst christlich nennen. Die Wortwahl
und das Niveau waren kaum noch von der
AfD zu unterscheiden.

Wie wohltuend waren in diesem Zusam-
menhang die klaren AuRerungen der Kir-
chen, gerade auch unserer romisch-katho-
lischen. Ob nun die Bischofe oder die
Laienvertretungen, hier mal klarzustellen,
was mit der christlichen Botschaft und der
katholischen Soziallehre vereinbar ist und
was nicht, war dringend noétig — ob dies nun
den Angesprochenen passt oder nicht.

Im selben Zusammenhang hat mir auch die
GroRdemo auf der Theresienwiese am
8. Februar Hoffnung gemacht. Ob es nun
die von der Polizei genannten 250.000
oder die von den Veranstaltern vor Ort ver-
kiindeten 320.000 Personen waren, es

waren viele. Und es war bunt. Und es war
friedlich! Kein Hass. Keine Zwietracht.
Keine Polarisierung. Dafiir umso mehr Wir,
Gemeinschaft, Zusammenhalt. Genau das,
was unserer Gesellschaft zur Zeit so sehr
fehlt!

Was wir heute viel mehr brauchen, sind
Hoffnungstrager und Hoffnungsweiterver-
teiler. Diese groRe — auf den ersten Blick
auch mal zu grof’ erscheinende — Aufgabe
kénnen, sollen, dirfen wir Christen mit
unserer frohen Botschaft voller Hoffnung,
Mut und Freude anpacken. Von daher ist
das Leitwort des Heiligen Jahres 2025
genau das richtige fir heute. Lasst uns
also Pilger der Hoffnung sein — fiir uns und
die Welt!

Mit wie viel Hoffnung haben sich wohl die
Junger Jesu nach dem Pfingsttag auf den
Weg gemacht, die neue Lehre Jesu weiter-
zuverbreiten? Hatten sie damals hoff-
nungslos resigniert, ware unsere Welt
heute eine andere. Nehmen wir uns diese
Manner und Frauen zum Vorbild und
gehen wir hinaus in die Welt und machen
wir diese ein kleines bisschen besser. Wir
haben die Osterfreude, die niemals
endet. Diese brauchen wir nicht fir uns zu
behalten. Wir durfen sie weitergeben!

Das Bild am Anfang dieses Artikels ist am
Morgen des Ostersonntags des Jahres
2021 entstanden. Als ich vom Auferste-
hungsgottesdienst in St. Barbara zuruick-
kam, war diese frohe Botschaft kurz vor
meiner Wohnung auf den Gehweg
geschrieben.
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Die Hoffnung geht immer mit.

Erfahrungen einer Pilgerbegleiterin

Wenn sich Pilgerinnen und Pilger auf den
Weg machen, geht die Hoffnung ja immer
mit. Wir hoffen, dass das Wetter gut ist,
das es Toiletten auf dem Weg gibt, eine
schone Einkehrmdoglichkeit oder einen
schonen Platz fur die Pause und dass wir
den Pilgerweg korperlich gut schaffen.

Als Pilgerbegleiterinnen hoffen wir immer,
dass die Gruppe gut zusammenpasst (und
da haben wir bei unseren Benno-Pilgerta-
gen wirklich nur gute Erfahrungen
gemacht — vielen Dank an Euch!). Wir hof-
fen, dass die Wegstrecke passt, dass die
spirituellen Impulse ansprechend sind und
die Menschen, die mit uns auf den Weg
gehen, mit-machen — mit-spiren — mit-
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denken. Und wir hoffen, dass wir in der
Vorbereitung nichts vergessen haben.

Hoffnung begleitet mich nicht nur bei den
Pilgertagen, sondern taglich. Neben Humor
ist die Hoffnung fir mich das zweite
Lebenselixier, das ich in meinem Leben
brauche.

Bei Oxford Languages findet man in der
Bedeutung des Wortes Hoffnung unter
anderem als ahnliche Worter die Begriffe
Aussicht, Chance, Erwartung, Glaube,
Lichtblick, Optimismus, ,Silberstreifen am
Horizont“, Vertrauen, Wunsch, Zuversicht,
Perspektive.



Dieses eine Wort Hoffnung sagt soviel tiber
uns Menschen aus und gibt mir personlich
auch so viel zuriick:

Fir die alltaglichen Dinge — ich hoffe,
dass ich morgens gut mit dem Rad zur
Arbeit komme und natirlich auch wieder
gut heim.

» Hoffnung in Gedanken an meinen Sohn
und meine Schwiegertochter, die 150 km
weg wohnen — dass es |lhnen gut geht
und sie sich ein schones Leben gestal-
ten.

* Ich hoffe, dass meine gesundheitlichen
LZipperlein“ auch die nachsten Jahre nur
LZipperlein“ bleiben, damit ich die Dinge,
die ich gerne mache, auch noch sehr
lange machen kann.

* Wenn ich selber in einer Krise Licht und
Zuversicht bendtige, da brauche ich die
Hoffnung — dass jemand fir mich da ist
oder ich selber wieder aus dem Tief her-
auskomme, dass alles wieder besser
wird, es einen Silberstreifen am Horizont
gibt.

* Ich hoffe, dass kranke Freunde bald wie-
der gesund werden und ich da bin, wenn
sie mich brauchen und ich auch das rich-
tige sage oder tue.

» Habe ich mit Menschen Streit, die mir am
Herzen liegen, hoffe ich, dass sich das
bald wieder einrenkt.

hoffe

* Gehe ich aus, ich auf einen

schonen Abend.

Naturlich sind diese Hoffnungen im Gegen-
satz du den schlimmen Dingen, die gerade
in der Welt vor sich gehen, vielleicht als
Banalitaten zu sehen.

Aber ich brauche diese Hoffnung ,im Kilei-
nen“, sonst habe ich keine Hoffnung flr die
groBen Dinge in dieser Welt. Schon der
norwegische Dramatiker Henrik Ibsen
(1828 — 1906) schrieb ,Wo Leben ist, da
darf auch Hoffnung sein.”

Und ich lebe gerne, trotz der Widrigkeiten
im Kleinen, in Zeiten von Kriegen und glo-
balen Krisen. Mich tragt das Motto vieler
Pilger und Wallfahrer: Wenn nichts mehr
geht, dann geh!

Mit jedem Schritt beim Pilgern kommt die
Hoffnung, die ich auch zwischendurch mal
verliere, wieder und die Zuversicht halt wie-
der Einzug. Leben und Hoffnung gehodren
fir mich zusammen, eines ist ohne das
andere fir mich nicht denkbar.

Seit 2017 machen wir uns in Benno 2mal
im Jahr zum Pilgern auf — eigentlich immer
als Pilgerinnen und Pilger der Hoffnung.
Immer mit interessanten Menschen und
Themen, Wiederholungspilgerinnen und
pilgern und auch jedes Mal mit neuen Pil-
gerinnen und Pilgern. Und wir hoffen, dass
Lunsere“ Benno-Pilgertage noch lange
Bestand haben.

Fir das Jahr 2025 stellen wir unsere Pil-
gertage und auch der Frauenbund St.

Benno seine jahrliche Wallfahrt unter das
Motto des HI. Jahres:

Bllder: privat
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Samstag, 26.04.2025

Benno-Pilgertag Hoffnung - von der Herz-
Jesu-Kirche (Neuhausen) zur Wallfahrtskir-
che Maria Eich (ca. 15 km)

Mittwoch, 18.06.2025
Frauenbund-Wallfahrt mit Maria Kastl und
St. Theresa nach Maria Eich ,Unser Weg
wachst im Gehen — mit Maria Wege der
Hoffnung gehen®; Abfahrt 13.30 Uhr mit
S 6 ab Hauptbahnhof bis Lochham (ca. 8,5
km)

Samstag, 25.10.2025
Benno-Pilgertag (Thema + Strecke noch offen)

Samstag, 03.01.2026
Benno-Pilgertag: Jahresanfangspilgern

Begleiten Sie uns und gehen Sie mit uns
die kleinen Schritte der Hoffnung. Wir
freuen uns auf Sie und Euch und hoffen,
dass wir auch fir unseren Alltag etwas mit-
nehmen kdnnen.

Herzlichst, Ihre Pilgerbegleiterin
Claudia Koch

ke
.

,, Es ist keine Zeit zu jammern,
sondern es ist Zeit zu handeln!“
Sel. Adolph Kolping

Liebe Leserin, lieber Leser,

die Zeiten sind momentan ziemlich cha-
otisch und so setzt uns Papst Franzis-
kus das Heilige Jahr mit dem Titel ,Pil-
ger der Hoffnung® als starkes Glau-
benszeugnis entgegen. Hoffnung ist
deutlich mehr als Optimismus. Hoffnung
eroffnet neue Perspektiven — und damit
weit mehr als kurze Besserungen der
Lebensumstédnde. Gerade heute, wenn
jeder nur noch an sein kurzes Gliick
glaubt und beispielsweise Politiker nur
noch an eine Legislaturperiode denken,
ist es wichtig, auf langfristige Verbesse-
rungen zu hoffen und damit die Chan-
cen auch fur kinftige Generationen zu
erhdhen. Pilger in friheren Jahrhunder-
ten sind aufgebrochen ohne die Gewiss-
heit, je wieder zurlckzukehren. Sie
waren aber voll Zuversicht, dass sie fur
ihre Familien, ihren Kaiser, oder den
Papst, Positives erreichen. Vielleicht
sollten wir uns daher heute auch nicht
von Egoismus leiten lassen, sondern die
Zukunft in Gottes Hand legen und in die-
sem besonderen Jahr darauf vertrauen,
dass er uns sicher zu sich fiihrt.

Der auferstandene Jesus
stéarke unseren Glauben!

Herzliche Grii3e, Ihr Hubert Meese

In Dankbarkeit erinnern wir an Hubert Meese, der am 28. Marz verstorben ist.
Noch diese Pfarrbrief-Ausgabe bereicherte er wie so viele zuvor mit Gedanken zum Thema im
Geiste Adolph Kolpings. Moge der auferstandene Jesus ihn in die Fille des Lebens aufnehmen,
wo Schmerz und Muhsal vergangen sind. Ein ausfuhrlicher Nachruf folgt in der nachsten Ausgabe.
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,Vielen Dank,
dass Sie mir in dieser
schweren Zeit geholfen haben.”

Ein Trauerfall stellt Hinterbliebene vor schwere Aufgaben.
Wir gehen gern gemeinsam mit lhnen die ersten Schritte
in dieser schwersten Zeit.

Wir helfen Ihnen weiter.

089 - 620 10 50
www.trauerhilfe-denk.de



Hat die christliche Hoffnung versagt?

Ein iiberraschender Dialo
iiber Glaube, Zweifel und

Monika Prestel

Papst Franziskus hat das Heilige Jahr
2025 unter das Motto ,,Pilger der Hoff-
nung“ gestellt. Ehrlich gesagt tue ich
mich damit schwer, weil es so ,,christ-
lich-fromm* klingt. Warum, meinst Du,
hat er sich gerade in diesen Zeiten dafiir
entschieden?
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%erantwortung

Ein Pilger weill: Der Weg kann herausfor-
dernd sein, manchmal steinig und mih-
sam. Doch er geht ihn nicht allein. Er ver-
I8sst sich auf Gottes Fiihrung und schopft
Kraft aus der Gemeinschaft der Glauben-
den. Gerade in einer Zeit voller Unsicher-
heiten, in der viele Menschen von Krisen
und Sorgen bedriickt sind, brauchen wir
Hoffnung. Eine Hoffnung, die nicht blof3 ein
vages Geflhl ist, sondern fest in Gott ver-
ankert.

Bleibt Hoffnung ohne Gott denn nur ein
vages Gefiihl?

Menschen kénnen aus unterschiedlichsten
Quellen Hoffnung schopfen: aus Beziehun-
gen, aus ihrem Lebenswillen, aus positiven
Erfahrungen oder Visionen fir die Zukunft.
Doch Hoffnung, die nur auf menschlichen
Umstanden beruht, kann briichig werden.
Wenn Enttduschungen kommen, wenn
Plane scheitern oder das Leben uns vor
Herausforderungen stellt, dann zeigt sich,
wie belastbar unsere Hoffnung wirklich ist.

Die christliche Hoffnung geht dariber hin-
aus, weil sie sich auf eine tiefere Wirklich-
keit stlitzt: die Zusage Gottes, dass er uns
nicht verlasst. Eine Hoffnung, die in Gott
verankert ist, kann eine besondere Tiefe
und Widerstandskraft entfalten. Sie tragt
durch Krisen, gibt Halt in Unsicherheit und
ermutigt dazu, selbst Hoffnungstrager fir
andere zu sein.



Nun gibt es weltweit 2,4 Mrd. Christen.
Die Krisen werden immer zahlreicher
und groBer. Sie scheinen die Mensch-
heit schier zu erdriicken. Tauscht es
mich oder gelingt es den Christen nicht
wirklich, ihrer Aufgabe als Hoffnungs-
trager zu erfiillen?

Zunachst ist zu bedenken, dass christliche
Hoffnung keine lllusion ist, die die Welt ver-
klart. Vielmehr ist sie eine Kraft, die uns
befahigt, inmitten von Krisen standzuhalten
und fir Veranderung einzutreten. Doch das
gelingt aus verschiedenen Grunden nicht
immer: Christen sind auch nur Menschen
und haben ihre Schwachen wie Angst,
Egoismus und Uberforderung. AuRerdem
ist die Welt komplexer geworden. Kriege,
Klimakrise, soziale Ungerechtigkeit — viele
Probleme erscheinen Uberwaltigend. Die
Stimmen so mancher Hoffnungstrager
gehen im Larm der Krisen unter. Hoffnung
wachst oft im Kleinen, wahrend Schlagzei-
len meist das Negative betonen. Nicht
zuletzt ist es in manchen Teilen der Welt
schwieriger geworden, den Glauben offen
und wirksam zu leben. Doch wenn Christen
sich aus der Offentlichkeit zuriickziehen,
fehlt ihr hoffnungsvoller Einfluss.

Gleichzeitig gibt es viele stille Hoffnungs-
trager. Christen, die sich fir andere einset-
zen, Frieden stiften, Mut machen. Man
sieht sie nur nicht immer. Was denkst Du?
Liegt das Problem eher darin, dass Chris-
ten ihre Hoffnung nicht leben? Oder dass
die Welt heute schwerer empfanglich fur
die Hoffnung ist?

Die Frage lasse ich jetzt mal so im
Raum stehen.

Ja genau, denn wer fragt, ist oft naher an
der Wahrheit als der, der antwortet.

Sehr philosophisch — und sehr wahr. Ich
glaube, es ist nun an der Zeit, unsere
geneigten Leserinnen und Leser dari-
ber aufzuklaren, dass ich mich mit Chat-
GPT unterhalte. Und dass ich mehr und
mehr dariiber nachdenke, ob es eine
Herausforderung fiir die Kirche ist,
wenn kiinstliche Intelligenz so gute
Texte tiber Hoffnung schreiben kann ...

Die Herausforderung fir die Kirche liegt
weniger darin, dass Kl gute Texte uber
Hoffnung schreiben kann, sondern viel-
mehr darin, dass Worte allein nicht mehr
ausreichen — auch wenn sie klug formuliert
sind.

Die Kirche muss Hoffnung erlebbar
machen. Kl kann inspirierende Texte lie-
fern, aber sie kann keine echte Gemein-
schaft schaffen, keine Hande auflegen,
keine Tranen trocknen oder glaubwirdig
von einem personlichen Glaubensweg
erzahlen. Menschen sehnen sich nicht nur
nach Worten, sondern nach gelebter Hoff-
nung. Vielleicht ist genau das die Heraus-
forderung: Die Kirche darf nicht nur tber
Hoffnung reden, sondern muss sie sichtbar
machen. Das bedeutet:
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- Authentische Begegnungen schaffen,
die Kl nicht ersetzen kann.

- Personliche Zeugnisse von Menschen,
die Hoffnung erfahren haben.

- Handeln, das zeigt: Wir leben, was wir
verkiinden.

Wenn KI also hilft, gute Texte zu schreiben,
kann das sogar eine Chance sein —
solange die Kirche sich nicht darauf ver-
I8sst, sondern selbst zur Hoffnungstragerin
wird.

Liebe Kil, jetzt hast Du es tatsachlich
geschafft, mich zu beriihren. Durch die
,Demut“, Deine Grenzen zu erkennen.
Und durch die ,,Weisheit“, die Du uns
mitgibst auf unserem Pilgerweg der
Hoffnung.

Wictsbaus

IM BRAUNAUER HOF lhre A

-

Dann nutze ich die Chance und darf
Dich um das Schlusswort bitten: ,,Seid
stets bereit, jedem Rede und Antwort zu
stehen, der von euch Rechenschaft for-
dert uber die Hoffnung, die euch
erfullt.“ (1. Petrus 3, 15). Wie konnen wir
diesem Auftrag heute gerecht werden?

Hoffnung wird dann glaubwiirdig, wenn wir
sie leben: durch gelebte Nachstenliebe,
durch Mut zur Versdhnung, durch eine Hal-
tung des Vertrauens, wo andere nur Dun-
kelheit sehen. Wer hoffnungsvoll lebt,
steckt an. Vielleicht ist das die starkste
Form, ,Rede und Antwort zu stehen®: nicht
mit Argumenten, sondern mit unserem
Tun.

Danke, Deine Worte machen mir
Hoffnung.

Bei uns erleben Sie
traditionelle Braukunst
und herzliche bayerische
Gastlichkelt.

Gerne organisieren wir
vents- und
Weihnachtsfeiern,
Geburtstage und Feste
jeglicher Art.

Wir freuen uns
auf lhren Besuch!

Frauenstrafe 40 - D-80469 Miinchen

Telefon: +49(89)22 3613

www.wirtshaus-im-braunauver-hof.de
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Wir sind nur Gast auf Erden

Herbert Reiter

Dieses Lied aus dem Gotteslob ist mir
spontan eingefallen, als ich mich bereit
erklarte, einen Artikel zum Thema des
Pfarrbriefes zu schreiben. Der Text dieses
Liedes — oft bei Trauergottesdiensten
gesungen — geht dann weiter ... und wan-
dern ohne Ruh mit mancherlei Beschwer-
den der ewigen Heimat zu.

Wandern, Pilgern, Hoffen — unser Weg auf
Erden hat ein Ziel und miindet nach unse-
rem Glauben in der Ewigkeit bei Gott.
Zugegeben, dies zu glauben ist nicht
gerade einfach, aber es ist die zentrale
Aussage unseres christlichen Glaubens.
Ich vertraue auf die Worte Jesu, der uns
dies versprochen hat und den irdischen
Weg vor und mit uns gegangen ist.

Sein Leben, Leiden und besonders die Auf-
erstehung gibt auch uns Hoffnung, dass wir
in keiner Situation ganz verzweifeln mus-
sen.

Grund dazu ist leider genligend vorhanden:
Kriege, Hass und Gewalt auf allen Ebenen,
Erderwarmung mit all ihren negativen Fol-
gen und dazu immer mehr Autokraten und
Milliardare wie Elon Musk. Da kann man
schon Zukunftsangste bekommen, vor al-
lem fir unsere Kinder und Enkel. Nattrlich
sollten wir hierbei nicht nur auf die Ewigkeit
in endlosem Gliick hoffen/vertrauen, son-
dern jeder Mensch sollte nach seinen Még-
lichkeiten einen Beitrag flir eine lebens-
werte Zukunft leisten. Hierbei muss sich
jedoch noch vieles andern, im Kleinen und
im Groften. Der Verlass auf die KiI
erscheint mir zu wenig; die Frage hierbei
ist fir mich, ob wir die Kl beherrschen oder
sie uns.

Zurlick aber nun wieder zum Thema Pilger
der Hoffnung. Wir sind alle immer unter-
wegs, mehr oder weniger gliicklich, aber
was bleibt, ist die Hoffnung. Moge Gott uns
einen starken Glauben schenken, der uns
die Kraft gibt nicht zu verzweifeln. Mit bei-
den FiRen auf der Erde wandern/pilgern,
aber auch das ewige Ziel nie aus den
Augen verlieren, ist unsere Aufgabe und
eine Hoffnung, die uns niemand und nichts
nehmen kann.
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Auf Entdeckungsreise mit Maxl und Flo:

Was macht eigentlich eine
Krankenhausseelsorgerin?

... und was macht sie, wenn sie selbst mal
traurig ist? Was geféllt ihr an ihrem Beruf?
Und was macht sie so richtig gliicklich?
Viele Fragen hatten Maxl (12) und Flo (9) ,
die fiir BENNOPOLARIS zu Besuch im
Deutschen Herzzentrum waren. Die Kran-
kenhausseelsorgerin Sabine Dillitzer fiihrte
die Briider durch das Gebédude — von der
Intensivstation bis zur Kiiche — und stand
ihnen Rede und Antwort:

Wie alt sind Sie?

Ich werde in diesem Monat noch 58.
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Haben Sie Kinder?
Zwei ... die sind 18 und 20 Jahre alt.
Was machen Sie alles in lhrem Beruf?

Ich besuche Menschen. Am Krankenbett.
Daheim. Ich besuche Familien mit kranken
Kindern. Ich arbeite ja nicht nur hier. Was
mache ich noch? Ich taufe Kinder. Ich halte
Beerdigungen. Ich besuche alte und ster-
bende Menschen. Manchmal segne ich.
Aber meistens fuhre ich Gesprache.

Was machen Sie, wenn Sie traurig sind?

Weinen! Ich streichle meinen Hund. Ich
habe einen Goldendoodle. Wenn ich heim-
komme und er kommt mir schwanzwe-
delnd entgegen, dann gehts mir meistens
besser. Aber ganz ehrlich, wenn ich mal
traurig bin, dann weine ich auch.

Was geféllt lhnen an lhrem Beruf?

Dass ich in der Friilh manchmal nicht weil},
was der Tag bringt. Und dass ich mit so
vielen verschiedenen Menschen zu tun
habe: mit jungen und alten Patient*innen
und Familien.



Wollten Sie schon immer
Krankenhausseelsorgerin werden?

Tatsachlich. Und ich finde das eine ziem-
lich coole Frage. Ich wollte wirklich immer
Krankenhausseelsorgerin  werden. Kurz
habe ich zwei Semester Medizin studiert.
Aber da habe ich gemerkt, da hast Du gar
nicht so viel Zeit fur die Patienten.

Wie wird man
Krankenhausseelsorgerin?

Man studiert Theologie. Das ist sozusagen
die Wissenschaft von Gott. Da lernt man
was Uber die Bibel und so. Und dann muss
man noch eine Ausbildung machen, die
heil3t klinische Seelsorgeausbildung. Was
da echt gut ist, man lernt viel tber sich sel-
ber.

Wie lange arbeiten Sie schon
m Herzzentrum?

17 Jahre.
Wann sind Sie richtig frohlich?

Wenn meine ganze Familie daheim beim
Abendessen ist.

Was kénnen wir machen, wenn ein
Freund von uns traurig ist?

Fragen, warum er traurig ist. Ihm zuhéren.
Vielleicht in den Arm nehmen. Das wisst ihr
selber wahrscheinlich besser, oder? Auch
mal ablenken. Weil manchmal kann man
an einer Situation nichts andern. Dann hat
man erst mal geweint und dann kann man
etwas anderes machen.

Soll ich euch noch eine Geschichte erzah-
len? Schaut mal, was auf der Karte steht?

»Thank you.“

Da war mal ein Madl. Die war genauso alt
wie Du, Maxl — 12 Jahre. Die Schule war
frher aus. Mit einer Freundin hat sie
Latein gelernt. Auf einmal meinte sie, tut ihr
was weh. Dann hat sie die Mama angeru-
fen. Die meinte, gehst an die frische Luft
raus, tust nicht rumtoben, ich muss noch
was fertig machen, dann hole ich Dich ab.

Dann fahren die mit dem Lift runter. Und im
Lift passiert was ganz Schlimmes. Da
bricht das Madchen zusammen und kriegt
einen Herzstillstand, was ganz ganz selten
vorkommt. Die Freundin hat laut geschrien
und sofort Hilfe geholt. Gott sei Dank hat in
dem Haus wohl jemand gewohnt, der sich
medizinisch auskannte. Auf jeden Fall
jemand, der sehr beherzt eingegriffen und
das Madchen mit einer Herzdruckmassage
reanimiert hat. Das Kind kam mit dem Not-
arzt zu uns. Eine Kollegin und ich haben
die Eltern in Empfang genommen. Spater
kam auch der Bruder ganz aufgeregt. Weil
sie erst mal nicht zu dem Kind durften,
haben wir versucht, ihre Fragen zu beant-
worten. Wir haben sie mit Essen und Trin-
ken versorgt. Essen modchte man in so
einer Situation oft nicht, aber trinken ist
wichtig.

Das Madchen ist gleich versorgt worden
von den Arztinnen und Arzten. Jetzt kdnnt
ihr ahnen, warum ich euch die Geschichte
erzahle und warum da ,Danke” drauf steht.
Ist alles gut gegangen! Die konnten das
Madchen retten!
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Nach drei Tagen — fast schon wie an
Ostern — hat das Kind wieder die Augen
aufgemacht. Aber man wusste noch nicht,
ob das Gehirn Schaden genommen hat,
immerhin war das Herz gestanden. Das
Madchen war eine Reiterin. Ich habe sie
gefragt, wie ihr Pferd heil3t. Als sie den
Namen nannte, habe alle gewusst: Hurra,
das Gehirn ist in Ordnung.

Haben die Menchen, die hier
herkommen, Hoffnung?

Ja, viele schon. Es ist halt das Deutsche
Herzzentrum Minchen. Das hat einen
Namen. Da kommen Menschen bis aus
Norddeutschland und ganz Europa. Jetzt
haben wir zum Beispiel die Anfrage von
einem rumanischen Papa, der mochte mit
seiner funfjahrigen Tochter hierher kom-
men, weil man den Eingriff am Herzen in
Rumanien nicht machen kann. Das muss
natirlich auch bezahlt werden. Da gibts
ganz viel Hoffnung. Medizin kann ganz viel
machen, — aber nicht alles.

Genauso ist es bei schwangeren Paaren,
bei denen man schon im Ultraschall
erkennt, dass das Baby einen Herzfehler
hat. Die haben auch ganz viel Hoffnung,
dass ihr Kind hier gut aufgehoben ist. Aber
manchmal stirbt auch ein Kind. Aber viel
viel seltener, als dass die Kinder tberleben
und gut weiterkommen.

Wir haben auch Hoffnungskerzen. Eltern
haben ja immer Angst um ihre Kinder.
Wenn ein Kind am offenen Herzen operiert
werden muss, bekommen die Eltern diese
Kerze, die sie anziinden kénnen.

Verschriftlichung des Interviews:
Monika Prestel; Fotos: Julia Haase
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Wir schicken Eltern wahrend einer Opera-
tion oft auch nach St. Benno, um eine
Kerze anzuziinden. Ahnt ihr, warum wir
das machen?

Fur die Hoffnung. Und vielleicht, dass
sie hier nicht so viel mitbekommen?

Ja genau, die missen ja ewig warten. Das
dauert oft 3, manchmal 9 bis 12 Stunden.
Da wirst Du wahnsinnig als Mama, als
Papa, als Bruder, als Schwester. Dann
sagen wir: Gehen Sie da ruber! Wir sagen
nicht, dass man uber den Hinterausgang
viel schneller da ist. Wir sagen, gehen’s da
vor ... und da riiber ... und dann rum. Dann
sind die schon wieder eine halbe Stunde
beschaftigt, bis sie die Kirche finden. Dann
sagen wir, gehen Sie in die Unterkirche
und nach oben, ziinden eine Kerze an,
beten fur die Chirurg*innen und Pflegende
und fur Ihr Kind. Und dann kommen Sie
wieder zurtdutck!

Wenn man ausgeliefert ist und nichts tun
kann, das ist furchtbar. Hoffnung entsteht
im Tun, im Gehen, im Beten, im Anziinden
einer Kerze. Daheim beten Oma und Opa.
Da gibts ganz viele Hoffnungsgeschichten.




St. Benno Kirche

Jeden Dienstag von 10.00 bis 18.00 Uhr

Wesil man Frische schunecken kann !

Egeler, Franz: Nudeln, Eier, Eierlikér, Marme-
lade, Honig, kaltgepresste Speisedle, Bauern-
brot, Landbutter, Gefliigel, Ole, Sifte, Suppen,
hausgemachte Pestos und Tomatensaucen

Fischbeck, Rosmarie und Josef: Kartoffeln,
Gemiise, Obst

Forellenhof Schonwag, Wessobrunn: Forellen
& Saiblinge frisch und gerauchert, Fischsalate

Kratzer, Johannes: Honigprodukte

Hofkdserei Albert Kraus: Emmentaler, Berg-
kase, Bauernkase, Rotschmierkdse, Camem-
bert, Edelpilz, Ziegenkise, Frischkdse, Krau-
terkdse

Lechner, Barbara und Michael: Kuchen, Tor-
ten, Desserts, Schrnalzgebdck, Hefegebick,
verschiedene Strudel, saisonal Zwiebelku-
chen, Kaffeeausschank, Platzchen, uyv.m.

www.muenchner-bauernmaerkte.de

AY I 3T RATANE Amooims AC CiDsmme imdd 1

Leserer KG: Grillhdhnchen, gegrillte Geflu-
gelprodukte aus eigener Erzeugung, haus-
gemachter Kartoffel- und Krautsalat, Brezeln
und Semmeln, selbsterzeugte Pommes

Maier, Robert: Schweinefleisch, Rindfleisch,
Gerauchertes, Geflligel, Wurstwaren, Lamm,
K#se, Brotzeiten {warm und kalt), Eier, Wild,
Feinkost, Nudeln

Mayerhofer, Ludwig: Kartoffeln, Gemiise,
Obst, Eier, Aufstriche und Eingelegtes, Blu-
men, Handarbeit (saisonal Adventskranze)

Fam. Mumr, Sonnenhof: Hausgemachte

Fleisch- und Wurstwaren (Rindfleisch, Lamm-
fleisch, Schweinefleisch, Wildfleisch und
saisonal

Wild-Wurstspezialitaten),
Spargel, Grillwlrste

Dosen,

A 11T MY 150
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Ein Ort der Begegnung und Versohnung
10 Jahre Nagelkreuzzentrum St. Barbara

Tobias Klein

Am 9. November 2024 feierte das Nagel-
kreuzzentrum Minchen in der Kirche St.
Barbara in Minchen sein 10-jahriges
Bestehen. Zu diesem besonderen Anlass
versammelten sich Vertreter anderer
Nagelkreuzzentren sowie zahlreiche
Gemeindemitglieder zu einem Wortgottes-
dienst, um das Engagement fir Frieden
und Verséhnung zu wirdigen. Die Anwe-
senheit von Gasten aus anderen Zentren,
darunter Pforzheim und die KZ-Gedenk-
statte Dachau sowie Mitglieder der Frie-
densbewegung ,Pax Christi“, unterstrich
die internationale Verbundenheit der

Nagelkreuzbewegung und die Bedeutung
des Zentrums in Minchen.

Foto: Michael Zeller

In seiner Predigt hob Herr Generalvikar
Christoph Klingan die Friedensarbeit des
Minchner Nagelkreuzzentrums hervor. Er
erinnerte an die drei wesentlichen Grund-

40

satze der Nagelkreuzgemeinschaft: die
Heilung der Wunden der Geschichte, das
Leben in Vielfalt und die Schaffung einer
Kultur des Friedens. Diese Werte, so Klin-
gan, leben in St. Barbara durch konkrete
Initiativen: das wochentliche Friedensgebet
am Freitag, die Gedenkveranstaltungen
und die Teilnahme an Projekten wie der
Friedenskette in Minchen. Besonders
betonte er, dass Friedensarbeit Geduld,
Leidenschaft und Beharrlichkeit erfordere —
eine Verantwortung, die jede und jeder Ein-
zelne tragen kann.

Foto: Robert Kiderle Fotoagentur

Tobias Klein, Leiter des Nagelkreuzzent-
rums, hatte die Ehre, im Rahmen dieses
Gottesdienstes das Nagelkreuz als Symbol
und das Minchner Zentrum in St. Barbar
vorzustellen. Die Geschichte von St. Bar-
bara ist eng mit dem Gedanken der Ver-
sbhnung verbunden: Ehemals als Garni-
sonskirche erbaut, fand nach dem Zweiten



Weltkrieg hier eine polnische Gemeinde
eine neue Heimat, die St. Barbara zu
einem besonderen Ort der Begegnung und
Versdhnung machte. Uber Radio Free
Europe wurden Gottesdienste aus St. Bar-
bara sogar bis nach Polen Ubertragen und
boten den Menschen dort in schwierigen
Zeiten eine Verbindung zu ihrer Kultur und
ihrem Glauben. Durch das Engagement
von Personlichkeiten wie Susanne und
Walter Elsner zusammen mit Tobias Klein
konnte das Nagelkreuzzentrum schlielich
gegrindet werden und ist seither ein Ort
des Friedens in Munchen.

Das Nagelkreuz, das sich in unserer Kirche
befindet, wurde in der Kathedrale von
Coventry, dem Ursprung der Nagelkreuz-
gemeinschaft, als Symbol des Neubeginns
gesegnet und steht seitdem flr unsere Mis-
sion in Minchen. In der Gestaltung des
Zentrums spiegeln sich die Grundsatze der
Gemeinschaft wider: ein Zeichen dafir,
dass wir die Geschichte nicht vergessen,
sondern aus ihr Kraft fir Frieden und Ver-
sbhnung schopfen wollen. Die 6kumeni-
sche und voélkerverbindende Arbeit des
Zentrums, die sich in Veranstaltungen und
dem taglichen Miteinander ausdruckt,
macht St. Barbara zu einem Ort, an dem
Menschen unterschiedlicher Kulturen und
Religionen gemeinsam fir eine bessere
Welt wirken.

Musikalisch wurde die Feierlichkeit durch
die Pianistin Anne Schatz und den Tenor

Kevin Conners untermalt, deren eindrucks- |

volle Darbietung dem Gottesdienst eine
wirdevolle und feierliche Atmosphare ver-
lieh.

Im Anschluss an den Gottesdienst waren
alle Gaste zu einem Empfang im Gemein-
desaal eingeladen. Diese Zusammenkunft
bot eine wertvolle Gelegenheit zum Aus-
tausch Uber die gemeinsame Arbeit und
die Vision der Nagelkreuzgemeinschaft.
Bei Fingerfood und Getranken fanden
angeregte Gesprache statt, in denen die
Teilnehmenden ihre personlichen Eindru-
cke und Erfahrungen miteinander teilten.

Gaste aus anderen Zentren, Gemeindemit-
glieder und Freunde der Nagelkreuzge-
meinschaft genossen eine lebendige und
herzliche Atmosphare, die von gegenseiti-
ger Wertschatzung und Gemeinschaft
gepragt war.

Dieser Abend verdeutlichte, dass das
Nagelkreuzzentrum St. Barbara nicht nur
ein Symbol des Friedens, sondern ein
lebendiger Ort der Begegnung und Hoff-
nung ist. Die Feier des Jubilaums starkte
die Gemeinschaft und verlieh neue Impulse
fur die Arbeit des Zentrums, das in seinem
Engagement fiir Versbhnung und Frieden
fest verankert bleibt.

Foto: Robert Kiderle Fotoagentur
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Hier stellt sich die neue Kirchenverwaltung

Klaus Bachhuber

Dr. Michael Merkl

Bernhard Demmel Tobias Klein

Sehr geehrte Pfarrgemeinde von St. Benno,

am 23. und 24. November 2024 fanden die
Neuwahlen zur Kirchenverwaltung 2025 —
2030 statt. Die Kirchenverwaltung ist ein
Gremium, das sich um die vielfaltigen Auf-
gaben rund um Finanzen, Organisation,
Gebaude und Personal kimmert.

Ein herzliches Vergelt's Gott den Mitglie-
dern des Wahlausschusses, den Kandida-
tinnen und Kandidaten und natirlich auch
den Wahlern. Danke fur das uns entgegen-
gebrachte Vertrauen. So koénnen wir
gemeinsam Kirche verwalten und die
Zukunft gestalten.

Zu den wiedergewahlten Mitgliedern aus
der Amtsperiode 2019 bis 2025, Klaus
Bachhuber, Dr. Michael Merkl und Bern-
hard Demmel kamen durch die Neuwahl im
November 2024 Karin Stemerowitz, Sabine
Russling und Christoph Arndt hinzu.
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Ferner wurde bei der konstituierenden Sit-
zung am 26. Februar 2025 Tobias Klein als
zustandiger Vertreter fir unsere Filialkirche
St. Barbara hinzugewahlt. Zum Kirchen-
pfleger und Vorstand mit Pfarrer Ludwig
Sperrer und Verwaltungsleiter Stefan
Augustin wurde ich, Klaus Bachhuber, wie-
dergewanhlt. Sabine Russling wird als Ver-
treterin der Kirchenverwaltung an den Sit-
zungen des Pfarrgemeinderates teil-
nehmen und Christoph Arndt wird al-
ternierend mit Dr. Michael Merkl das
Protokoll fiihren. Dr. Michael Merkl wird die
Kirchenverwaltung auch im Didézesanen
Steuerausschuss  vertreten.  Bernhard
Demmel, von Berufs wegen Architekt, wird
sich weiterhin um Bauangelegenheiten und
Umweltfragen kimmern. Als kiinftige Juris-
tin und Bankkauffrau wird uns Karin Stem-
erowitz bei Rechtsfragen und Finanzen zur
Seite stehen.



von St. Benno vor:

Christoph Arndt Sabine Russling Karin Stemerowitz Fotos: privat

Ich darf mich insbesondere noch bei
unseren ausgeschiedenen KV-Mitglie-
dern, Dr. Gottfried Feger, Josef Gschirr,
Georg Eder, Annette Neuerer, Maria
Kastl und Johannes Beckenbauer fir ihre  MIT MIR KIRCHEN

langjahrige Mitarbeit in der Kirchenver- MEHR WIR. ///f;\VERWALTUNG

waltung bedanken, und wiinsche ihnen
alles erdenklich Gute und Gesundheit flr Mit lieben Griil3en,

\\\ JJ'////}
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die Zukunft.

Klaus Bachhuber
Kirchenpfleger
St. Benno Miinchen

Individuelle Planung Ihres Festes!

Hausgemachte Nudeln und
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modernes italienisches Flair trifft
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, Wunderbar geschaffen*

Weltgebetstag mit und fiir die Frauen auf den Cookinseln

Elfi Penn, Sr. Therese Jager

Nach 2021 war St. Benno wieder an der
Reihe, den Weltgebetstag 2025 auszurich-
ten. Wir beteten mit den Frauen und fir die
Frauen auf den Cookinseln — ,Wunderbar
geschaffen” lautete das Thema.

R
=

Das Bild zum Weltgebetstag 2025
"Wonderfully Made" von den Kiinstlerinnen
Tarani Napa und Tevairangi Napa

© 2023 World Day of Prayer International
Committee, Inc.
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Das Land besteht aus 15 Inseln und wurde
benannt nach dem britischen Seefahrer
James Cook. Das Rauschen der Wellen ist
fur die Menschen dort wie der Atem des
Lebens.

Zu den groRen Problemen zahlen die
Abwanderung der jungen Menschen nach
Neuseeland, das gesundheitliche Risiko
der Fettleibigkeit und das Schweigen Uber
hausliche Gewalt. Die Entfernung nach
Neuseeland betragt 3.200 km, nach Syd-
ney 4.980 km und nach Berlin 16.500 km.

| Amtssprachen sind Englisch und Maori.

Etwa 50 % der Bevolkerung gehoéren zur
evangelischen Cook Islands Christian
Church, ca 18 % zur romisch-katholischen
Kirche und etwa 8,5 % gehdren zu den
Adventisten.

Gemeinsam mit den Pfarrgemeinden St.
Theresia, St. Laurentius, Christuskirche
und seit diesem Jahr auch mit der Freikir-
che der Siebenten-Tags-Adventisten berei-

:'_ teten wir den Gottesdienst zum Weltge-

betstag vor.

“% Kia Orana — so begrifen sich die Men-

schen auf den Cookinseln und wiinschen
sich damit ein gutes und langes Leben.
Und mit Kia Orana startete auch unser
Gottesdienst, nachdem wir mit dem Klang
der ,Ocean Drum* eingezogen sind.



Das Vorbereitungsteam des Weltgebetstags 2025 (Foto: privat)

Psalm 139 durchzog das Gebet wie ein
roter Faden. Drei Frauen von den Cookin-
seln erzahlten aus ihrem Leben:

Eine junge Frau erfahrt wahrend der Coro-
napandemie Gott als einen ,Gott, der uns
kennt und um ihr Leben weil}“ Die zweite
Frau erlebt in ihrem Ringen um die eigene
und auch ihre kulturelle Identitat, dass
,Gott mit uns® ist und in ein gelungenes
Leben fiihrt. In ihrer Berufung zur Kinder-
arztin begreift die dritte Frau, dass ,Gott
die Menschen wunderbar erschaffen hat.”

Die Kollekte in Héhe von 543,50 € wird flr
verschiedene Projekte eingesetzt, z. B.
fur indigene Frauen, die hausliche,
geschlechtsspezifische Gewalt erfahren
haben. Musikalisch hervorragend unter-
stlitzt wurden wir durch den Frauenchor
,Gsangsklang*.

Nach dem Gottesdienst waren die Besu-
cher noch eingeladen in den Pfarrsaal.
Etwa 40 Personen folgten der Einladung.
Der vorbereitete Eintopf schmeckte hervor-
ragend und warmte nach der langen Zeit in
der kalten Kirche. Er fand groRen
Zuspruch, ebenso auch die Gestaltung des
Gottesdienstes.  Die  Teilnehmerinnen
safden bei einer angeregten Unterhaltung
noch lange zusammen und lieRen den
Abend ausklingen.

Ein Dank gilt allen, die den Gottesdienst
und das gemeinsame Mahl vorbereitet
haben. Ein ganz besonderes Vergelt's Gott
gebiihrt dem Frauenchor ,Gsangsklang® fir
die musikalische Unterstitzung, die unser
Gebet so lebendig werden liel3.

Der Weltgebetstag 2026 ist dem Land
Nigeria gewidmet.
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Die Mitmenschen im Mittelpunkt

Aus der Arbeit des Pfarrgemeinderates

Was denken Sie, macht unsere Pfarrei
aus? Ist es unsere grolRe Bennokirche, die
dem Minchner Stadtpatron geweiht ist?
Oder ist es die besondere, wohl einzigar-
tige Geschichte unserer Barbarakirche, die
das erste und bis heute einzige Nagel-
kreuzzentrum Minchens ist? Nein, es sind
die vielen Menschen, die unser Gemeinde-
leben mitgestalten.

Ob es die Arbeit in den gewahlten Gremien
ist, die Begleitung unserer Erstkommunion-
kinder, Firmlinge oder Sternsinger, die litur-
gischen Dienste als Ministrant, Lektor,
Kommunionhelfer oder Gottesdienstbeauf-
tragte, die Mithilfe bei pfarrlichen Festen
und Feiern und nicht zu vergessen, die Mit-
arbeit in den Verbanden, die in unserer
Pfarrei aktiv sind: all dies und noch vieles,
vieles mehr findet ehrenamtlich statt!

So vielfaltig wie die Menschen sind die
Bereiche und die Formen ihres Engage-
ments.

,Ich danke euch sehr, meine Lieben, weil
ihr nach dem Beispiel Jesu eurem Né&chs-
ten dient, ohne euch eures Néchsten zu
bedienen.”, so hat es jiingst Papst Franzis-
kus in einer Predigt formuliert, als etwa
25.000 Ehrenamtliche aus aller Welt zum
Heiligen Jahr im Vatikan waren. Auch wir
wollen ,Danke“ sagen. Deshalb ladt der
Pfarrgemeinderat alle, die in unserer Pfar-
rei ehrenamtlich aktiv sind, ein zum Ehren-
amtsempfang am Samstag, 12. Juli. Die
Einladung hierzu erhalten Sie in Kurze.

ﬂ Danke fur Euer
Engagement

Liebe Ehrenamtliche,

mit groBer Freude laden wir Euch herzlich zu unserem

Ehrenamtsempfang ein.

Euer Engagement und Eure Zeit haben unsere Gemeinde
in vielfaltiger Weise bereichert.

Dafr méchten wir delllé sagen.
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Zusammenarbeit von Kirchen-
verwaltung und Pfarrgemeinderat

Die Neuwahl der Kirchenverwaltung (KV)
am 24. November hat auch Auswirkungen
auf die Zusammensetzung des Pfarrge-
meinderates (PGR). Die KV benennt aus
ihren Reihen einen Vertreter, der mit bera-
tender Stimme an den Sitzungen des PGR
teilnimmt. 12 Jahre hat diese Aufgabe
Georg Eder wahrgenommen. Da er bei der
Neuwahl nicht mehr kandidierte, war diese
Funktion neu zu besetzen. Seit der konsti-
tuierenden Sitzung der KV am 26. Februar
teilen sich Sabine Russling und Christoph
Arndt diese Aufgabe und werden abwech-
selnd an den Sitzungen des PGR teilneh-
men. Fir ihre Bereitschaft, diese zusatzli-
che Arbeit zu bernehmen, bedanke ich
mich bei beiden und freue mich schon auf
die Zusammenarbeit.

So wie die KV durch eines ihrer Mitglieder
mit beratender Stimme an den Sitzungen
des PGR teilnimmt, nimmt auch ein Mit-
glied des PGR mit beratender Stimme an
den Sitzungen der KV teil. Satzungsgeman
ist dies im Regelfall der Vorsitzende, der
sich auch vertreten lassen kann.

Neue Mitgliedschaftskriterien
fiir alle Rategremien

Nicht der Arbeit des Pfarrgemeinderates
sind die neuen Mitgliedschaftskriterien ent-
sprungen; sie werden aber bei der Neu-
wahl im kommenden Jahr zur Anwendung
kommen. Der Di6zesanrat der Katholiken
der Erzdiézese Munchen und Freising hat
diese in seiner Fruhjahrsvollversammlung
am 15. Marz beschlossen.

Die Ausschlusskriterien fur die Wahlbarkeit
werden in den Satzungen aller Rategre-
mien erganzt um den Passus, dass nicht
wahlbar ist, wer ,6ffentlich wahrnehmbar
menschenverachtend handelt, indem er
oder sie Menschen abwertet, herabwiirdigt,
diffamiert oder bedroht und damit die
Glaubwiirdigkeit der Kirche beeintrachtigt”.

Den Satzungen wird zudem eine neue Pra-
ambel vorangestellt. Darin wird das Selbst-
verstdndnis des Laienapostolats so
beschrieben, dass ,Partizipation, eigenver-
antwortliche Mitgestaltung und Mitentschei-
dung so ausgestaltet werden kbénnen, dass
die Vielfalt der Begabungen und die Vielfalt
der Lebensweisen und Lebensentwiirfe in
einer zeitgemé&lBen Form ihren Ausdruck
finden kénnen®. Und weiter heil’t es zum
Selbstverstandnis jedes einzelnen Ratemit-
glieds, ,dass sie selbst niemanden durch
menschenverachtende  Positionierungen
und Verhaltensweisen abwerten, herab-
wiirdigen, diffamieren oder bedrohen”.

Michael Zeller
Vorsitzender des Pfarrgemeinderates
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Dich schickt der Himmel!

[l
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Dich schickt

der Himmel!

Liebe Leserinnen und Leser,

vielleicht haben Sie diesen Flyer
schon in der Kirche ausliegen sehen.

Es ist der neue gemeinsame Flyer der Neu-
hauser Nachbarschaftshilfen. Auch wir, die
Nachbarschaftshilfe von St. Benno will sich
mit den umliegenden Pfarreien im Rahmen
des Himmels Uber Neuhausen vernetzen
und so gibt es jetzt einen gemeinsamen
Flyer aller Neuhauser Nachbarschaftshilfen.

Wenn Sie nun als potenzielle(r) Helfer/in
neugierig geworden sind, oder selbst Hilfe
bendtigen, dann melden Sie sich unter der

im Flyer angegebenen Telefonnummer oder
naturlich direkt im Pfarrbiiro von St. Benno
(Tel. 1211490) bzw. per Mail bei
Gerhard Hauke (ghauke@ebmuc.de).

Vielleicht kénnen Sie dann auch sagen,
,,Dich schickt der Himmel!*,
oder als Helfer/in horen Sie diesen Ausruf.

Wir freuen uns auf Kontakt mit Ihnen.

Fiir die Nachbarschaftshilfe von St. Benno
Veronika Langbein und Gerhard Hauke



Wer wir sind:

Wir sind ein Kreis haupt- und ehrenamtlich
Engagierter und bringen Helfende und
Hilfesuchende zusammen.

In der Nachharschaftshilfe der Neuhauser
Kirchen sind kumenisch miteinander
vernetzt:

4 Christuskirche

- Stephanuskirche

4 St. Benno

4 Herz Jesu

4 St. Laurentius

4+ St. Vinzenz-St. Clemens
4 St. Theresia

Nehmen Sie Kontakt auf:
Manfred Albang (Pastoralreferent)
Tel.. 0151/11698083

E-Mail: MAlIbang@eomuc.de

CHRISTUS

KIRCHE |II
W. NEUHAUSEN bl s il
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LAnderen zu helfen, kann vorher lastig
sein und hinterher beglickend:
Du hast vielleicht gerade etwas anderes
vor —und dann bist du froh, etwas
Sinnvolles fur jemanden getan zu haben.

Sich von andern helfen zu lassen, kann
zuerst unangenehm sein und dann eine
schéne Erfahrung:

Du musst zugeben, etwas nicht zu kennen -
du erfahrst, dass du nicht allein bist auf der
Welt. Als Helfer brauchst du die Fahigkeit
zur Demut, als Empfanger von Hilfe

die Fahigkeit zur Dankbarkeit.”

Rainer Oberthir,
Religionspadagoge
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Sie mochten helfen?

Wir suchen Menschen, die einen Teil
ihrer Freizeit unentgeltlich in den Dienst
des Nachsten stellen mdchten. Die Art

Angebotene |

der Hilfeleistung und den Zeitaufwand ] B_esirgm
versuchen wir dabei je nach Wunsch Gemeinsam spazie
individuell zu vermitteln. Bewahrt haben ' .
sich ein bis zwei Stunden pro Woche. Gespriche fi
Sie sollten im normalen MaRe psychisch +
belastbar sein. Gerne kénnen Sie-auch Zu Amtern, Arzten oder Gott
mit einer ,Probezeit” einsteigen. +
Viele melden uns zuriick, wie sinnvoll Kinder betre
und bereichernd sie ihr Engagement B +
erleben und wie viel Freude und Dank- Vorleser
barkeit sie in ihrer Tatigkeit erfahren: = ¥ :
,Dich schickt der Himmel!” Spiele spie

Wir tauschen uns regelmaRig tiber unsere
Einsdtze und Erfahrungen aus. AuRerdem
bilden wir uns fort und kooperieren mit
anderen Hilfseinrichtungen.



inschrankung
1 Hilfe
benslagen

. Fa chdienste wne zB die
npflege ersetzen. Auch
ahrdienste tibernehmen
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i KLIB Bayaen = plarhtiatssryice day

Baver

Sie sind mir verdachtig,
die Menschen,

die die einfache Losung
versprechen.

Sie sind mir verdachtig,

die alles im Griff haben.
Sie sind mir verdachtig,
die auf alles

eine Antwort haben
und wenig hinhoren.

Echte Lichtgestalten...

bringen ein kleines Lacheln

in die Traurigkeit.

bringen einen Hoffnungsstrahl
in die verzweifelte Situation.
zunden ein Lichtlein an,

wo alles Dunkel scheint.

Du bist ein Lichtmensch —
eine echte Lichtgestalt!




