
 

 

Himmelsgruß zu Mariä Himmelfahrt  
 

         … und darüber hinaus! 
 

Nun aber ist Christus von den Toten auferweckt worden als der Erste der 

Entschlafenen. Da nämlich durch einen Menschen der Tod gekommen ist, 

kommt durch einen Menschen auch die Auferstehung der Toten. Denn wie 

in Adam alle sterben, so werden in Christus alle lebendig gemacht werden. 

Es gibt aber eine bestimmte Reihenfolge: Erster ist Christus; dann folgen, 

wenn Christus kommt, alle, die zu ihm gehören. Danach kommt das Ende, 

wenn er jede Macht, Gewalt und Kraft entmachtet hat und seine Herrschaft 

Gott, dem Vater, übergibt. 

(Auszug aus: 1 Kor 15,20-27 – 2. Lesung an Mariä Himmelfahrt) 
 

In einer Zeit, in der vieles sicher Geglaubte unsicher geworden ist 

und gemeinsame Überzeugungen nicht mehr selbstverständlich 

sind, stellt sich die Frage: Was trägt uns? Was gibt unserem Leben 

Orientierung und Hoffnung? 
 

Die Lesung aus dem Korintherbrief weist uns dabei auf den Kern 

unseres Glaubens: Christus ist von den Toten auferstanden, und 

auch wir dürfen auf Auferstehung und Leben bei Gott hoffen. „Erster 

ist Christus; dann folgen, wenn Christus kommt, alle, die zu ihm 

gehören.“ 
 

Maria steht für diese Hoffnung. Denn wer könnte als Mensch enger 

mit Jesus, dem Christus, verbunden gewesen sein als sie? Ihre Auf-

nahme in den Himmel bedeutet: Was wir als Christen von Gott er-

hoffen, ist an ihr bereits Wirklichkeit geworden. Gott lässt den Men-

schen nicht im Tod enden. Er vollendet ihr ganzes Leben – was sie 

an Leib und Seele ausmachte – in einer Liebe, die für uns in der 

Erdenzeit noch undenkbar ist, aber auf die wir dennoch hoffen. 
 

Wo viele an Mariä Himmelfahrt nur (überkommenes) Brauchtum se-

hen, dürfen wir mit den gesegneten Kräutern diese heilsame Bot-

schaft mitnehmen: dass nicht der Stärkere oder Wahrheitsverdreher 

das Maß der Dinge setzt; solche werden am Ende scheitern! Maß-

geblich sind die Liebe zu Gott und zum Mitmenschen jetzt schon - 

und die Hoffnung, dass das Leben mehr ist als das, was wir hier und 

jetzt sehen. 

Maria ist in all dem Mensch wie wir. In ihrer Art zu glauben, zu hoffen 

und zu lieben zeigt sich, was auch uns verheißen ist. Deshalb können 

wir sie als Zeichen der Hoffnung verstehen: Unser Leben hat Zu-

kunft, und der Tod hat nicht das letzte Wort. 

Ludwig Sperrer, Pfarrer 
 

Samstag, 15.08. MARIÄ AUFNAHME IN DEN HIMMEL 

1. Lesung: Offb 11,19a.12,1-6a.10ab; 2. Lesung: 1 Kor 15,20-27a; Evangelium: Lk 1,39-56 

St. Benno 9.30 Festgottesdienst mit Kräutersegnung 
 

St. Barbara 11.00 Hl. Messe mit Kräutersegnung 

Sonntag, 16.08. 20. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

1. Lesung: Jes 56, 1. 6-7; 2. Lesung: Röm 11, 13-15. 29-32; Evangelium: Mt 15, 21-28 

St. Benno 9.30 Pfarrgottesdienst 

Montag, 17.08. Montag der 20. Woche im Jahreskreis 

Herzzentrum 14.30 Hl. Messe (Kapelle – barrierefreier Zugang) 

Dienstag, 18.08. Dienstag der 20. Woche im Jahreskreis 

St. Benno 8.00 Hl. Messe    E N T F Ä L L T 
 

St. Clemens 18.00 Hl. Messe (Renatastr. 7) 

Mittwoch, 19.08. Hl. Johannes Eudes, Priester, Ordensgründer 

Sen.heim Domicil 16.00 Ev. Seniorengottesdienst (Lissi-Kaeser-Str. 17, 
am Ackermannbogen) 

Donnerstag, 20.08. Hl. Bernhard v. Clairvaux, Abt, Kirchenlehrer 

St. Benno 18.00 Rosenkranz 
 

St. Benno 18.30 Hl. Messe   Rackwitz f. +Josephine u. Viktor Kneiff 

Freitag, 21.08. Hl. Pius X., Papst 

St. Benno 8.00 Hl. Messe 
 

St. Barbara 17.00 Friedens- und Versöhnungsgebet 

Samstag, 22.08. Maria Königin 

St. Benno 10.30 Trauung Jeeta Chacko und Jophin John   

St. Benno 17.45 Rosenkranz 
 

St. Benno 18.30 Vorabendgottesdienst  
  Wortgottesfeier mit Kommunionausteilung 



 

 

Sonntag, 23.08. 21. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

1. Lesung: Jes 22, 19-23; 2. Lesung: Röm 11, 33-36; Evangelium: Mt 16, 13-20 

St. Benno 9.30 Pfarrgottesdienst 
 

St. Barbara 11.00 Hl. Messe   Ziegler f. +Tante u. Onkel 

Montag, 24.08. HL. BARTHOLOMÄUS, Apostel 

Herzzentrum 14.30 Hl. Messe (Kapelle – barrierefreier Zugang) 

Dienstag, 25.08. Hl. Ludwig IX., König und hl. Josef v. Calasanza, Or-
densgründer 

St. Benno 8.00 Hl. Messe    E N T F Ä L L T 
 

St. Clemens 18.00 Hl. Messe (Renatastr. 7) 

Donnerstag, 27.08. Hl. Monika, Mutter des hl. Augustinus 

St. Benno 18.00 Rosenkranz 
 

St. Benno 18.30 Hl. Messe Rackwitz f. + Alwin Rackwitz 

Freitag, 28.08. Hl. Augustinus, Bischof, Kirchenlehrer 

St. Benno 8.00 Hl. Messe 
  

St. Barbara 17.00 Friedens- und Versöhnungsgebet 

Samstag, 29.08. Enthauptung Johannes des Täufers 

St. Benno 17.45 Rosenkranz 
 

St. Benno 18.30 Vorabendmesse 

Sonntag, 30.08. 22. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

1. Lesung: Jer 20, 7-9; 2. Lesung: Röm 12, 1-2; Evangelium: Mt 16, 21-27 

 

St. Benno 9.30 Pfarrgottesdienst 
 

St. Barbara 11.00 Wortgottesfeier mit Kommunionausteilung 
 

 

 
 

Kollekten 8./9.8.: St. Benno 101,23 €  St. Barbara 72,99 €  - DANKE! 
 

 

Öffnungszeiten des Pfarramtes: 
 

Vormittag:  Di/Do/Fr 9-12 Uhr;  Nachmittag:  Mo/Mi 14-16 Uhr; Do 16-19 Uhr 
 

In der Woche vom 24. bis 28. August: 

nur am Vormittag: Di/Do 9-12 Uhr 
 
 

Pfarrbücherei: in den Sommerferien geschlossen 

 
 

 
 
 
 

 
 

     
 
 
 
 
 
 
 

 
                   Bild: Christiane Raabe, in: pfarrbriefservice.de 

 
 

Mariä Himmelfahrt 

20./21. Sonntag im Jahreskreis 
 
 

 

Katholische Kirche in München-Neuhausen 

      www.himmel-ueber-neuhausen.de 

ZWEI-WOCHENBLATT 

PFARRGEMEINDE ST. BENNO 
mit Filialkirche St. Barbara 

 

Information - GOTTESDIENSTE – Nachrichten 

vom 15.8. bis 30.8.2026 
 

Loristr. 21 80335 München  Tel.: 121149-0  Fax: -21 
 

E-Mail:  st-benno.muenchen@ebmuc.de 
Homepages: cms.st-benno-muenchen.de 

www.himmel-ueber-neuhausen.de  
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